
 
 

A La Rochelle, le 20 février 2020 
 

Les consultations avancées,  
une réponse face au manque de spécialistes en Charente-Maritime 

 
Les consultations avancées permettent, là où les médecins spécialistes manquent, de rapprocher les 
consultations spécialisées (pédiatrie, ophtalmologie, gynécologie, cardiologie, diabétologie...) des lieux de 
santé les plus accessibles par la population (maisons de santé, hôpitaux de proximité...) dans le respect du 
parcours de soins des patients.  
 
Concrètement, comment cela se passe ? 
Par exemple, si un patient doit faire un examen ophtalmologique, il peut prendre rendez-vous au sein de sa 
maison de santé habituelle dans laquelle un ophtalmologue hospitalier réalise des consultations une journée 
par semaine. Il n’a ainsi pas besoin de se déplacer à l’hôpital pour cette première consultation ni pour son 
suivi. Si une intervention est nécessaire, l’ophtalmologue pourra en revanche facilement organiser la prise en 
charge du patient à l’hôpital, dans le service où il travaille. 
 
51 consultations avancées de spécialistes en Charente-Maritime 
Depuis 2017, l’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine s’est engagée dans un plan ambitieux qui a 
permis de déployer à ce jour environ 600 consultations avancées dans toute la région dont 51 actuellement 
en Charente-Maritime. Ces consultations complètent l’offre de consultations de spécialistes déjà proposées 
par les cabinets libéraux ou par les établissements de santé de Charente-Maritime. Ce dispositif s’appuie sur 
la coopération des professionnels de santé du territoire qui mettent à disposition du temps médical. 
 
Faire connaître les consultations avancées en Charente-Maritime 
Tous les médecins et pharmaciens de Charente-Maritime ont 
reçu un document listant l’ensemble des consultations 
avancées disponibles dans le territoire avec les informations 
pratiques associées (jours, horaires, téléphone) facilitant 
l’orientation de leurs patients. Ils ont également été 
destinataires de brochures, à destination de leurs patients, 
présentant les consultations avancées accessibles sans 
prescription médicale, à savoir pour la Charente-Maritime, 
des consultations avancées de gynécologues, ophtalmologues 
pédiatres et psychiatres. 

 
 Ces documents sont téléchargeables et seront régulièrement mis à jour sur le site de l’ARS Nouvelle-Aquitaine : 

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/les-consultations-avancees-pour-ameliorer-lacces-aux-medecins-
specialistes  

 Retrouvez la liste des consultations avancées de spécialistes en Charente-Maritime en page 2 
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Liste des consultations avancées de spécialistes en Charente-Maritime 

Addictologie (ELSA) 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Tous les matins (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Angiologie 
Centre hospitalier de Rochefort 
Lundi et jeudi après-midi 
Mardi et vendredi matin 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Cardiologie 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Vendredi matin (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie de la main 
Centre hospitalier de Rochefort 
Mardi (13h-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie digestive 
Centre hospitalier de St-Pierre-d'Oléron 
Vendredi matin (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Pôle de santé de Jonzac 
Mercredi (14h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Chirurgie du rachis 
Centre hospitalier de Rochefort 
Vendredi (8h30-12h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Chirurgie générale et viscérale 
Centre hospitalier de Boscamnant 
Vendredi (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie viscérale 
Pôle de santé de Jonzac 
Mercredi (14h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Chirurgie viscérale 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Mardi et vendredi après-midi (14h-16h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie orthopédique 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Lundi et vendredi (13h30-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie vasculaire 
Centre hospitalier de Rochefort 
Mardi (8h30-12h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Chirurgie vasculaire 
Pôle de santé de Jonzac 
Deux jeudis sur trois (10h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
 

Dermatologie 
Centre hospitalier de Rochefort 
Jeudi (8h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Diabétologie 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Lundi et mercredi (9h-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 

Gynécologie obstétrique 
Centre hospitalier de Boscamnant 
Lundi et mardi (9h-16h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 48 75 41 
 

Gynécologie obstétrique 
Centre hospitalier de Jonzac 
Jeudi et vendredi (semaine paire) (9h-17h) 
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi (semaine 
impaire) (9h-17h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 48 75 41 

 
Gynécologie obstétrique (CPP) 
Centre hospitalier de Royan 
Du lundi au vendredi (9h-17h30) 
Prise de rendez-vous au 05 46 38 00 00 
 
Gynécologie obstétrique (CPP) 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Du lundi au vendredi (9h-17h30) 
Prise de rendez-vous au 05 46 59 50 18 
 
Hépato-gastro-entérologie 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Lundi et mardi (13h30-16h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Infectiologie 
Centre hospitalier de Rochefort 
Mardi matin, mercredi après-midi et jeudi 
toute la journée 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Infectiologie 
Centre hospitalier de Jonzac 
Jeudi (9h30-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Infectiologie (CEGIDD) 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Mardi après-midi (14h30-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Médecine Physique et Réadaptation 
Pédiatrique 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Un lundi sur deux (14h-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Néphrologie 
Centre hospitalier de Royan 
Mardi après-midi (14h30-16h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de Rochefort 
Lundi, mardi et jeudi (13h-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
1/2 journée par semaine (14h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de Jonzac 
Mercredi (14h-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Neurologie 
Centre hospitalier de Rochefort 
Mardi (8h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Neuro pédiatrie 
Centre de réadaptation d'Oléron à St Trojan-
les-Bains 
Vendredi (9h-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de Rochefort 
Lundi (8h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Nutrition 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Lundi (9h-15h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Oncogénétique 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Vendredi (8h30-17h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
Oncologie 
Centre hospitalier de Royan 
Lundi, mardi et jeudi (9h-12h30, 14h-16h30) 
Sur orientation du médecin traitant 

Centre hospitalier de Jonzac 
Jeudi (15h-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Ophtalmologie 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Un lundi matin par mois (9h30-12h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 59 50 29 
 
ORL 
Centre hospitalier de St-Pierre-d'Oléron 
Lundi matin (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
1/2 journée par semaine (9h30-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Orthopédie 
Centre hospitalier de St-Pierre-d'Oléron 
Mardi et vendredi matin (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Orthopédie adulte et pédiatrique 
Centre de réadaptation d'Oléron à St Trojan-
les-Bains 
Jeudi (10h-12h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Pédiatrie 
Centre de réadaptation de Jonzac 
Mardi (9h30-17h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 48 75 41 
 
Pédiatrie (CPP) 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Lundi et jeudi matin (10h-12h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 59 50 18 
 
Pneumologie 
Centre hospitalier de Saintonge à Saintes 
Mardi après-midi (13h30-16h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Pierre-d'Oléron 
Mardi après-midi (14h30-17h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Jeudi matin (9h-12h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Psychiatrie 
Centre hospitalier de Boscamnant 
2ème et 4ème jeudi du mois (9h-12h) 
Prise de rendez-vous au 05 46 48 54 78 
 
Urologie 
Pôle de santé de Rochefort 
Jeudi matin (9h-13h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Pierre-d'Oléron 
Mercredi matin (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de St-Jean-d'Angély 
Lundi, mardi et jeudi (9h-12h) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Centre hospitalier de Jonzac 
Mardi (8h30-12h30) 
Mercredi (9h30-12h30) 
Vendredi (9h30-12h30) 
Sur orientation du médecin traitant 
 
Pôle de santé de Jonzac 
Lundi (14-18h) 
Sur orientation du médecin traitant




