L'HYPNOSE SOIGNANTE

3™ journée

=

Mardi 18 septembre 2018

Public : tout professionnel de santé formé a I'hypnose ou intéressé par le theme

Institut des métiers de la santé - Hopital Xavier Arnozan - CHU de Bordeaux

hypnose 33.0rg



PROGRAMME MATIN

8h00 Accueil

8h45 Quverture du colloque
P. Vigouroux, directeur général - CHU de Bordeaux
M. Cadenne, présidente du CLUD - CHU de Bordeaux
N. Chanalet, directeur du CFPPS, responsable du péle
formation - CHU de Bordeaux

S. Colombani, présidente d' Hypnose 33 et coresponsable du DIU hypnose
L. Durand, coordonnateur général des soins, du service

social et des relations avec les usagers - CHU de Bordeaux

M. Floccia, PH, Péle de gérontologie clinique - CHU de Bordeaux

F. Sztark, professeur des universités et praticien hospitalier, chef de pdle

anesthésie-réanimation - CHU de Bordeaux

Modérateurs : S. Colombani et P. Seyres

9h15 Hypnose et SMUR ? Yes you can

10h00 Les effets de I'nypnose sur la douleur et la peur des
femmes en travail

10h30 EMDR : « Evéenement Mort De Rire I'»
11h15 Pause
11h45 Mini-conférences 1

Initiation a I'nypnose (2 groupes)
(participants non formés)

Hypnose en situation d'urgence
Hypnose en gériatrie

Médecine et méditation
(2 groupes)

EMDR

EMDR : Eye Movement Desensitization and Reprocessing
HTSMA : Hypnose Thérapie Stratégique Mouvements Alternatifs

F. Garden-Bréche

V. Waisblat

G. Ostermann

J. Noriéga - N. Périchon

F. Garden-Bréche
A. Dufour - M. Floccia

F. Sztark - M. Cadenne

G. Ostermann

PROGRAMME APRES-MIDI

12h45 Déjeuner ou mini-conférences 2

Initiation a I'nypnose (participants non formés) J. Nicod
Hypnose en pédiatrie C. Voineau - S. Berciaud
Médecine et méditation F. Sztark
EMDR A. Fontaine

13h45 Déjeuner ou mini-conférences 3

Initiation & I'nypnose (participants non formés) Y. Delbos
Hypnose en gériatrie A. Dufour - M. Floccia
Médecine et méditation M. Cadenne
Sensibilisation a I'HTSMA M. Lamarlére

Modérateurs : M. Floccia et F. Sztark

14h45 Retours d'expériences :

Hypnose aux urgences H. Duzan - L. Ourdouillie
Hypnose en salle de naissances N. Pairaud
Hypnose en EHPAD D. Falcinelli
Hypnose en bloc opératoire E. Fioleau - A. Roséte
16h45 Cloture de la journée F. Lakdja

ANIMEZ VOTRE CONGRES
FAR UNE POINTE DHUMOUR

Les séquences humoristiques seront animées par Philippe TASTET




INTERVENANTS

Audrey AUSSEL, chirurgien dentiste - CHU de Bordeaux

Sylvie BERCIAUD, PH, Urgences pédiatriques - CHU de Bordeaux

Myriam CADENNE, PH, responsable médical de |'unité soutien douleur, présidente
du CLUD - CHU de Bordeaux

Sylvie COLOMBANI, présidente d'Hypnose 33 et co-responsable du DIU d'hypnose
médicale

Yves DELBOS, chirurgien-dentiste - MCU-PH Odontologie - CHU de Bordeaux
Arabelle DUFOUR, médecin gériatre - Hopital Suburbain du Bouscat

Hélene DUZAN, IDE - CHU de Bordeaux

Daniel FALCINELLI, médecin coordinateur - EHPAD de Tartas

Emmanuelle FIOLEAU, IADE - Institut Bergonié

Marie FLOCCIA, PH, Péle de gérontologie clinique - CHU de Bordeaux

Audrey FONTAINE, psychologue - CHU de Bordeaux

Franck GARDEN-BRECHE, médecin urgentiste, SAMU 22 - CH Saint Brieuc
Michel LAMARLERE, médecin généraliste, hypnothérapeute - Toulenne

Fabrice LAKDJA, anesthésiste-réanimateur, psychothérapeute - Bordeaux
Jacques NICOD, médecin anesthésiste, hypnothérapeute - Mérignac

José NORIEGA, chirurgien dentiste - Bordeaux

Gérard OSTERMANN, Professeur de thérapeutique, médecin interniste,
psychothérapeute

Laetitia OURDOUILLIE, IDE - CHU de Bordeaux

Nelly PAIRAUD, sage-femme - CHU de Bordeaux

Nathalie PERICHON, médecin gériatre, hypnothérapeute - Bordeaux

Aurore ROSETE, IADE - Institut Bergonié

Philippe SEYRES, cadre de santé - Institut de formation en kinésithérapie

CHU de Bordeaux

Francois SZTARK, professeur des universités et praticien hospitalier, chef de pole
anesthésie-réanimation - CHU de Bordeaux

Catherine VOINEAU, médecin pédiatre, hypnothérapeute - Libourne

Véronique WAISBLAT, anesthésite - réanimatrice - CH Montfermeil

COMITE D'ORGANISATION

Myriam CADENNE, Marie FLOCCIA, Fabrice LAKDJA,
Jacques NICOD, José NORIEGA, Francois SZTARK,

Alain BORDESSOULES, Martine De LIGNEROLLES,
responsables pédagogiques, CFPPS - CHU de Bordeaux

LIEU DU COLLOQUE

Hopital Xavier Arnozan
Institut des métiers de la santé (IMS) - Amphithéatre
Avenue du Haut-Lévéque
33604 PESSAC cedex
Secrétariat : Emilie Zambon
Tél 05 57 65 66 53 - Fax 05 57 65 63 87 - Mail : emilie.zambon@chu-bordeaux.fr

CONDITIONS D'INSCRIPTION

Montant de I'inscription : 160 € (repas compris)
Pour les agents hors CHU de Bordeaux : retourner le bulletin d'inscription
avant le 10 septembre 2018 au CFPPS par mail, fax ou courrier

Pour les agents CHU de Bordeaux : transmettre le bulletin d'inscription de formation
habituel par voie hiérarchique avant le 10 septembre 2018

LES PLACES SONT LIMITEES
Journée pouvant faire I'objet d'une prise en charge au titre de la formation continue
Pour les colloques, nous ne délivrons pas de convocation

CONDITIONS DE REGLEMENT

Pour les établissements hors CHU de Bordeaux : |a facture sera envoyée a l'issue de la

formation a I'établissement employeur

Pour les inscriptions a titre individuel : le réglement vous sera réclamé avec la convention,
prélablement a la formation

N° de Déclarationd'Existence (DE) : 7233P001133 - N° Siret : 26 33 05 82 3000 19



QSe rendre au colloque

Hopital Xavier Arnozan
Institut des Métiers de la Santé - IMS
Avenue du Haut-Lévéque 33604 Pessac cedex
Tél. 05 57 65 65 86 - Fax 05 57 65 63 87
mail : cfpps.xa@chu-bordeaux.fr

VOUS VENEZ PAR LA ROUTE :
Depuis Bordeaux
Sur les boulevards Barriere de Pessac - Direction Arcachon -
Apres centre de Pessac, continuer jusqu'au carrefour de I'Alouette
- aux feux, tourner a gauche. Direction hopital indiquée - Faire
100 m. Tourner a gauche au feu et rentrer dans I'hopital Xavier
Arnozan.
Par la rocade : 2 sorties possibles - 13 ou 14

> Sortie 13 : Pessac centre, Pessac Alouette
Direction Alouette - Aux feux, continuer, a 100 m a gauche.
Est indiqué CHU Xavier Arnozan

> Sortie 14 : Pessac Saige, Zone industrielle, Centres hospitaliers.
Prendre la direction Alouette - Hopital Xavier Arnozan
Par la A63

> Sortie Gradignan-Bersol : Direction Alouette - Xavier Arnozan
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VOUS VENEZ PAR LE TRAIN :

Arrivée en gare de Bordeaux Saint-Jean

Rie  Lofoyere

1 pauillac
Le Verdon

A62
Toulouse

Arcachon
Bayonne

\ Bayonne

Lignes de bus et de tram les plus proches

PONT 0'AquITAe

‘ Bordeaux Saint-Louis < > Pessac Magonty

Arréts “Xavier Arnozan” ou “France Alouette”
Passage toutes les 10 mn*

Terre Neuves < > Mérignac
" Domaine de Lucater
Arrét " France Alouette "
Passage toutes les 30 mn

44 .
fores] Unitec <> Pessac Candau

Arréts “France Alouette”
Passage toutes les 30 mn*

Berges de la Garonne / Bassins a flot < >
France Alouette

Arrét“ France Alouette "
Passage toutes les 15 mn

P

Parc-Relais de 150 Places
Arrét“ Gare de Pessac”

@ VCub - vélos en libre-service
Arréts “France Alouette " et “ Hopital Haut-Lévéque "

> Prendre le train, BORDEAUX-ARCACHON, Arrét : Gare de I'Alouette France a la sortie de Pessac

Traverser le passage a niveau et suivre I'allée du Haut-Lévéque. a environ 200 m, vous arrivez a I'avenue du Haut-Lévéque.
L'entrée de I'hdpital Xavier Arnozan se situe en face, légérement a gauche.

VOUS VENEZ PAR LE BUS / LE TRAMWAY :
Par le centre ville de Bordeaux
> Prendre la ligne de bus Liane 4 direction MAGONTY

Descendre a I'arrét Xavier Arnozan (entrée sur le site par la maison de retraite, avenue Pasteur)w

> Prendre le tramway : ligne B direction FRANCE ALOUETTE

Descendre au terminus France Alouette (entrée principale, avenue du Haut Lévéque)

}(______________________

CHU
% Hopitaux de
Bordeaux

BULLETIN D'INSCRIPTION )

L'HYPNOSE SOIGNANTE
Mardi 18 septembre 2018

LTS

Un seul bulletin d'inscription par participant a retourner avant le 10 septembre 2018

Par mail emilie.zambon@chu-bordeaux.fr, fax 05 57 65 63 87 ou courrier
CFPPS - Hopital Xavier Arnozan - IMS - Avenue du Haut Lévéque 33604 PESSAC Cedex

Co0t participant

PARTICIPANT

Nom prénom :

fonction :.

PRISE EN CHARGE

Tel. :

Adresse personnel :

Mail :

Etablissement :

Réglement par cheéque a l'ordre du Trésor public avec la convention de formation.

Adresse :

CP et Ville © e
Tél. :

Cachet de I'établissement

Mail

(de la personne en charge de la formation)

EMDR

HiNIEI

Initiation & I'hypnose (Participants non formés)
Hypnose en gériatrie

Sensibilisation a I'HTSMA

PRE- INSCRIPTION AUX ATELIERS :
choisir 3 ateliers par ordre de préférence

L] Hypnose en situation d'urgence
L] Médecine et méditation
L] Hypnose en Pédiatrie



CHU
\\. Hopitaux de
Bordeaux

www.chu-=bordeaux.fr
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