
DATE TITRE DE L'ACTION
vendredi 2 septembre 2022 Atelier de sensibilisation réservé aux bénévoles de l'association Rose Médoc 

samedi 3 septembre 2022 Stand au Forum des Associations à Lormont
vendredi 9 septembre 2022 Stand au marathon du Médoc de Pauillac
samedi 10 septembre 2022 Lady Surfing Day à Carcans
samedi 10 septembre 2022 Stand au Marathon du Médoc

jeudi 22 septembre 2022 stand d'information à l'association ENVOLS de Lesparre

mardi 27 septembre 2022
Proposition de photobooth  pour les personnels de la Clinique Tivoli de Bordeaux pour créer un 
poster (Association Lisa)

jeudi 29 septembre 2022 Stand au Marché de Hourtin
vendredi 30 septembre 2022 stand d'information en pharmacie à Castelnau du Médoc

samedi 1 octobre 2022 Ateliers maquillage et FitHockey à Libourne

samedi 1 octobre 2022
soirée lancement d'Octobre Rose 22 par l'association  Personn’elles qui fête ses 5 ans aux Galeries

Lafayette de Libourne

samedi 1 octobre 2022
Forum "Soutiens ta santé" gratuit et axé sur le bien-être,  la lutte contre le cancer du sein et la 

prévention de l’AVC. Stand animé par des professionnels de la prévention (Ambarès et Lagrave)

samedi 1 octobre 2022 stand de prévention à St Aubin du Médoc
samedi 1 octobre 2022 Stand et animation "marche rose" (16h-18h à Pessac) 

samedi 1 octobre 2022
ateliers  Jeune et Rose (autopalpation, Pilate Rose, avec des sages femmes) par l'association Jeune et 

Rose à Andernos.

samedi 1 octobre 2022

Defi - « Nos Cœurs de Femmes » depuis le pied du phare du Cap-Ferret qui marquera le départ du 
mois « Octobre Rose » sur le Bassin d’Arcachon. 

Cette course fait le tour du Bassin en marquant symboliquement chaque commune d’un drapeau rose 
jusqu’à rejoindre dans la journée la jetée d’Arcachon.

Durant la matinée sur la plage du Mimbeau : Ateliers « Chouchoutage » avec des praticiens de 
Domiligue (sophrologie, réflexologie, naturopathe, coach sportif..).

En soirée à la médiathèque de Petit-Piquey, projection du film « Cancer sans déc’ » et à l’issue « 
Papotages » : secrets de femmes subissant ou ayant subi la maladie, témoignages en présence de 

l’association « Les Elles du Bassin ». (Animations Bassin d'Arcachon)

dimanche 2 octobre 2022

stand de prévention sur le marché. 
- Rencontre avec la Mèche Rose (coiffeuse qui propose des prothèses capillaires) tiendra peut-être un 

stand 
- Rencontre de Rose médoc (Castelnau-de-Médoc)

dimanche 2 octobre 2022 Marche Rose à Arveyres

dimanche 2 octobre 2022
Animations proposées par le CCAS de Libourne. Stand journée rose, marche de 5 km, course de 10 

km, marché à midi.
lundi 3 octobre 2022 ateliers santé femmes reservés aux salariées de l'ESAT Villambis de Cissac Médoc

mardi 4 octobre 2022 Stand et repas rose clinique de Lesparre
mercredi 5 octobre 2022 stand info Clinique de Pessac

jeudi 6 octobre 2022 FiHockey par le Club de Hockey de Libourne

jeudi 6 octobre 2022
Journée Rose au CH d'Arcachon (stands diététiques, animations, soins de support) avec la ligue contre 

le cancer et une patiente partenaire.
jeudi 6 octobre 2022 Stand Marché de Hourtin

vendredi 7 octobre 2022 Ateliers de sensibilisation Bibliothèque de Pauillac
vendredi 7 octobre 2022 atelier sensibilisation mission locale de Pauillac 
vendredi 7 octobre 2022 stand info - Epicerie solidaire la Boussole à Castelnau de Médoc
vendredi 7 octobre 2022 Stand pharmacie de Castelnau d Médoc

vendredi 7 octobre 2022

Animations Bassin à Flots (Bordeaux) par l'association Jeune et Rose : journée pédagogique avec les 
jeunes des Missions Locales et des lycéens.

Ateliers de sensibilisation à l’autoexamen mammaire, visites guidées de nos expositions : L'expo des 
100 seins, L'expo photos "Ma vie en Jeune & Rose, bustes lumineux etc... 

 
- Soirée du vendredi 7 octobre consacrée à un temps plus institutionnel avec le vernissage de l'Expo 

100 sein finalisée (VOIR  EXPO 100 SEINS ). 

MANIFESTATIONS OCTOBRE ROSE 2022 - GIRONDE (33)



vendredi 7 octobre 2022
stand de sensibilisation sur le marché Libourne
Exposition je suis une femmede Louise Blanchard

vendredi 7 octobre 2022
Soirée Rose Plein Les Yeux au Pôle culturel du Bois fleuri de Lormont à 20h30 (entrée gratuite sur 
réservation au 06 14 74 54 54)

samedi 8 octobre 2022 ciné débat à 17h - Projection du film person'elles de Mme Moniot (Mairie de Hourtin)
samedi 8 octobre 2022 Marche Rose à Naujac sur mer

samedi 8 octobre 2022
Mississippi Jazz Band 20h30 - Spectacle gratuit, offert par la Municipalité,
Une pause gourmande tenue par l’association en avant concert, permettra de récolter des dons pour 
le ruban rose lors du Trek Rose trip Maroc …. - Vendays Montalivet

samedi 8 octobre 2022

stand de sport sur ordonnance à Libourne - 9h à 12h : Initiation à l’aviron sur bateaux avec le Club
Nautique Libourne Aviron (savoir nager).
10h à 11h : Démonstration d’une séance d’AVIFIT (aviron
indoor) – Essais AVIFIT à partir de 14h30.
10h à 12h - 14h à 16h : Tir sportif à la carabine avec des
armes laser.
10h à 12h - 14h à 16h : Baptêmes en Dragon Boat - Canoë
Kayak Sport Libourne.
14h30 à 17h : Challenge AVIROSE sur ergomètre –

dimanche 9 octobre 2022 marche/course rose Hourtin
dimanche 9 octobre 2022 Marche Rose à partir de 9h30 sur le parvis de la Mairie de Ludon Médoc

dimanche 9 octobre 2022

Par l’association les Ladies’ Circle Libourne – St Émilion
Course/marche de sensibilisation au dépistage du cancer du sein de 5km environ autour
du lac des Dagueys.
Evénement familial dont les dons et bénéfices sont
versés au profit de « Life is rose » et « Jeune et Rose ».
Echauffement et étirements collectifs en musique
avec Gaël Go Coach’in.
Lac des Dagueys
Accueil à partir de 9h – 3 départs à partir de 9h30.
Inscription sur Hello Asso.

2 Départs les Dagueys rue Schwandorf à Libourne
dimanche 9 octobre 2022 Marche, stand, animation à St Estèphe

lundi 10 octobre 2022 Stand info au Verdon

lundi 10 octobre 2022 Ateliers de sensibilisation de la ligue contre le cancer à la cabane aux partages de Castelnau le Médoc

mardi 11 octobre 2022
Journée depistage (RDV avec professionnels, initiation à l'autopalpation) à la Clinique Tivoli de 
Bordeaux.

mardi 11 octobre 2022 ateliers santé femmes reservés aux salariées de l'ESAT Villambis de Cissac Médoc
mardi 11 octobre 2022 ateliers sensibilisation (Assocation Envols de Lesparre)

mardi 11 octobre 2022
Conférence « Chirurgie des cancers du sein et prise en charge en kinésithérapie » par le Docteur 
Briones, gynécologue spécialiste de la prise en charge du cancer du sein et par Marie Ségol, 
kinésithérapeute à Libourne - Libourne

mardi 11 octobre 2022 Ateliers bien-être de 9h à 17h à la Clinique Ste Anne de Langon (soins de supports)

mardi 11 octobre 2022
Atelier prévention de 10h à 12h au CCAS d'Eysines (atelier palpation et santé de la femme avec 
Romane Hélivano stagiaire sage-femme hôpital suburbain de Bordeaux

mercredi 12 octobre 2022
atelier sensibilisation centre de formation AS APDHES de Lesparre pour les élèves aides soignants

jeudi 13 octobre 2022 Mobisport, marche active de 15 à 20 femmes au pinsan avec un stand de l’association- Eysines



jeudi 13 octobre 2022

19h à 21h30 - Soirée Rose (soirée de sensibilisation au
cancer du sein) en soutien à l’association Personn’elles.
V&B- 185 Avenue du Général de Gaulle
19h45 à 21h - Séances de « FitHockey » gratuites par
le Hockey Club Libourne sur le terrain synthétique du
stade Moueix
Inscription au 06 40 20 87 08.

jeudi 13 octobre 2022 stand info à la supérette de Vensac
samedi 15 octobre 2022 Marche Rose à Margaux Cantenac (9h-12h)
samedi 15 octobre 2022 marche Rose (départ à 9 h) - Blaignan Prignac
samedi 15 octobre 2022 marche rose à St Jean d'Illac

dimanche 16 octobre 2022 Stand journée rose avec animations sportives - Libourne
dimanche 16 octobre 2022 Soirée Spectacle et marche roses à Lormont
dimanche 16 octobre 2022 marche rose à Buch

dimanche 16 octobre 2022 Marche Rose à Cadarsac

dimanche 16 octobre 2022 atelier de senibilisation au dépistage du cancer du sein (Pôle de Santé pluridisciplinaire de Saint-Savin

dimanche 16 octobre 2022 Marche Rose à Bazas

dimanche 16 octobre 2022

Marche rose à Lormont (2 circuits de 5 et 8 km) avec parcours de motricité et jeux d'équilibre. Le 
petit déjeuner sera offert. Départ de la salle Lescalle. Tarif 5 euros
Un don sera fait au service oncologie pédiatrie.
Infos et réservations: 05 56 74 27 36 - asso.lmt33@gmail.com

mardi 18 octobre 2022

Atliers prévention et dépistage à destination des agents de la ville, CCAS, centre social, MFS
La prévention et le dépistage sera mis à l’honneur, tous les agents de la ville pourront venir. Un 
atelier autopalpation sera proposé.
Léa Peyraga et une IDE de ASALEE seront présentes - Hôpital du Bouscat

mardi 18 octobre 2022
Table ronde débat : Cancer, stop aux tabous ! à la médathèque J Vautrin de Gradignan
mardi 18 octobre 2022
de 18h à 19h30

mercredi 19 octobre 2022

Conférence : mieux comprendre les soins de support *
« Art thérapie, sophrologie, auriculothérapie énergétique
chinoise ». Intervenants : Aude Delbirani, art thérapeute – Marie
Delphine Didier, sophrologue – Justine Dost, praticien
énergétique chinoise. Présentée par Valérie-Anne Moniot
de l’association Personn’elles et auteure, réalisatrice,
patiente partenaire à l’institut Bergonié.
Médiathèque Condorcet de Libourne

jeudi 20 octobre 2022 Stand Clinique de Lesparre (14h30-16h30)

vendredi 21 octobre 2022
stand de sensibilisation sur le marché Libourne
stand des ladies circle

vendredi 21 octobre 2022

Sport à Eysine - Piscine teintée en rose avec atelier zen (yoga, massage, réflexologie, chi gong)
19 h à 21 h entrée à 3 € avec l’asso présente pour récolter les entrées sans créer de régie 
1 pot offert par la mairie

vendredi 21 octobre 2022 14h-16h stand au carrefour Pauillac



vendredi 21 octobre 2022
Animations / course. Session jeu et soirée belotte avec une buvette sans alcool
Course nocturne 23h avec un échauffement collectif fait par une APA  - Listrac Médoc

samedi 22 octobre 2022 Challenge ruban Rose (course de 7 km) - Bordeaux
dimanche 23 octobre 2022 Challenge ruban Rose (marche 7 km sur les quais ) - Bordeaux

samedi 22 octobre 2022 marche Rose - départ à 9h à Margaux Cantenac

samedi 22 octobre 2022

Animations prévention
 Brocante dont les bénéfices sont reversés à Rose Médoc
Avec petit déjeuner plusieurs activités payantes : yoga, krav maga, ….
Restauration sur place midi 
Après-midi : course d’orientation
Sophro, massage parents enfant + initiation danse country + bal country (payant) - Listrac Médoc

samedi 22 octobre 2022 Marche Rose à Berson
samedi 22 octobre 2022 Marche Rose à Blaignan (9h30 - 12h - Départ Salle des fêtes)
samedi 22 octobre 2022 Marche Rose à Soulac

dimanche 23 octobre 2022

Animations / marche. Marche rose entrée 5€ 
balade équestre, krav maga enfant, sophrologie, ateliers ludiques et ateliers baby gym 
loto parent enfant, 
animation du club de foot 
Et tirage au sort d’une tombola - Listrac Médoc

mardi 25 octobre 2022

Conférence « Comment vivre avec un
cancer » (19h) par l'association  Oncocoon.
Salle du Verdet - 12 rue de Toussaint - Libourne

mercredi 26 octobre 2022

Conférence « le Cancer du sein et le
travail » 18 h 30 à 19 h 30 - Conférence « le Cancer du sein et le travail »* présentée par le SPSTI du 
Libournais.
Intervenants : Docteur Diaconu Oana et de Mme Durand Alice, infirmière de Prévention et Santé au 
Travail.
Salle du Verdet - 12 rue de Toussaint

vendredi 28 octobre 2022 ateliers santé femmes reservés aux salariées de l'ESAT Villambis

samedi 29 octobre 2022

Loto Rose - En clôture d’Octobre Rose, un loto est proposé à partir de 19.00 à la salle Lescalle
Entrée libre
Réservation conseillée: 05 56 74 27 36 - asso.lmt33@gmail.com

28-29-30/10/2022 Week end Octobre Rose - Centre Leclerc Libourne
dimanche 30 octobre 2022 Marche Lespar'Ose

29-30-31 oct
Animations Lespar'Ose - stands animation avec quizz, conférence débat à la fin du mois, activité 
physique adaptée, sacs en boulangerie, pharmacies, centres commerciaux ; renouvellement des 
 parapluies roses 

tout le mois

trophés de golf du ruban rose - Arcachon 30 oct
- Bordeaux 22-23 oct
- Cestas 
- Villenave d’Ornon
- Cubnezais 1er oct
- Le Taillan Médoc
- Langon
- Pujol
- Blaye
- Bazas
- Jeudi des femmes au niveau du golf dans +r communes



tout le mois

Message de sensibilisation auprès des agents (ville et Bordeaux Métropole) dans le magazine TRIBU 
et sur TATOU
"Stand Sensibilisation des agents (ville et Bordeaux Métropole )"
Message de Sensibilisation auprès des Bordelais
Illumination de la porte de Bourgogne en rose
Stand de sensibilisation au marché des Capucins
Conférence de presse CRCDC
Expo Photo
Expo Projet 100 seins
Expo photo "ma vie en Jeune&Rose"
Projet Télététon
Ateliers de sensibilisation
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