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SEMAINE EUROPEENNE DE LA VACCINATION ‘

EDITION 2021

Créée en 2005 par I'OMS, la Semaine
européenne de la vaccination (SEV) se déroule
dans prés de 200 pays dans le monde.

Un temps fort de communication en direction
du public et des professionnels de santé pour
mieux faire connaitre les enjeux de la
vaccination.

L'épidémie de covid a remis en lumiére
I'intérét de la vaccination, c’est le message
fort de cette édition 2021, n‘oublions pas
I'importance des autres vaccinations pour
prévenir le retour de maladies graves.

Une édition, axée en Nouvelle-Aquitaine, sur
les réseaux sociaux pour informer et
consolider les connaissances acquises par le
grand pubilic.
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LA VACC I N AT I O N Nombre de cas par an avant et

apres l'arrivée du vaccin

= une révolution médicale qui sauve chaque année des ARRIVEE DE VACCIN

millions de vies dans le monde. VARt Aprés

plus de 45000 JRECAR

= un rempart contre les maladies qui deviennent rares ou DIPHTERIE

méme disparaissent (voir ci-contre le nombre de cas avant/apres
I'apparition des vaccins)

plus de 1000 TgT%ﬁ)(iS moins de 10

S e A - plus de2000 PSSR
= un des deux progres qui ont le plus fait augmenter

I'espérance de vie dans le monde (avec I'acces a I'eau potable). plus de 600 000 Rdag%ls 2500
en moyenne 2007-2016

plus de 250 -1983-

= un super « coach » pour notre systéme immunitaire qui oo s ST moinsde 10

apprend a combattre le virus et évite ainsi de développer
des formes graves de la maladie. 100 4 600 Ha'e‘,ggggnus moins de 5

méningites chez les enfants ; méningites chez les enfant
” influenza type b /S

#LaVaccinationEstUneChance
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LES VACCINS comment ca marche ?

Le vaccin introduit

une version atténuée
w ou inactivée du
m microbe dans le corps.

DR ool

qui le neutraliseront.

- «$,  Sile vrai microbe
‘>~ se présente, il sera
@ m reconnu par les anticorpg

La quantité d’anticorps produits grace au vaccin
peut diminuer au cours du temps, c’est pourquoi
des injections de rappel sont parfois nécessaires.

2 grands types de vaccins

Les vaccins vivants atténués

> Constitués de germes (virus, bactérie) vivants qui ont été modifiés
afin qu’ils perdent leur pouvoir infectieux en gardant leur capacité a
induire une protection chez la personne vaccinée. Ce type de vaccin
est trés efficace ; mais parce qu’ils contiennent un agent infectieux

vivant.

Les vaccins inactivés

> |Is ne contiennent pas d’agents infectieux vivants. lls peuvent
contenir :
+ soit un fragment de I'agent infectieux (sa paroi ou sa
toxine), c’est le cas par exemple des vaccins contre
I'hépatite B ou le tétanos ;

soit la totalité de I'agent infectieux qui est inactivé (vaccin
contre la cogueluche);

soit une toute petite partie seulement d'un virus, une
protéine ou son acide nucléique (son ARN ou son ADN)
(technique utilisée pour certains nouveaux vaccins contre
le SRAS-CoV2 responsable de la COVID-19).
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LES VACCINS comment ca marche ?

LES TYPES DE VACCIN CONTRE LA COVID-19

Les vaccins a adénovirus

= reposent sur un « vecteur viral non réplicatif » : un virus inoffensif - qui ne

peut se reproduire dans les cellules - est utilisé pour transporter le matériel
génétique du virus, il fait fabriquer la protéine qui enclenchera une réponse
immunitaire. (ex : vaccins AstraZeneca et Janssen)

Les nouveaux vaccins a ARN messager

= L'/ARN messager injecté dans notre corps permet aux cellules de fabriquer la
protéine « S », ce qui entraine la production d’anticorps. Ainsi, le vaccin permet
a notre systéme immunitaire de reconnaitre I'agent infectieux s'il s'introduit dans
notre organisme. Il sera alors détecté, neutralisé et éliminé avant qu’il ne puisse
nous rendre malade. (ex: vaccins Pfizer/BioNTechn et Moderna)
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LES VACCINS
et les maladies disparues

A En France, grace a la vaccination certaines maladies ont disparu ou presque, mais
ce n'est pas parce qu'il n'y a pas de cas, que ces maladies ne risquent pas de
circuler a nouveau.

A Avec I'augmentation des voyages et déplacements, seul un taux de couverture
vaccinale élevée permet d’éviter leur retour.

Exemples

O En 2018, la Nouvelle-Aquitaine a été victime d’'une importante épidémie de rougeole avec plus de 1000
cas. Une maladie trés contagieuse : 1 personne peut en contaminer 20 et 1 cas sur 4 est hospitalisé.

Q Des cas de polio ont été signalés en Europe : selon I'Organisation mondiale de la Santé (OMYS), la
Roumanie et deux pays voisins (la Bosnie-Herzégovine et I'Ukraine) « restent exposés a un risque
élevé de flambée durable de poliomyélite » du fait d’'une défaillance de la couverture vaccinale.

O En 2019, les Etats-Unis ont atteint le plus grand nombre de cas de rougeole enregistrés depuis 25 ans,
tandis que certains pays d’Europe (Albanie, Gréce, Royaume-Uni et Tchéquie ) ont perdu leur statut de

pays ayant éliminé la rougeole a la suite d’épidémies rougeoleuses prolongées.
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LA VACCINATION
un geste citoyen & solidaire

A On se vaccine pour soi-méme, mais aussi pour protéger son entourage et celles et
ceux qui ne peuvent pas étre vaccinés (ex : nourrissons n‘ayant pas encore atteint
I'age de la vaccination et pour certains vaccins les femmes enceintes et personnes
immunodéprimées).

A 'OMS indique qu’une couverture vaccinale de 95% de la population permet
d‘éliminer certaines infections.

Exemple :

~ L'obligation vaccinale pour le

=) DTP* a permis d’atteindre une
couverture vaccinale > 95% et a
faire disparaitre la diphtérie et la
poliomyélite de notre pays.

*DTP = vaccin contre la diphtérie, tétanos et poliomyélite
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VACCINATION & effets secondaires

Comme tout médicament un vaccin peut
provoquer des réactions indésirables bénignes ou

transitoires du type douleurs ou rougeurs au point

d’injection, et des réactions générales comme la
fievre (voir le site vaccination-infoservice.fr).

Aujourd’hui, plusieurs centaines de millions de
personnes sont vaccinées chaque année en
France et dans le monde. Les complications
graves de la vaccination sont extrémement rares
alors que ses bénéfices sont indéniables.

Le risque de développer une maladie grave en
n‘étant pas vacciné est beaucoup plus important
que celui de voir apparaitre un effet indésirable
grave lié a la vaccination.

Quelques chiffres

Risque de complication neurologique et rougeole

1 cas [1000 1 cas /1000 000

personnes infectées personnes vaccinées

Risque de syndrome Guillain Barré* et grippe

70 cas /1000 000 1 cas /1000 000

personnes infectées personnes vaccinées

*Guillain Barré= affection rare du systeme immunitaire
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LES VACCINS A TOUS LES AGES

Le calendrier des vaccins 2021

Diphtérie-Tétanos-Poliomyélite Diphtérie-Tétanos- Poliomyélite 1 vaccin lous les 10 ans

Cogueluche Rougeole Coqueluche

Hépatite B I]tei?luns ;
Haemophilus influenzae de type b (HIB) Rubéole -

— =) Y
Pneumocoque

1 mois 2 mois 4 mois 5 mois 11 mois 12 mois  16-18 mois &ans 11-13ans 25ans 45 ans 65 ans

' il

I Il @l h I

Méningocoque C JI:'I."ib T —— 111\ waccin tous les ans
humain (HPV)

h Le calendrier vaccinal présente lI'ensemble des vaccinations recommandées ou
obligatoires en France, il permet de vérifier si I'on est a jour.

h Le rattrapage vaccinal : en cas d'oubli d’un ou plusieurs rappels, inutile de tout
recommencer, il suffit de reprendre la vaccination au stade ou elle a été interrompue.

Il est également possible de faire le point sur sa vaccination avec son médecin
“ généraliste, mais aussi avec sa sage-femme, son pharmacien ou son infirmer
(ou encore dans sa PMI ou centre de vaccination)
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LE CALENDRIER VACCINAL (suite)

Lesvaccinations contre la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos,
'Haemophilus b, I'hépatite B, la coqueluche, la rougeale, les oreillons,
la rubéaole, le pneumocoque et le méningocoque sont obligatoires
chez les nourrissons avant l'dge de 18 mois.

Qu'est-ce que caveutdire

« eétreajour »?

« Etre 3 jour » c'est avoir recu
les vaccins nécessaires en
fonction de son ge et avec

le bon nombre d'injections
pour étre protégé.

Simesvaccins ne sont pas
«ajour »?

Il n'est pas nécessaire de tout
recommencer, il suffit de
reprendre la vaccination au
stade ol elle a été interrompue.
On parle de « rattrapage ».

Pour en savoir plus

VACCINATION
INFOSERVICE.FR

Le site de référence qui répond & vos questions

A Autre outil pratique : le « carnet de vaccination électronique »

(CVE)

Il permet de rester a jour et de recevoir des alertes. Confidentiel et sécurisé, il

BCG [Tuberculose)

La vaccination contre la tuberculose est recom-
mandée a partirde 1 moisetjusqu'al'dge de 15ans
chez certains enfants exposés a un risque élevé
de tuberculose.

Diphtérie-Tétanos-Poliomyélite
Les rappels de l'adulte sont recommandés a dges
fixes soit 25,45, 65 ans et ensuite tous les dix ans.

Coqueluche

Le rappel coqueluche se fait a 25 ans. Les futurs
parents sont particulierement concernés, car
lavaccination protége les nourrissons de moins de
4 mois dont lavaccination n'est pas compléte.

Si la vaccination n'a pas été effectuée au cours de
la premiére année de vie, elle peut étre réalisée
jusqu'a 15 ans inclus. A partir de 16 ans, elle est
recommandée uniquement chez les personnes
exposées au risque d'hépatite B.

Pneumocoque

Au-dela de 24 mois, cette vaccination est recom-
mandée dans des situations particuliéres.

- P

Méningocoque C

A partir de I'dge de 12 mois el jusqu’a l'age de
24 ansinclus, une dose unigue est recommandée
pour ceux gui ne sont pas déjavaccinés.

Rougeole-Oreillons-Rubéole

Pour les personnes nées a partir de 1980, étre a
jour signifie avoir eu deux doses de vaccin.

Papillomavirus humain (HPV)

La vaccination est recommandée chez les filles
agées de 11 a 14 ans avec un rattrapage jusqu’a
19 ans inclus. La vaccination des garcons aux
mémes dges est mise enplace depuis le 1*" janvier
2021. De plus, la vaccination est recammandée
aux hommes ayant des relations sexuelles avec
des hommes (HSH) jusqu’a l'age de 26 ans.

La vaccination est recommandée, chague année,
notamment pour les personnesa risque de compli-
cations : les personnes agées de 65 ans et plus,
celles atteintes de certaines maladies chroniques
dont les enfants a partir de 6 mois, les femmes
enceintes et les personnes obéses (IMC>40 kg/m?).

La vaccination est recommandée chez les per-
sonnes agées de 653 74 ansinclus.

{

calendrier simplifié
des vaccinaliun’;l

g Cd 5
VST e o @,\\

A télécharger sur

VACCINATION
> INFOSERVICE.FR

Le site de référence qui répond a vos questions

peut étre partagé avec le professionnel de santé de son choix.
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FOCUS
COUVERTURE

VACCINALE
dans les départements
de Nouvelle-Aquitaine

O L'obligation vaccinale chez les enfants de moins de 2 ans
Les vaccinations contre la diphtérie, le tétanos, la poliomyélite, la coqueluche, I'Haemophilus influenzae
b, I'hépatite B, le méningocoque C, le pneumocoque, la rougeole, les oreillons et la rubéole sont obligatoires avant
I'age de 2 ans pour les nourrissons nés a partir du 1°" janvier 2018. Pour les enfants nés avant le 1¢" janvier 2018, les
vaccinations contre la diphtérie, le tétanos et la poliomyélite sont obligatoires aux ages de 2, 4 et 11 mois.
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HEXAVALENT- Diphtérie-tetanos-poliomyeélite (DTP),

Coqueluche, Haemophilus influenzae b, Hépatite B - 3 doses (reco au cours de la 1¢ année)
(mesures réalisées a 21 mois)

Progression
Deux- 2017-2019
Sevres (en points)
+6,2 Vienne
+6

Objectif visé : 95%
Moyenne Nouvelle-Aquitaine en 2019 : 91,5%

Moyenne nationale en 2019 : 90,5% Charente-
Maritime

Vienne
+9,6 Charente +17
+6,4

Données 2017 Données 2019
Département {enfants nés entre {enfants nés entre
janvier et mars 2017) janvier et mars 2019)

16 Charente 86,7% 93,1%
17 Charente-Maritime Bd 4%
19 Corréze 82,9%

23 Creuse 85,5% La proportion de

24 Dordogne 75,9% nourrissons vaccinés

33 Gironde BS5,4% avec le vaccin hexavalent
40 Landes 86,2% incluant I'hépatite B

47 Lot-et-Garonne* 77,1% augmente, mais 'objectif
64 Pyrénées-Atlantiques 83,3% de 95 % de couverture

79 D:?uI—SEHrES 85,4% vaccinale n'est pas
86 Vienne 86,0% 1 atteint.

87 Haute-Vienne B5,2%

Source : SNDS-DCIR, Santé publique France, données mises a jour au 31/12/20
* Données a interpréter avec prudence car possible sous-estimation
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PN EUMOCOQUE - 3 doses (reco au cours de la 1¢ année)

(mesures réalisées a 21 mois)

Progression
Objectif visé : 95% Deux- 2017-2019
Moyenne Noyvelle—Aquitaine en 2019 :92,4% +1,8 Vienne (en points)
Moyenne nationale en 2019 : 91% +0,8

Creuse
Charente- Haute- -3,2
+ ’

Données 2017 Données 2019
Département (enfants nésentre  (enfants nés entre +5,2 Charente 1

janvier et mars 2017) janvier et mars 2019) e 313 Corréze
16 Charente 90,5% 94,3% +1
17 Charente-Maritime 89,4% 94,6%
19 Correze 89,5% 90,5%
23 Creuse 94,1% 90,9%
24 Dordogne 88,7% 87,6% La
33 Gironde 91,0% 92,4% couverture vaccinale

40 Landes 89,1% 92,4% B de pneumocoque

47 Lot-et-Garonne* 83,2% 82,3% (3 doses) progresse
64 Pyrénées-Atlantiques 89,6% 92,6% aussl avec une

79 Deux-Sévres 90,5% 92,3% moyenne superl.eure d
86 Vienne 91,0% 91,9% la moyenne nationale

87 Haute-Vienne 92,0% 93,6% (+ 14 pts)

Source : SNDS-DCIR, Santé publique France, données mises a jour au 31/12/20
* Données a interpréter avec prudence car possible sous-estimation
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ROR - Rougeole-Oreillons-Rubéole - 2 doses (reco a 16-18 mois)

(mesures réalisées a 33 mois)
Progression
Deux- 2016-2018
Objectif visé : 95% Sévres (en points)
Moyenne Nouvelle-Aquitaine en 2019 : 84% -0,3 v";"i‘
Moyenne nationale en 2019 : 84% )

Données 2016 Données 2018
Département (enfants nés entre  (enfants nés entre
janvier et mars 2016) janvier et mars 2018)

16 Charente 82,9% 86,0%
17 Charente-Maritime 82,2% 82,6%
19 Corréze 80,5% 85,7%
23 Creuse 79,6% 85,4%
24 Dordogne * 75,4% 79,8%
33 Gironde 83,2% 85,2%
40 Landes 82,8% 81,7%
47 Lot-et-Garonne® 73,8% 75,4%

Objectif de 95% de
couverture vaccinale

pas encore atteint.

64 Pyrénées-Atlantiques 82,9% 85,9% La couverture vaccinale

79 Deux-Sévres 83,5% 83,2% progresse et atteint 84 %

86 Vienne 85,5% 82,4% avec des variations selon
87 Haute-Vienne 82,9% 81,7% les départements.

Source : SNDS-DCIR, Santé publique France, données mises a jour au 31/12/20
* Données a interpréter avec prudence car possible sous-estimation
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MENINGOCOQUE - 2 doses (reco 3 12 mois)

(mesures réalisées a 21 mois)

Progression
Objectif visé : 95% 2017-2019
Moyenne Nouvelle-Aquitaine en 2019 : 90,6% (en points)
Moyenne nationale en 2019 : 90,2%

Données 2017 Données 2019
Département {enfants nés entre (enfants nés entre
janvier et mars 2017) janvier et mars 2019)

I15 Charente 80,1% 90,9%
|17 Charente-Maritime 80,4% 92,1%
119 Corréze 75,4% 87,5%
|23 Creuse 77.2% 88,6%
|24 Dordogne* 69,8% B5,3%

33 Gironde 82,0% 91,4% Méningocoque

40 Landes 80,2% 91,7% L'objectif de 95% de
47 Lot-et-Garonne* 72,1% 84,2% couverture vaccinale

64 Pyrénées-Atlantiques 82,9% 92,5% n‘est pas atteint, mais
} I

79 Deux-Sévres 79,2% 90,5% la progression est nette
86 Vienne 82,6% 90,5% dans tous les

‘87 Haute-Vienne 85,1% 92,1% départements.

Source : SNDS-DCIR, Santé publique France, données mises a jour au 31/12/20
* Données a interpréter avec prudence car possible sous-estimation
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PAPILLOMAVIRUS HUMAINS (HPV)

La Haute Autorité de Santé (HAS) a élargi sa recommandation aux garcons en déc. 2019. Et depuis le
01/01/21, le vaccin contre les HPV est remboursé par I’Assurance Maladie pour les garcons. C’était déja
le cas pour les jeunes filles.

B
Le HPV

(papillomavirus humain)

un vaccin contre des cancers

—> 80% des hommes et des femmes y sont exposés

——> Une protection proche de 100% quand elle est
réalisée avant le début de la vie sexuvelle

—> 6300 cas de cancers chaque année
en France liés au papillomavirus

SEMAINE DE LA VACCINATION 2021 -

#LaVaccinationEstUneChance Ay oy

En 2018, 1117 déceés sont liés a un cancer du col de |'utérus.
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PAPILLOMAVIRUS HUMAINS (HPV)

- 2 doses (reco entre 11 et 14 ans )

(mesures réalisées a 16 ans)
Deux-

Objectif visé : 95% Sévres
Moyenne Nouvelle-Aquitaine en 2019 : 354%
Moyenne nationale en 2019 : 32,7%

Données 2003 Données 2004
Département (jeunes filles nés (jeunes filles nés
en 2003) en 2004)

16 Charente 25,3 319

17 Charente-Maritime 30,8 36,0

19 Corréze 253 297

23 Creuse 294 31,0

24 Dordogne 220 26,6 L 5!6
33 Gironde 33.8 39,4

40 Landes 241 29,5

47 Lot-et-Garonne 234 24,4 Landes
64 Pyrénées-Atlantiques 28,5 34,2 + 5'4
79 Deux-S&vres 31,5 38,3

86 Vienne 331 389

87 Haute-Vienne 39,3 45,2 mm
Atlantiques
+5,7

Source : SNDS-DCIR, Santé publique France, données mises a jour au 31/12/20

*avec un rattrapage possible de 15 a 19 ans révolus selon un schéma 3 doses.

Progression entre
2019 et 2020 (en points)

= années ou les jeunes filles nées
en 2003 et 2004 ont eu 16 ans

HPV
La couverture
2 doses chez les
jeunes filles de 16 ans
reste faible : 35,4%
mais s'améliore
(+ 5,4 points entre
2019 et 2020)
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85 869

7z primo injections
' - s . Va
COVI D 19 réalisées durant le .
> pont de I'ascension aCCin
grace a la mobilisation

Au 17 mai 2021 : exceptionnelle de tous SRS

Obijectif des 2 millions vaccinés dépassé 25 ez
2 035 802 Néo-Aquitains primo vaccinés
(= 33,9% contre 30,9% pour la France métropolitaine) et
982 234 deux doses (= 16,4% contre 14,5% France métrop.) o o
Impact positif de la vaccination chez les 75 ans et +
> une amélioration des indicateurs encore plus
Au moins une : Couverture marquée parmi les résidents en Ehpad, ciblés
) ! Couverture vaccinale Deux doses e ; q i p P o
Département tloe e oy TG o i A A= prioritairement par la campagne vaccinale dont
[N) deux doses %) la couverture vaccinale atteint 95% (1 dose) et

- CHARENTE 116 759 i
75% (2nde dose).
- CHARENTE-MARITIME 228214

- CORREZE 87 280 Comparaison des taux d'incidence et des CV par dge en g N fle-Aquitai
Liw M fncxience. sy T ars plaganie sunf ook & otemofe sl e seviame oo 00 mees 2021 s 05 mars 2027

- CREUSE L ) 18-49 ans 50-64 ans
- DORDOGME 144 152
- GIRONDE 497788
- LANDES 142 353
- LOT-ET-GARONMNE 113443
- PYRENEES-ATLANTIQUES 252 177
- DEUX-SEVRES 117 587
- VIENME 155052
- HAUTE-VIENNE 133 663

2

000 parsahhis
n 8

BE5-T4 ans 75 ans et plus

TN

s s senee e 100

Nouvelle-Aquitaine 2035 802 33. 082 234

Bourems SLOEP ot VAL-S iranterrmrd | S jricbipins Fises
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LA VACCINATION,

UN SUJET QUI FAIT DEBAT
.. auquel il est essentiel d'apporter

des réponses fiables

Les vaccinations du nourrisson, I'extension aux garcons de la vaccination contre
les infections a papillomavirus humains (HPV) ou la poursuite de la vaccination

avec deux doses contre la rougeole chez les personnes nées apres 1980 restent

des enjeux importants sur lesquels il est essentiel de communiquer.

Par ailleurs, certaines idees recues continuent de circuler notamment sur les
réseaux sociaux. C'est pourquoi, I’ARS Nouvelle-Aquitaine se mobilise a
nouveau pour cette édition de la SEV 2021.
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Campagne de mobilisation régionale
#]eMeVaccine #JeNousProtege

L'ARS Nouvelle-Aquitaine propose a tous (professionnels de santé, médias, particuliers...)
de s'unir sous le hashtag #JeMeVaccine #JeNousProtege sur les réseaux sociaux, afin

d'informer le plus largement possible pendant cette SEV 2021.

Elle met pour cela a disposition :

1. un kit réseaux SOCiauXx contenant un guide
avec les réponses aux principales interrogations sur la
vaccination, ainsi que 20 visuels préts a I'emploi pour

les réseaux sociaux. _—
A télécharger syr le

site de I'ARS NA
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Campagne de mobilisation régionale
#]eMeVaccine #JeNousProtege

2. Des outils SEV 2021 a

télécharger (affiche,
images de couverture pour le
web et réseaux sociaux,
vidéos, etc.)

3. Un webinaire grand public « vaccination »
le 21 mai 2021 a 13h

> Animé par I’ARS NA avec des médecins, un infectiologue et un
epidéemiologiste, pour répondre a toutes les questions, échanger
et montrer que la vaccination est une découverte formidable,
rassurer et démontrer qu'il vaut mieux étre vacciné que de
risquer d'attraper les maladies.
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UN EFFET DE L'EPIDEMIE COVID-19
sur la vaccination en général ?

Il est encore trop t&t pour mesurer les effets de la crise Covid-19 sur I'adhésion
vaccinale en général, mais cette crise aura certainement eu un impact sur la population
en termes de compréhension de ce qu’est une épidémie, de l'utilité des gestes
barrieres et de l'intérét de la vaccination pour enrayer la propagation d’une maladie.

En 2020, en France, d'apres le dernier barometre santé, 80% des
personnes interrogées déclaraient étre favorables a la vaccination en
général, résultat significativement plus élevé que ceux obtenus les années
précédentes (73,9% en 2019 notamment).
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En 2021, nous mesurons
plus que jamais que la
meilleure protection c'est

Nous comptons sur votre mobilisation
pour cette Semaine de |la Vaccination 2021 !

#)JeMeVaccine #JeNousProtege




