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| Lnduit ta panse

' décalé

7 on prend des pauses €n
poue éviter I'effet groupe.
(#EquipeDePause)

tles
7 On garde le masque €
* Jistances dans tous les
déplacements (y compris €n

covoiturage !).

ins (savon

7/ On se lave les main

~ ou gel) avant et apres la pause.

~+ on s'espace de ses collegues,
' surtout quand on enléve le

masque pour boire ou manger.

7 A la mi-journée, on met_u!:t
" ouveau masque et on Jett€

I'ancien ou on le range (tissus).

-4 On pense ayss

N
N
A

4 c(l)en bannit les bises et Jes poignées
deSm_aun. (Le «bonjours en langue
Signes est recommandg.)

| On porte Je mas
lasque tout le
Ors bureau indivigdye|. (Adi?mg ¥
Mauvaise haleine g collegue 1)

4 On aére les locay :
; Locaux au moins 2 foj
Par jour. (Méme rhiver, oyi oy ) 0is

8n se lave les mains rg
avon ou gel hydro-alcooh'que).
4 On évite e partage de matérig|

Ou on le désinfecte regulierement

guliérement

Ia désinfecter son

SMartphone qui traine partout...

Je fais I'effort de respecte i
; 1 € respecter les consignes et
|spolsmfs de sécurité sanitaire mis en place
(m,eme S, sincérement, c'est pén

Si jai des symptomes,
je consulte un médecin
et je préviens mon
employeur.
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