
Fiche de surveillance et courbe épidémique 
des IRA en établissements médico-sociaux 

 
 

Pourquoi ?  Repérer des cas groupés d’IRA nécessitant des mesures collectives  
 

Qui tient à jour ? Le médecin coordonnateur / les infirmiers 
 

Comment ?   Surveillance toute l’année, pas seulement en période hivernale : 
- indiquer chaque nouveau cas d’IRA par un carré : 

� plein pour les résidents 
� avec une croix pour le personnel  

-  recopier les cas survenant du 25 au 31 sur la page suivante  
- pour des cas survenant lors d’une même journée, les carrés s’empilent  

les uns au dessus des autres 

-   A chaque nouveau cas parmi les résidents, se poser la question d’un cas groupés :  

�  y a-t-il au moins 5 cas d'IRA en 4 jours ? 

 

� Si oui à la question :  - des mesures doivent être prises. 
                     - les cas groupés identifiés doivent être signalés à la CVAGS  

Exemple de cas groupés d'IRA 

                       

Nombre de nouveaux cas

6

5

4 Cas parmi résidents

3

2 X X Cas parmi personnel

1 X X

24 25 26 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8

Janvier Février

5 cas en 4 jours : cas groupés à signaler

 
 
 

Définition d’un cas d’IRA basse : 
association ou succession de : toux + 
signes généraux (fièvre, céphalée, sueur, 
rhume, mal de gorge et arthralgies) + 
signes fonctionnel ou physique d'atteinte 
respiratoire basse (dyspnée, douleur 
thoracique, sifflement, signes 
auscultatoires récents) heures 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

                                
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  septembre               octobre               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                            
7                                                                            

6                                                                            
5                                                                            
4                                                                            
3                                                                            
2                                                                            
1                                                                            

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
  octobre                novembre              

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  novembre               décembre               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                 

25                                        
24                                        
23                                        
22                                        
21                                        
20                                        

19                                        
18                                        
17                                        
16                                        
15                                        
14                                        

13                                        
12                                        
11                                        
10                                        
9                                        
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  décembre                janvier               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                               

25                                      
24                                      
23                                      
22                                      
21                                      
20                                      

19                                      
18                                      
17                                      
16                                      
15                                      
14                                      

13                                      
12                                      
11                                      
10                                      
9                                      
8                                                                          
7                                                                          

6                                                                          
5                                                                          
4                                                                          
3                                                                          
2                                                                          
1                                                                          

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 
  janvier                février             

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :  

                               

25                                      
24                                      
23                                      
22                                      
21                                      
20                                      

19                                      
18                                      
17                                      
16                                      
15                                      
14                                      
13                                      

12                                      
11                                      
10                                      
9                                      
8                                                                           
7                                                                           

6                                                                           
5                                                                           
4                                                                           
3                                                                           
2                                                                           
1                                                                           

 24 25 26 27 28 29 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  février              mars               

Nombre de nouveaux cas 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                            
7                                                                            

6                                                                            
5                                                                            
4                                                                            
3                                                                            
2                                                                            
1                                                                            

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
  mars                avril              

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  avril               mai               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                            
7                                                                            

6                                                                            
5                                                                            
4                                                                            
3                                                                            
2                                                                            
1                                                                            

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
  mai                juin              

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  juin               juillet               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                 

25                                        
24                                        
23                                        
22                                        
21                                        
20                                        

19                                        
18                                        
17                                        
16                                        
15                                        
14                                        

13                                        
12                                        
11                                        
10                                        
9                                        
8                                                                             
7                                                                             

6                                                                             
5                                                                             
4                                                                             
3                                                                             
2                                                                             
1                                                                             

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
  juillet                août               

 



 
Surveillance des IRA en établissements médico-sociaux 

       
 

 
 
Nom de l’établissement :              Année :   

 
Nombre de nouveaux cas                                

25                                       
24                                       
23                                       
22                                       
21                                       
20                                       

19                                       
18                                       
17                                       
16                                       
15                                       
14                                       

13                                       
12                                       
11                                       
10                                       
9                                       
8                                                                            
7                                                                            

6                                                                            
5                                                                            
4                                                                            
3                                                                            
2                                                                            
1                                                                            

 24 25 26 27 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
  août                 septembre              

 


