
259 actions financées
actions financées

SUR LA 1ÈRE FENÊTRE DE FINANCEMENT
158

SUR LA 2E FENÊTRE DE FINANCEMENT
101

Bien vieillir : 95 actions

Activité physique adaptée : 68 actions

Dispositif d’accompagnement, aides
techniques : 14 actions

Habitat : 5 actions

Mobilité : 1 action

Lien social : 46 actions

Proches aidants : 30 actions

CCAS : 66 Projets 

EHPAD : 83 projets

Des actions déployées spécifiquement
envers ...

les seniors
89%

les proches aidants
11%

La répartition géographique Les thématiques

Les projets se déploient en majorité sur 
les Hauts de Garonne, Porte du médoc et
Médoc

Les chiffres 2025 de la Commission des
financeurs de la Gironde

actions financées



Bien Vieillir : 11
Activité physique adaptée : 5

Dispositif d’accompagnement : 4

Lien social : 5

Bien Vieillir : 9

Activité physique adaptée : 9

Proches aidants : 1

Lien social : 8

DÉTAIL DES ACTIONS FINANCÉS
par territoire et thématique

Habitat : 2

EHPAD : 5

CCAS : 1

Habitat : 4

EHPAD : 8

CCAS : 2

Bien Vieillir : 11
Activité physique adaptée : 7

Proches aidants : 3
Lien social : 7

Habitat : 3

EHPAD : 7

Dispositif d’accompagnement : 4

Proches aidants : 4

Dispositif d’accompagnement : 5



Activité physique adaptée : 16

Dispositif d’accompagnement : 3

Lien social : 11

Proches aidants : 9

Dispositif d’accompagnement : 3

Lien social : 14

Proches aidants : 6

Bien Vieillir : 12

Activité physique adaptée : 9

Bien Vieillir : 13

EHPAD : 9

CCAS : 25

Habitat : 2

EHPAD : 12

Habitat : 2



Activité physique adaptée : 7

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 6

Lien social : 11

Proches aidants : 7

Activité physique adaptée : 4

Lien social : 4

Proches aidants : 4

Habitat : 3

Bien Vieillir : 12

Bien Vieillir : 11

EHPAD : 8

CCAS : 5

EHPAD : 9

CCAS : 9

Mobilité : 1

Habitat : 3

Mobilité : 1

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 1



Bien Vieillir : 21

Activité physique adaptée : 6

Dispositif d’accompagnement - 
aides techniques : 3

Lien social : 4

Proches aidants : 2

Activité physique adaptée : 9

Dispositif d’accompagnement - 
aides techniques : 2

Lien social : 8

Proches aidants : 13

Habitat : 3

Habitat : 3

Bien Vieillir : 14

EHPAD : 16

CCAS : 12

EHPAD : 9

CCAS : 19



N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

1 2e fenêtre 2025 Maintenir l'autonomie à domicile ADHM SAD, CLIC, CCAS

2 1e fenêtre 2025 Les Olympiades inter structures du Libournais APAISAD
communes, CCAS, EHPAD, résidence services 

seniors, service autonomie à domicile

3 1e fenêtre 2025 Atelier Seniors Boxing Club Alamele

EBE de Territoire Zéro Chômeur, centre Social 

et culturel du Grand Parc, centre d’animation et 

Local Attitude, Le Petit parc, CPAM de la 

Gironde, EHPAD du secteur …

4 1e fenêtre 2025

Cap’Seniors : Action collective en faveur de la 

mobilité et du maintien de l’autonomie et de la 

socialisation des publics des seniors du SCoT 

Sud Gironde

Cap solidaire

mairies et communautés de communes, CLIC, 

structures de services à la personne, EHPAD, 

Pôle territorial de solidarité du Sud Gironde, 

CARSAT Aquitaine, MSA de la Gironde …

5 1e fenêtre 2025
Ateliers de sports adaptés (maintien de 

l'autonomie, prévention des chutes)
CCAS Ambarès-et-Lagrave Association sportive ambarésienne (ASA)

6 1e fenêtre 2025 Atelier Activité physique adaptée coaching
CCAS Artigues-près-

Bordeaux
GE APA Santé Nutrition

7 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées avec Siel Bleu CCAS Audenge Siel Bleu

Liste des projets subventionnés dans le cadre de l'appel à initiatives 2025

de la Commission des financeurs de la prévention de la perte d'autonomie de la Gironde

Activité physique adaptée
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

8 1e fenêtre 2025 Santé Sport Bien être CCAS Bassens GE APA Santé Nutrition

9 2e fenêtre 2025
Actions collectives de prévention pour les 

seniors béglais
CCAS Bègles

Alternative urbaine, programme de réussite 

éducative de Bègles, écoles et périscolaires 

Sembat et Gambetta, Cycles et Manivelles

10 2e fenêtre 2025 Programme activité physique adaptée CCAS Canéjan GE APA Santé nutrition

11 2e fenêtre 2025 Atelier Gymnastique tonique CCAS Carbon-Blanc GE APA Santé nutrition

12 1e fenêtre 2025 Gym douce CCAS Floirac Siel Bleu

13 1e fenêtre 2025 Gym douce CCAS Guîtres Animatrice du CCAS (qualifiée)

14 2e fenêtre 2025
Seniors en action : bouger, partager et se 

rassembler
CCAS Lacanau Service des sports de la municipalité de Lacanau

15 2e fenêtre 2025 Yoga seniors CCAS Le Taillan-Médoc Usha Yoga

16 1e fenêtre 2025 Atelier Sport adapté CCAS Martignas-sur-Jalle GE APA Santé nutrition

17 2e fenêtre 2025 Activité physique adaptée pour les seniors CCAS Martignas-sur-Jalle GE APA Santé nutrition

18 2e fenêtre 2025 Bouge ton corps ! CCAS Montussan Resadart

19 1e fenêtre 2025 La tête et les jambes CCAS Pessac Maison des seniors

20 1e fenêtre 2025 Atelier marche adaptée
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Animatrice du CCAS (qualifiée)

21 1e fenêtre 2025 Atelier tonification assis
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Animatrice du CCAS (qualifiée)

22 1e fenêtre 2025 Bien vieillir grâce à l'activité physique
Centre Hospitalier 

d'Arcachon
Acteurs médico-sociaux du territoire
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

23 2e fenêtre 2025

Bouger pour bien vieillir en Pays Foyen : 

l'activité physique adaptée au service de la 

prévention et de lutte contre l'isolement

Centre social Pays Foyen

Communauté de communes du Pays Foyen, 

CIAS, MSA, CARSAT, Maison du Département 

des solidarités, CPTS

24 2e fenêtre 2025

Bouger pour mieux vivre : l’Activité Physique 

Adaptée au service de l’autonomie et de la 

santé mentale

Centre social Unire GE APA Santé Nutrition

25 2e fenêtre 2025 Ateliers Mouvements-Expression
CIAS des Portes de l'Entre-

deux-Mers

SAMD des Portes de l'Entre-Deux-Mers, 

communauté de communes, Ludovic GUY

26 1e fenêtre 2025 Dispositif Temps libre partagé
Communauté de communes 

Les Coteaux Bordelais

UFCV, Domaine de la Frayse, commue de 

Camarsac, CLIC, Girondesports, Pema Karuna 

27 1e fenêtre 2025 Bouger pour mieux vieillir EHPAD Belle Croix Olivier Le Mouellic (LEM SPORT)

28 1e fenêtre 2025

Activités de maintien de l'autonomie des 

personnes âgées en EHPAD et des seniors de 

la commune

EHPAD Fondation Dubois

mairie de Branne, Aurore Blanchard 

(professeure de sport), Sophie Lauteborne 

(professeure de danse)

29 2e fenêtre 2025

Programme de prévention de la perte 

d’autonomie au travers d’un accompagnement 

en Activité Physique Adaptée

EHPAD Korian Le Chalet GE APA Santé Nutrition

30 2e fenêtre 2025
Prévention de la perte d'autonomie à l'aide 

des activités physiques 2025-2027
EHPAD La Berge du Lac Siel Bleu

31 1e fenêtre 2025

Prévention de la fragilité et des chutes par un 

accompagnement en Activité Physique 

Adaptée

EHPAD La Clairière de Bel 

Air
GE APA Santé Nutrition

32 2e fenêtre 2025

Prévention de la perte d’autonomie à l’aide 

des Activités Physiques Adaptées chez les 

personnes âgées vivant en EHPAD

EHPAD L'Arousiney ST Santé

33 1e fenêtre 2025 Les hippocampes de Latour du Pin EHPAD Latour du Pin Centre l'Hippocampe

34 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées EHPAD Latour du Pin Club athétique béglais
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

35 2e fenêtre 2025
Activité physique adaptée : autonomie et 

prévention en mouvement

EHPAD Le Clos 

Bonnardel/La Hé
Siel Bleu

36 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée EHPAD Le Clos Saint Martin Siel Bleu

37 1e fenêtre 2025
Prévention-Santé par l'Activité Physique 

Adaptée pour pathologies différenciées

EHPAD Le Doyenné de 

Langon

Siel Bleu, CCAS, association Cap Solidaire, 

réseau de santé

38 1e fenêtre 2025
Gym adaptée aux différents publics d'un 

EHPAD

EHPAD Le Jardin des 

Provinces
Pierre-François Michel (COA’CHIL)

39 1e fenêtre 2025 Bien être en mouvement EHPAD Le Sablonat Siel Bleu

40 1e fenêtre 2025

Prévention de la fragilité et des chutes par un 

accompagnement en Activité Physique 

Adaptée

EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
GE APA Santé Nutrition

41 2e fenêtre 2025 Prévention des chutes
EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
Ergothérapeute libérale

42 1e fenêtre 2025

Prévention de la perte d'autonomie à l'aide 

des activités physiques adaptées chez les 

personnes âgées vivant en EHPAD

EHPAD Les Jardins d'Iroise ST Santé

43 2e fenêtre 2025 APA EHPAD Les Pilets Siel Bleu

44 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée : sportez-vous bien !
EHPAD Notre Dame de 

Bonne Espérance
Prof'APA

45 1e fenêtre 2025 Garantir le Bien Vieillir des seniors EHPAD Résidence Abélia Maylis Laroche

46 2e fenêtre 2025 En mouvement pour demain ! EHPAD Résidence du Bourg Siel Bleu

47 1e fenêtre 2025

Prévention de la perte d’autonomie physique 

et psychique et création de liens sociaux pour 

les résidents de l’EHPAD et les personnes 

âgées isolées du territoire

EHPAD Résidence du Pyla-

sur-Mer
Siel Bleu, La tribu de M-A

48 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées 
EHPAD Résidence 

l'Arousiney
Siel Bleu
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

49 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées pour tous
EHPAD Résidence Le 

Repos Marin
Siel Bleu

50 2e fenêtre 2025 A Corps d'Age EHPAD Résidence Talanssa ReSanté-Vous

51 1e fenêtre 2025
Prévention des chutes, de la fragilité, de 

l'isolement social et de la dépendance
EHPAD Saint Dominique GE APA Santé Nutrition

52 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée pour les résidents EHPAD Seguin GE APA Santé Nutrition

53 1e fenêtre 2025 Y'APA d'âge pour bouger EHPAD Terre-Nègre SPASAD Aidomi

54 1e fenêtre 2025 Actions de prévention de la perte d'autonomie EHPAD Tropayse AS Ambarès Sport Santé et Handicap

55 1e fenêtre 2025
Promouvoir des activités physiques adaptées 

et innovantes
EPGV Médoc

Commune de Grayan-et-l'Hôpital, Tiers-lieux 

Médoc ESS, Département de la Gironde

56 1e fenêtre 2025 Un corps en mouvement un Esprit en éveil !
Espace de vie sociale 

EVAD&VOUS 33
Mathieu Demangel

57 2e fenêtre 2025 APA France Parkinson
Siel Bleu, Muriel Maffre, communes, clubs 

sportifs, Conservatoire de Bordeaux

58 1e fenêtre 2025
De l'individuel au collectif, l'accompagnement 

en APA comme vecteur de l'autonomie
GE APA Santé nutrition

Communes,CCAS, EHPAD, maisons sport 

santé, CPTS, CLS, hôpitaux, médecins 

généralistes, partenaires de l'action sanitaire et 

sociale 

59 2e fenêtre 2025

Activité Physique Adaptée en Accueil Familial : 

un dispositif de prévention au service de 

l’autonomie

GE APA Santé Nutrition
Département de la Gironde (Bureau des 

Accueils Familiaux et Collectifs)

60 2e fenêtre 2025 Ateliers Mouvements-Expression
Gymnastique volontaire de 

Créon
CCAS de la ville de Créon, Ludovic GUY

61 2e fenêtre 2025 Pas d'âge pour bouger
Mutualité française Nouvelle-

Aquitaine

GE APA Santé Nutrition, PEPS 33, CCAS, 

associations, AOLPA Soleil autonome, DAC, …

62 2e fenêtre 2025 Santé nutrition et mouvement Siel Bleu Mairies, CCAS, SAD, club des aînés
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

63 2e fenêtre 2025 Mise en œuvre d'un programme anti chutes Soins Santé Domicile ReSanté-vous

64 1e fenêtre 2025 Cours de gym d'entretien - Plassac
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie de Plassac

65 1e fenêtre 2025 Cours de gym d'entretien - Pugnac
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie de Pugnac

66 1e fenêtre 2025 Multisports à Val de Livenne
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie Val de Livenne

67 2e fenêtre 2025 Bouger pour rester en bonne santé SSIAD Agir à domicile
GE APA Santé Nutrition, SAD, Ville de Grignols, 

communes

68 1e fenêtre 2025 A mon rythme, je cultive mon bien-être UFOLEP CCAS/CIAS, AAPAM

69 2e fenêtre 2025
10 séances pour gagner équilibre et sérénité 

grâce à la sophrologie
AAPAM

CCAS, associations de seniors, DAC, 

Département de la Gironde, CPTS

70 2e fenêtre 2025 Construisons le bonheur ensemble Atout’âge Accorderie de Canéjan

Mairies de Canéjan et  Cestas, SPOT, FLASH, 

Ecole Montessori Graines de Bonheur, Cité des 

Castors, Chorale Solid'Air, Lycée Vaclav Havel, 

Le café de la route, jardins familiaux et jardins 

partagés, résidence autonomie, CPTS, Wimoov, 

intervenants

71 1e fenêtre 2025
Prévention du vieillissement et lutte contre 

l'isolement
ALIFS

Mairies, CLIC, Maison du Département des 

solidarités, DAC, CIDFF, France service, CAF, 

institutions, partenaires de l'action sanitaire et 

sociale, services juridiques

72 1e fenêtre 2025
Souffle et bien-être : sophrologie pour les 

personnes âgées et les aidants
AMSAD Haute-Gironde Salariée de l'association (qualifiée)

73 2e fenêtre 2025 Des pattes pour apaiser APAISAD

ALSP, CIAS du Pays Foyen, CIAS de Castillon-

Pujols, CCAS Libourne, Adomi service, Pat'à 

dom

Bien vieillir
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

74 1e fenêtre 2025
Programme Régional Inter Institutionnel de 

Prévention Aquitaine 2025-2026
ASEPT CCAS, clubs seniors

75 1e fenêtre 2025 Atelier mémoire CCAS Ambarès-et-Lagrave Association Prendre soin du lien

76 1e fenêtre 2025 Atelier Cuisine Nutrition
CCAS Artigues-près-

Bordeaux

Maud FONTALIRAND (diététicienne 

nutritionniste)

77 1e fenêtre 2025
Actions collectives de prévention pour les 

seniors béglais
CCAS Bègles

Yoga Thai, Docteur Larsène, Jérôme Laborde, 

ASEPT

78 2e fenêtre 2025 Atelier médiation animale CCAS Blanquefort En symbiose

79 2e fenêtre 2025 Atelier mémoire CCAS Canéjan Brain Up

80 2e fenêtre 2025 Atelier sophrologie réflexologie CCAS Canéjan Sophroreflexo&Co

81 2e fenêtre 2025 Atelier yoga du rire CCAS Canéjan L’atelier du rire 33

82 2e fenêtre 2025 Santé bien-être CCAS Cenon
Ecole d’ostéopathie de Bordeaux, Service des 

sports de la mairie de Cenon,  Pilates expression

83 2e fenêtre 2025 Seniors en scène CCAS Floirac Anda Théâtre, centre social, associations 3e âge

84 1e fenêtre 2025 Cuisine et compagnie CCAS Lacanau Sorga

85 2e fenêtre 2025
Projet d'animation, de lutte contre l'isolement, 

fracture numérique seniors
CCAS Le Haillan Asept Gironde, Destination Multimédia

86 1e fenêtre 2025 Mémoire Peps Eureka CCAS Le Taillan-Médoc ASEPT

87 1e fenêtre 2025 Animation prévention CCAS Lesparre-Médoc AAPAM, gendarmerie ou policie municipale

88 1e fenêtre 2025 Animations intergénérationnelles CCAS Lesparre-Médoc
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

89 1e fenêtre 2025 Ateliers culinaires CCAS Lesparre-Médoc

90 1e fenêtre 2025
Programme de prévention de la perte 

d'autonomie
CCAS Lormont

Smile and Dance, Respire, Mon assistant 

numérique, ReSanté-vous

91 1e fenêtre 2025 Atelier Forme Bien-être CCAS Martignas-sur-Jalles ASEPT

92 1e fenêtre 2025 Atelier Cuisine et nutrition CCAS Martignas-sur-Jalles Cécile ADENIS

93 1e fenêtre 2025 Les Ateliers Cap Bien-être CCAS Martignas-sur-Jalles ASEPT

94 1e fenêtre 2025 Actions de prévention CCAS Pessac ASEPT

95 1e fenêtre 2025 Les recettes du bonheur CCAS Saint-Loubès
Service jeunesse du Pôle Générations, 

professionnels de santé

96 1e fenêtre 2025 Atelier Corps et Relaxation
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Psychomotricienne du CCAS (qualifiée)

97 2e fenêtre 2025 Atelier mémoire
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Psychologue du CCAS (qualifiée)

98 1e fenêtre 2025
Programmation pluriannuelle du CCAS de 

Salles en direction des seniors
CCAS Salles

services municipaux, services intercommunaux, 

partenaires de l'action sociale et de l'autonomie, 

groupements de bénévoles, partenaires financés 

par la Commission des financeurs

99 1e fenêtre 2025 Programme d'actions pluriannuelles CCAS Talence
Domofrance, Faits de cœur's, centres sociaux, 

Fondation Bagatelle, le Dôme

100 2e fenêtre 2025

Accompagner le bien vieillir des seniors à 

Talence dans le cadre d'activités ciblées sur 

plusieurs pôles de la commune

CCAS Talence Simon Barax

101 1e fenêtre 2025 Animations seniors CCAS Villenave d'Ornon
GE APA Santé Nutrition, Les chemins du bien 

vivre
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

102 1e fenêtre 2025 Atelier Audition
Centre de prévention Agirc-

Arrco
CCAS et partenaires inter-régime

103 1e fenêtre 2025 Atelier Mémoire
Centre de prévention Agirc-

Arrco
CCAS et partenaires inter-régime

104 1e fenêtre 2025
Centre social Bagatelle, un acteur phare de la 

prévention de la perte d'autonomie
Centre social de Bagatelle

SPASAD et ESAD Bagatelle, intervenants 

professionnels auto-entrepreneurs diplômés, 

Ville de Talence, professionnels libéraux de 

santé

105 1e fenêtre 2025 Seniors en action
Centre social La 

Chataigneraie
Lila Yoga

106 2e fenêtre 2025 Bien vivre, bien bouger, bien vieillir Centre social Le Roseau
Julia Hilaire, ASEPT Gironde, Destination 

multimédia, Sophroreflexo&co

107 1e fenêtre 2025
Poursuite des actions de prévention pour les 

séniors du canton de Guitres

Centre social Portraits de 

familles

Communes, CCAS, établissements, MSA, 

Maison du Département des solidarités, 

associations

108 2e fenêtre 2025 Seniors actifs, seniors en santé Centre social Ricochet

Asept Gironde, Maëva Breton, Fabienne Guille, 

CCAS, Réseau associatif, bénévoles de La 

Passerelle

109 1e fenêtre 2025 Tous ensemble autour du bien vieillir CIAS Sud Gironde Mairies, écoles

110 1e fenêtre 2025 Ateliers sécurité et mobilité pour seniors Destination multimédia UDCCAS, médiathèques, centres sociaux

111 1e fenêtre 2025 Je nous souviens ! EHPAD Airial de Birion Mathilde Parquet « Photilde » (photographe)

112 2e fenêtre 2025 La grande respiration - suite EHPAD Airial de Biron

MARPA Cantelanne de Captieux, Pôle ressource 

Lou Vesin, CCAS et commune de Captieux, 

association A deux pieds sur la Terre, 

association l'Estanguet

113 1e fenêtre 2025 Amour où es tu ?
EHPAD CH St Foy la 

Grande
ECOACHYOU

114 1e fenêtre 2025 Ateliers de cirque adapté EHPAD Château Gardères MEDEINA
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N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

115 1e fenêtre 2025 Musicothérapie EHPAD Château Pomerol Jonathan REYNAL (musicothérapeute)

116 1e fenêtre 2025 Qui a dit que l'on ne rêvait plus en EHPAD ? Ehpad Grand Bon Pasteur

Association Le Dire Autrement / MAATA 

EHPAD Clairière de Bel Air 

L’Entrepôt, salle de spectacle au Haillan 

Centre aéré la Source le Haillan

117 1e fenêtre 2025 "Chaud doudou" EHPAD Jacqueline Auriol
L’institut Singulier, Crèche Babilou, centre de 

loisirs, ville de Pessac

118 2e fenêtre 2025 Evasion musicale EHPAD Jacqueline Auriol Pascaline André

119 2e fenêtre 2025 Bal des Possibles EHPAD La Belle Isle

EHPAD de Blaye, EHPAD du Bourg, EHPAD 

Victor Schoelcher, EHPAD La Belle Isle, EHPAD 

Ste Foy la Grande, St Denis de Pile, Coutras, 

Castillon la Bataille, Compagnie des Ouvreurs de 

Possibles, Théâtre du Liburnia, écoles

120 1e fenêtre 2025 Médianimal - Atelier de médiation par l'animal EHPAD La Berge du Lac La Ferme AniMobile

121 1e fenêtre 2025
Résidents au cœur de la prévention : projet 

participatif
EHPAD La Berge du Lac PRIM APRO, Mme Galinon (diététicienne)

122 1e fenêtre 2025
Culture, art et solidarité : l'art-thérapie pour 

relier les générations

EHPAD La Clairière de Bel 

Air

Le Dire Autrement/MAATA, L'Entrepôt, centre 

aéré La Source

123 1e fenêtre 2025 Dans nos pas, ces chemins qui nous lient
EHPAD La Maison de 

Fontaudin
Musik à pile, La Flambée, école, FAM, ESAT

124 2e fenêtre 2025 Médiations thérapeutiques
EHPAD La Maison des 

cotonniers

Les Z'animaux de Babou, M. Francis DESSETZ 

(animateur percussionniste professionnel)

125 1e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD La Pastorale Roule ma poule

126 1e fenêtre 2025 Ateliers de prévention de la perte d'autonomie EHPAD Larrieu Clown ta chambre
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Fenêtre de 

financement
Projet Structure Partenaires du projet

127 1e fenêtre 2025 Voyage sonore EHPAD Latour du Pin

Karine LARQUIER (art thérapeute), Hélène 

LABEYRIE-LAGARDERE (danse thérapeute), 

LAYER Cécile (musicothérapeute)

128 1e fenêtre 2025

On se régale les papilles : s'éveiller, goûter, 

admirer, jouer et chercher avec MKP et le 

collectif La Flambée

EHPAD Le Barail des Jais Musik à pile, La Flambée, école, FAM, ESAT

129 2e fenêtre 2025 Regards Partagés EHPAD Le Bois du Loiret
Résidence La Lorette, Marie Nigoul, Jean-Luc 

Bousqué, Bélinda Agbenou

130 1e fenêtre 2025
Médiation animale pour le bien-être et la 

prévention de la perte d'autonomie
EHPAD Le Clos Bonnardel Roule ma poule

131 1e fenêtre 2025 Le facteur clown
EHPAD Le Hameau de La 

Pelou
Le trio de Juliette

132 1e fenêtre 2025 L'art de bien vieillir EHPAD Les Jardins Bellevue Le trio de Juliette

133 2e fenêtre 2025 Art-thérapie EHPAD Les Sycomores Neo Silver

134 1e fenêtre 2025 Autonomie renforcée, au poil !
EHPAD Les terrasses de 

Beauséjour
ERGHOPE

135 1e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD Louis Braille Le Trio de Juliette 

136 1e fenêtre 2025

Médiation par l'animal & sensibilisation de 

l'équipe à l'accueil d'un animal au sein de 

l'institution

EHPAD Louise Michel Le Trio de Juliette 

137 1e fenêtre 2025 Echanger des maux pour des mots EHPAD Marie-José Lalanne Nan Sala

138 1e fenêtre 2025 Top Chefs, c'est nous ! EHPAD Paul Ardouin L'atelier cuisine de l'Houmelat

139 2e fenêtre 2025
Actions liées à la prévention de la perte 

d'autonomie

EHPAD Résidence Le 

Temps de Vivre
association Les Givrés du Plumeau

140 2e fenêtre 2025
Actions liées à la prévention de la perte 

d'autonomie

EHPAD Résidence Les 

Graves

association Les Givrés du Plumeau, association 

AMAIA
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141 1e fenêtre 2025 Ateliers lecture
EHPAD Résidence Les 

jardins de l'Ombrière

Structures médico-sociales et sociales, 

structures de coordination, professionnels de 

santé du territoire

142 2e fenêtre 2025 Cirque adapté en EHPAD
EHPAD Résidence Les 

Jardins de l'Ombrière
Association Asphixie, EHPAD Le Vigean

143 2e fenêtre 2025 Empreintes en couleurs EHPAD Sainte Germaine Centre de loisirs de Bruges

144 1e fenêtre 2025 Musicothérapie EHPAD Seguin Pascaline André

145 2e fenêtre 2025
L’An-Jeux », une ludothèque au cœur de 

l’EHPAD !
EHPAD Val de Brion LudoTakeCare

146 1e fenêtre 2025 Au fil du temps
Espace de vie sociale Le 

temps des familles

Pôle territorial de solidarité, EHPAD, commune, 

communauté de commune

147 1e fenêtre 2025 Coup de boost pour les sages
Espace de vie sociale Les 

champs du possible
P&S Coaching, Elodie Guillon, Sophie Diez

148 1e fenêtre 2025 Et si on jouait ?
Espace de vie sociale Les 

Couleurs du Jeu

CCAS de Canéjan, mairie, Accorderie de 

Canéjan et Pays de Graves

149 2e fenêtre 2025

Solid’Séniors – Bouquet de services pour le 

maintien de l’autonomie, du lien social et des 

droits en faveur du public de séniors

Espace de vie sociale 

Solid'Avenir

Résidence autonomie des Jacobins, Résidence 

Hestia, association Cœurs et partage

150 1e fenêtre 2025 Terre des graffs ESPASS de Podensac Trafiquant d'art

151 1e fenêtre 2025 Dans tes yeux ESPASS de Podensac
Les Ateliers à ciel ouvert, école, cinéma, salle de 

spectacle, mairie, communauté de commune, IDDAC

152 2e fenêtre 2025
Maladies neuro-évolutives : accompagnement, 

prévention et soutien aux famillles
France Alzheimer Gironde Villes Aidantes de Gironde

153 1e fenêtre 2025 Ludozique Fredezique
Département de la Gironde (Service des 

Accueils et de l'Appui Médico-social)
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154 2e fenêtre 2025 A nos souvenirs - la famille Les soirs bleus
ESAT, Ecoles, Pôle ressources, club des 

retraités

155 1e fenêtre 2025 Agir sur ma santé avec simplicité
Maison de la nutrition 

Diabète-Coeur
CCAS

156 1e fenêtre 2025 P'art à chute
Mutualité Française Nouvelle-

Aquitaine

Communes, communauté de commune, CLIC, 

Pôle culture & santé, professionnels de santé et 

médico-sociaux

157 1e fenêtre 2025 Les rendez-vous santé papote et popote Nutrimania CLIC, communes

158 1e fenêtre 2025 On ne meurt pas d'en parler
Osons les derniers jours 

heureux

partenaires institutionnels, associatifs, Tiers-Lieu 

ESPASS de Podensac, EVS Maison Labat, 

CLIC, Cap Solidaire, Pôle ressources Lou Vesin, 

EVS Solidarité Sud Gironde

159 1e fenêtre 2025
SONTERRITOIRES - Des voix, des lieux, des 

liens
Radio Label Verte IMHOTEP école des arts du cirque

160 1e fenêtre 2025

Programme TaPasS - Temps 

d'accompagnement Prévention Activités 

Signifiantes et Santé

ReSanté-Vous mairie

161 2e fenêtre 2025 L'équilibre en actions SAD CCAS Mérignac
Ergo 33, MJC Le Puzzle, CLIC, DAC 33, Relais 

des aidants

162 2e fenêtre 2025
Ateliers de Prévention des risques pour les 

personnes âgées et leurs aidants
SPASAD Le temps de vivre

association française des aidants, hôpitaux à 

domicile, hôpitaux, associations et structures de 

personnes âgées, plateforme de coordination 

territoriale, DAC, EHPAD, centres de santé, 

médecins traitants, professionnels libéraux

163 2e fenêtre 2025
Mieux vivre chez soi : prévenir les chutes et 

préserver l'autonomie

SSIAD Soins à domicile du 

Bassin d'Arcachon Sud

Maison de quartier de la Teste de Buch, 

Résidence autonomie Lou Soubona, CCAS, 

EHPAD Saint Dominique, EHPAD Villa 

Tchanquée, SAD
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164 1e fenêtre 2025
Apprendre à déjouer le démarchage abusif à 

domicile et les arnaques sur internet
AAPAM CCAS, gendarmerie nationale, police municipale

165 2e fenêtre 2025 L'informatique, pourquoi pas vous ? AAPAM
CCAS, clubs seniors, CLIC, DAC, Département 

de la Gironde

166 1e fenêtre 2025

Accompagner les personnes âgées gens du 

voyage et leurs familles les plus précaires 

dans l'accès à leurs droits et accompagner les 

situations complexes de perte d'autonomie

ADAV 33

Partenaires de l'action sanitaire et sociale (CAF, 

MSA, Maison du Département des solidarités, 

…)

167 1e fenêtre 2025 Web facile APEFEM
Communauté de commune, CLIC, Maison du 

Département des solidarités

168 2e fenêtre 2025  @pefem Rural’iT APEFEM
Communes, CLIC, Département, CCAS, France 

Service, CDC du Réolais

169 1e fenêtre 2025 Ateliers numériques
CCAS Artigues-près-

Bordeaux
Services municipaux

170 1e fenêtre 2025 Inclusion numérique CCAS Lacanau Espace de vie sociale La Sorga

171 1e fenêtre 2025 Animation numérique CCAS Lesparre-Médoc Animatrice du CCAS (qualifiée)

172 1e fenêtre 2025 Seniors connectés 2025 : inclusion et partage Destination multimédia UDCCAS, médiathèques, centres sociaux

173 2e fenêtre 2025 Coup de pouce Numérique Imagin'Action

Apaisad, CCAS Libourne, CCAS St Denis de 

Pile, France services Coutras, CCAS St Seurin 

sur l'Isle, CCAS Eglisottes et Chalaures, La 

Poste, Infirmières à domicile

174 1e fenêtre 2025 Lutter contre l'exclusion numérique KONEXIO CCAS, CPAM, CARSAT

Dispositif d'accompagnement / aides techniques
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175 2e fenêtre 2025 Inclusion numérique : le numérique pour tous
Mon Assistant Numérique 

Bordeaux Rive Droite
CCAS Lormont

176 1e fenêtre 2025

Cybernadette initiative dédiée à 

l'accompagenemnt des seniors pour une 

meilleure autonomie et maîtrise des outils 

numériques

NUMIO associations, collectivités territoriales

177 1e fenêtre 2025
Solidarité senior - Les connectés - Solidarité 

aidants
Unis-Cité

CCAS, associations, CLIC, Département de la 

Gironde, établissements

178 2e fenêtre 2025 Bricobus senior dans le Médoc
Compagnons bâtisseurs 

Nouvelle-Aquitaine

partenaires sociaux et de proximité (CCAS, 

MDS, éducateurs/UEMO, CAF, médecins, 

associations ...) 

179 1e fenêtre 2025 Animation du Truck de l'autonomie Soliha SOLIHA Nouvelle-Aquitaine

CARSAT, UDCCAS, CCAS, CIAS, collectivités, 

ASEPT Girone, bailleurs sociaux, acteurs du 

bien vieillir en Gironde

180 2e fenêtre 2025 Adapt’ Toit
SOLIHA Terres Océan 

Gironde

Tricky, acteurs médico-sociaux du maintien à 

domicile (CCAS, CLIC, MDS, …)

181 1e fenêtre 2025

Cycles de sensibilisation : "Lieux de vie et 

avancée en âge : les champs des possibles" à 

destination des retraités de territoires ruraux 

de Gironde

Territoire des possibles
CIAS du Grand Cubzaguais, CCAS Lesparre-

Médoc, CIAS Pays Foyen

182 2e fenêtre 2025

La cohabitation intergénérationnelle : une 

expérience singulière qui débute aux marges 

du chez soi

Vivre avec

CCAS de Mérignac, CCAS de Cenon, CCAS de 

Pessac, CCAS de Talence, CCAS Martignas en 

Jalles, CCAS du Haillan, ville de Libourne , Ville 

de bordeaux, Ville d’Arcachon, Ville de Lège Cap-

Ferret, Bailleur social Clairsienne, Résidence 

autonomie Plein Ciel, Réseau Cohabilis, ESAD 

de La maison de santé Bagatelle, Monalisa, 

Département ...

Habitat
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183 1e fenêtre 2025 Vous avez du courrier AAPAM A voix haute !

184 2e fenêtre 2025 Vieillir ensemble ALSP ALEBEN, APAISAD

185 2e fenêtre 2025 "Dis-moi qui tu es, je te dirai qui je suis" AMSAD Haute-Gironde A voix Haute!

186 1e fenêtre 2025
Les secrets du bien vieillir : plaisir de partager, 

réalisation et estime de soi
ANIM'ADOM

les accueillants familiaux, les services du 

Département de la Gironde :  Service des 

Accueils et de l’Appui Médico-Social (SAAMS), 

Bureau des Accueils Familiaux et Collectifs 

(BAFC)

187 2e fenêtre 2025 Ma Forêt ! Artilus

bibliothèque de Pauillac, centre de loisirs de 

Listrac-Médoc, centre de loisirs l'Astrolabe, 

Domaine départemental de Nodris, Marché des 

Douves

188 2e fenêtre 2025 Paroles du Médoc : l’amour des lieux Bonjour Les Hirondelles Karevi, AAPAM, Monalisa, CCAS, SAD

189 1e fenêtre 2025 Chorale inter-générationnelle CCAS Arès

M. CHARNAY, équipe Monalisa d'Arès, service 

autonomie à domicile du CCAS, résidence 

autonomie d'Arès, ALSH

190 1e fenêtre 2025 Lectures contées CCAS Blanquefort Lire pour vous

191 1e fenêtre 2025 Réveillons nos jardins CCAS Carbon-Blanc Collectif Dans mon jardin

192 1e fenêtre 2025
Lutte contre l'isolement des seniors et 

développement de la prévention santé
CCAS Castelnau-de-Médoc Monalisa 33, Anaïs Eudier 

Lien social
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193 2e fenêtre 2025
Parcours d’Accompagnement Solidarités 

Sénior Isolé ou SEUL (PASSISEUL)
CCAS Eysines

Service civique solidarités seniors, ReSanté-

vous, Monalisa, Petits frères des pauvres, 

Département, Clubs seniors, SAD, Centre social 

L'Eycho

194 1e fenêtre 2025 Ateliers créatifs intergénérationnels CCAS Guîtres écoles

195 1e fenêtre 2025 Coordin'âge CCAS Lacanau
Monalisa 33, Association Culturelle Lacanau 

(ACL)

196 1e fenêtre 2025
Haut'autonomie : des voix qui prennent de la 

hauteur !
CCAS Le Barp

Lycée du Barp, Pascaline Lafon, partenaires 

locaux

197 1e fenêtre 2025
Vieille, Mobilisation et pouvoir d’agir des 

Seniors
Centre social GP Intensité

Ville de Bordeaux, acteurs culturels, Petits frères 

des pauvres, Aidomi, ASEPT,  EHPAD Marie 

Durand et Petit Trianon ….

198 2e fenêtre 2025 Le Réseau Akabouge Seniors
Centre social Les Jardins 

d'Akazoul

CCAS, EHPAD, Monalisa Gironde, espace de 

vie sociale, associations

199 1e fenêtre 2025 La fabrique à liens Centre social Unire

Les services de la ville de Floirac, CCAS, les 

élus, le service social de la CARSAT MDS, 

CLIC, CPAM, ASEPT, Confédération Syndicale 

des Familles, Aquitanis, ICF, associations de 

retraités, associations à but spécifiques (veufs et 

veuves Alzheimer), EHPAD Belle Croix, 

Animations MEMORALL, intervenant extérieur,  

Salariés et bénévoles du CA, réseau des 

Centres sociaux

200 1e fenêtre 2025 Terre en partage Cie PulsionL

EHPAD St Léonard, EHPAD Colisée, Oxygem, 

Foyer de vie Esperanza, Mission locale, 

Domaine de Nodris, Communautés de 

communes Cœur de presqu'île et Médoc 

Atlantique
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201 1e fenêtre 2025 Des seniors libres comme l'art ! Claude Dagail

les accueillants familiaux, le Service des accueils 

et de l'appui médico-social (Département de la 

Gironde), résidences autonomie, EHPAD, 

mairies, Théâtre du Jonchet

202 1e fenêtre 2025 Ciné partage
Communauté de communes 

du Grand Cubzaguais

Cinéma Villa Monciné, Espace de vie sociale du 

Grand Cubzaguais, EHPAD du territoire, 

AMSAD, Pôle autonomie du Département de la 

Gironde

203 2e fenêtre 2025

Médiation animale pour le bien-être des 

résidents et de leurs aidants à l’EHPAD Home 

Marie Curie

EHPAD Home Marie Curie L’Interlude Animale

204 1e fenêtre 2025 Je touche du bois
EHPAD La Fontaine 

d'Ursuline

Association Palabras, municipalité Saint 

Macaire, associations du village, cafés-

restaurants

205 2e fenêtre 2025

L’art et l’art-thérapie pour rompre l’isolement 

des personnes âgées résidant en Ehpad : “De 

la chambre à la cité : l’art comme passerelle 

vers l’Autre en Ehpad”

EHPAD Le Doyenné de 

Langon

Le dire autrement/MAATA, EHPAD La Fontainte 

d'Ursuline, médiathèque de Langon, Domaine de 

Malagar

206 2e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD Le Lac de Calot Unis-cœur

207 2e fenêtre 2025 MDL - Old School Generation EHPAD Le Mont des Landes Foksabouge

208 2e fenêtre 2025
Transparence et poésie au rythme des 

saisons
EHPAD Le Retou Nan Sala, association Les colisettes

209 1e fenêtre 2025 Jardins communs EHPAD Le Sablonat
Gang of food, CCAS de Talence, CCAS de 

Bègles

210 2e fenêtre 2025 L'art de retisser les liens EHPAD Le Sablonat
Le dire autrement/MAATA, EHPAD La Canopée, 

EHPAD Grand Bon Pasteur

211 1e fenêtre 2025 Les mots ont la parole EHPAD Le Vigean ASSO Les bons mots
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212 1e fenêtre 2025
Mis en place de séances de médiation 

animale

EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
Association Osmose

213 2e fenêtre 2025
Interventions de duo de clowns en milieu de 

soin
EHPAD Les Sycomores Compagnie de La Ravine Rousse

214 2e fenêtre 2025
Médiation animale : toi et moi dans le Monde 

de Noé
EHPAD Ma résidence Le monde de noé

215 2e fenêtre 2025
L'art-thérapie en EHPAD comme vecteur de 

liens et d'ouverture progressive vers l'extérieur
EHPAD Méduli

Le Dire Autrement / MAATA, Les Grès 

Médocains, le musée d'Hourtin "Regards sur le 

passé"

216 1e fenêtre 2025 Ehpad'njazz
EHPAD Saint Jacques de 

Compostelle
mairie, Jazz'in Soulac

217 2e fenêtre 2025 Clowns Stéthoscopes en EHPAD EHPAD Victor Schoelcher Clowns Stéthoscopes, EHPAD du CH Libourne

218 1e fenêtre 2025 Les accords d'âge seniors
Espace de vie sociale 

ConfluenceS

CCAS, bailleurs sociaux, Résidences autonomie 

du secteur, EHPAD Simone de Beauvoir et son 

centre de ressources, centre communal de 

Santé, Centre social ASCO, Centre social La 

Source, association "Amitiés saint médardaises", 

Service médiation de la ville

219 2e fenêtre 2025 Les seniors s’engagent Faits de cœur's CCAS, associations

220 2e fenêtre 2025 Parenthèse immersive en ruralité - Le Médoc Karevi

Bonjour Les Hirondelles, CCAS, Communes, 

UCPA, DOMOFRANCE, Association Uni(s) Vers 

l’Autonomie

221 2e fenêtre 2025 Le théâtre au service du bien vieillir
La Compagnie des 

Memepaspeur
CCAS Artigues-près-Bordeaux
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222 2e fenêtre 2025 Bien vivre au Grand Parc
La Fourmilière du Grand 

Parc

Monalisa Gironde, Plateforme Senior Ville de 

Bordeaux, Petits Frères des Pauvres, Centre 

Social Culturel GP Inten6té, Bibliothèque du 

Grand Parc, APF France Handicap, France 

Alzheimer, Bordeaux École Numérique, Wimoov, 

MDS Grand Parc, Boxing Club El Alamel

223 1e fenêtre 2025
Sortir de l'isolement par l'Art : art-thérapie à 

médiation muséale pour les seniors isolés
Le Dire Autrement

Musée, EHPAD, AIDOMI, Petits frères des 

pauvres, ALIFS

224 1e fenêtre 2025 Pour sortir de la solitude Les Cheveux Blancs
Monalisa Gironde, CCAS, résidence autonomie, 

OAREIL, ReSanté-vous …

225 2e fenêtre 2025 Poursuite du déploiement de Monalisa33 Monalisa 33 Communes

226 2e fenêtre 2025 Formation des bénévoles Monalisa 33 Petits frères des Pauvres

227 2e fenêtre 2025 Snock café Petits frères des pauvres
CCAS, CIAS, partenaires locaux de Monalisa 33, 

mairies et communautés de communes

228 2e fenêtre 2025 Rompre l'isolement pour se sentir moins seul SOPHROREFLEXO 33

CCAS, ASEPT, Monalisa 33, Pnr Médoc, centres 

sociaux, épiceries solidaires, professionnels 

médico et médico-sociaux, SAD

229 1e fenêtre 2025
Parcours d'accompagnement mobilité à 

destination des couples aidants-aidés
Merci Julie Pnr Médoc, AAPAM

230 2e fenêtre 2025

Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées par la mise en place de groupes de 

parole

ADHM CCAS, CLIC, DAC

Mobilité

Proches aidants
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231 2e fenêtre 2025

Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées par la mise en place de formation des 

aidants

ADHM CCAS, CLIC, DAC

232 2e fenêtre 2025
Formation/Sensibilisation à destination des 

proches aidants
AMSAD Haute-Gironde

Centre hospitalier de la Haute-Gironde, 

professionnels libéraux

233 1e fenêtre 2025
Les Bonnes Ondes : l’émission radio itinérante 

pour les aidants

Bonjour Les Hirondelles 

Média
Association Domicile Santé, Aidomi, ADHM

234 2e fenêtre 2025 Aide aux aidants - Relâche pour les aidants
CCAS Artigues Près 

Bordeaux
Association des Côteaux de Bordeaux

235 1e fenêtre 2025 Et si on papotait ? CCAS Audenge Mme ROSSAT MIGNOD, Terre Happy

236 1e fenêtre 2025 Activités aidants aidés CCAS Bassens France Alzheimer

237 2e fenêtre 2025
Atelier de soutien et de prévention pour les 

aidants familiaux
CCAS Blanquefort

Mme Guillain (psy), CCAS Blanquefort, Bulle 

d'Rgo, Mme Combezou (sophrologue)

238 2e fenêtre 2025 Atelier Papotons entre aidants CCAS Carbon-Blanc David Dazols (psy)

239 2e fenêtre 2025 L'art de s'aider CCAS Eysines CLIC, IDDAC, Cie Soria, Cie Les Schini’s

240 2e fenêtre 2025 Soutien aidants/aidés CCAS Le Bouscat Sophroreflexo&Co

241 2e fenêtre 2025
Aidants en actionS : Se former pour prévenir, 

agir, accompagner 

CCAS Mérignac - Le Relais 

des aidants

CLIC Porte du Médoc, APA, MDPH, MDS, DAC, 

France Alzheimer, France Parkinson, GIHP, La 

Vie à Domicile, association Les Insatiables, 

autres services d’aides et de soins à domicile

242 2e fenêtre 2025 Café des aidants CCAS Villenave d'Ornon

Centres socioculturels de Villenave d’Ornon et 

de Bègles, Pôle Ressources de Proximité (PRP) 

de l’EHPAD Home Marie Curie, Professionnels 

des structures médicosociales
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243 2e fenêtre 2025 Café des aidants
CIAS des Portes de l'Entre-

deux-Mers

SAMD, commune de Latresne, association 

Etrensemble

244 1e fenêtre 2025
Accompagnement psychologique des aidants 

de personnes âgées
CLIC Haute-Gironde partenaires de l'action sanitaire et sociale

245 1e fenêtre 2025 Soutien psychologique CLIC Hauts de Garonne partenaires de l'action sanitaire et sociale

246 1e fenêtre 2025
Soutien psychologique aux aidants sur le 

territoire du Grand Libournais
CLIC Libournais partenaires de l'action sanitaire et sociale

247 1e fenêtre 2025
Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées
CLIC Médoc partenaires de l'action sanitaire et sociale

248 1e fenêtre 2025
Soutien psychologique individuel aux aidants 

de personnes âgées
CLIC Porte du Médoc partenaires de l'action sanitaire et sociale

249 1e fenêtre 2025
Soutien individuel et collectif des aidants 

familiaux en Sud Gironde
CLIC Sud Gironde partenaires de l'action sanitaire et sociale

250 2e fenêtre 2025 Café des aidants EHPAD Bossège
association française des aidants, professionnel 

libéral

251 2e fenêtre 2025 La pause des aidants
EHPAD La Maison de 

Fontaudin

psychologue et évaluatrice APA du Département 

de la Gironde, sur le Canton de La Brède ; 

ESAD Sud / Bus des aidants-Bagatelle ; CCAS 

des communes du Canton de La Brède, 

Communauté de commune de Montesquieu, 

Services d’aide à domicile ; professionnels 

libéraux

252 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée La Coloc'Hippocampe
GE APA Santé nutrition, Ville de Saint-Médard-

en-Jalles

253 1e fenêtre 2025
La pause déjeuner des aidants de Mérignac, 

en direction des aidants en emploi
La vie à domicile partenaires de l'action sanitaire et sociale

254 1e fenêtre 2025 Le café des aidants La vie à domicile partenaires de l'action sanitaire et sociale
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255 1e fenêtre 2025 Compter sur ses proches L'atelier budgétaire

CCAS, communautés de communes, EHPAD, 

Maison du Département des solidarités, MSA, 

DAC, CARSAT

256 1e fenêtre 2025 Coup de fourchette pour les aidants NUTRIMANIA

CCAS, Centre de ressources territorial, 

communauté de commune, associations, 

établissements

257 1e fenêtre 2025 Soutien psychologique des Aidants
Pôle territorial de solidarité 

des Graves
partenaires de l'action sanitaire et sociale

258 1e fenêtre 2025
Soutien individuel et collectif des proches 

aidants 

Pôle territorial de solidarité 

du Bassin Val de l'Eyre
partenaires de l'action sanitaire et sociale

259 1e fenêtre 2025 S'enrichir d'autrui SOPHROREFLEXO 33 communes

Contact : Commission des financeurs de la prévention de la perte d'autonomie de la Gironde, commissiondesfinanceurs@gironde.fr
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1 2e fenêtre 2025 Maintenir l'autonomie à domicile ADHM SAD, CLIC, CCAS

2 1e fenêtre 2025 Les Olympiades inter structures du Libournais APAISAD
communes, CCAS, EHPAD, résidence services 

seniors, service autonomie à domicile

3 1e fenêtre 2025 Atelier Seniors Boxing Club Alamele

EBE de Territoire Zéro Chômeur, centre Social 

et culturel du Grand Parc, centre d’animation et 

Local Attitude, Le Petit parc, CPAM de la 

Gironde, EHPAD du secteur …

4 1e fenêtre 2025

Cap’Seniors : Action collective en faveur de la 

mobilité et du maintien de l’autonomie et de la 

socialisation des publics des seniors du SCoT 

Sud Gironde

Cap solidaire

mairies et communautés de communes, CLIC, 

structures de services à la personne, EHPAD, 

Pôle territorial de solidarité du Sud Gironde, 

CARSAT Aquitaine, MSA de la Gironde …

5 1e fenêtre 2025
Ateliers de sports adaptés (maintien de 

l'autonomie, prévention des chutes)
CCAS Ambarès-et-Lagrave Association sportive ambarésienne (ASA)

6 1e fenêtre 2025 Atelier Activité physique adaptée coaching
CCAS Artigues-près-

Bordeaux
GE APA Santé Nutrition

7 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées avec Siel Bleu CCAS Audenge Siel Bleu

Liste des projets subventionnés dans le cadre de l'appel à initiatives 2025

de la Commission des financeurs de la prévention de la perte d'autonomie de la Gironde

Activité physique adaptée
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8 1e fenêtre 2025 Santé Sport Bien être CCAS Bassens GE APA Santé Nutrition

9 2e fenêtre 2025
Actions collectives de prévention pour les 

seniors béglais
CCAS Bègles

Alternative urbaine, programme de réussite 

éducative de Bègles, écoles et périscolaires 

Sembat et Gambetta, Cycles et Manivelles

10 2e fenêtre 2025 Programme activité physique adaptée CCAS Canéjan GE APA Santé nutrition

11 2e fenêtre 2025 Atelier Gymnastique tonique CCAS Carbon-Blanc GE APA Santé nutrition

12 1e fenêtre 2025 Gym douce CCAS Floirac Siel Bleu

13 1e fenêtre 2025 Gym douce CCAS Guîtres Animatrice du CCAS (qualifiée)

14 2e fenêtre 2025
Seniors en action : bouger, partager et se 

rassembler
CCAS Lacanau Service des sports de la municipalité de Lacanau

15 2e fenêtre 2025 Yoga seniors CCAS Le Taillan-Médoc Usha Yoga

16 1e fenêtre 2025 Atelier Sport adapté CCAS Martignas-sur-Jalle GE APA Santé nutrition

17 2e fenêtre 2025 Activité physique adaptée pour les seniors CCAS Martignas-sur-Jalle GE APA Santé nutrition

18 2e fenêtre 2025 Bouge ton corps ! CCAS Montussan Resadart

19 1e fenêtre 2025 La tête et les jambes CCAS Pessac Maison des seniors

20 1e fenêtre 2025 Atelier marche adaptée
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Animatrice du CCAS (qualifiée)

21 1e fenêtre 2025 Atelier tonification assis
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Animatrice du CCAS (qualifiée)

22 1e fenêtre 2025 Bien vieillir grâce à l'activité physique
Centre Hospitalier 

d'Arcachon
Acteurs médico-sociaux du territoire
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23 2e fenêtre 2025

Bouger pour bien vieillir en Pays Foyen : 

l'activité physique adaptée au service de la 

prévention et de lutte contre l'isolement

Centre social Pays Foyen

Communauté de communes du Pays Foyen, 

CIAS, MSA, CARSAT, Maison du Département 

des solidarités, CPTS

24 2e fenêtre 2025

Bouger pour mieux vivre : l’Activité Physique 

Adaptée au service de l’autonomie et de la 

santé mentale

Centre social Unire GE APA Santé Nutrition

25 2e fenêtre 2025 Ateliers Mouvements-Expression
CIAS des Portes de l'Entre-

deux-Mers

SAMD des Portes de l'Entre-Deux-Mers, 

communauté de communes, Ludovic GUY

26 1e fenêtre 2025 Dispositif Temps libre partagé
Communauté de communes 

Les Coteaux Bordelais

UFCV, Domaine de la Frayse, commue de 

Camarsac, CLIC, Girondesports, Pema Karuna 

27 1e fenêtre 2025 Bouger pour mieux vieillir EHPAD Belle Croix Olivier Le Mouellic (LEM SPORT)

28 1e fenêtre 2025

Activités de maintien de l'autonomie des 

personnes âgées en EHPAD et des seniors de 

la commune

EHPAD Fondation Dubois

mairie de Branne, Aurore Blanchard 

(professeure de sport), Sophie Lauteborne 

(professeure de danse)

29 2e fenêtre 2025

Programme de prévention de la perte 

d’autonomie au travers d’un accompagnement 

en Activité Physique Adaptée

EHPAD Korian Le Chalet GE APA Santé Nutrition

30 2e fenêtre 2025
Prévention de la perte d'autonomie à l'aide 

des activités physiques 2025-2027
EHPAD La Berge du Lac Siel Bleu

31 1e fenêtre 2025

Prévention de la fragilité et des chutes par un 

accompagnement en Activité Physique 

Adaptée

EHPAD La Clairière de Bel 

Air
GE APA Santé Nutrition

32 2e fenêtre 2025

Prévention de la perte d’autonomie à l’aide 

des Activités Physiques Adaptées chez les 

personnes âgées vivant en EHPAD

EHPAD L'Arousiney ST Santé

33 1e fenêtre 2025 Les hippocampes de Latour du Pin EHPAD Latour du Pin Centre l'Hippocampe

34 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées EHPAD Latour du Pin Club athétique béglais
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35 2e fenêtre 2025
Activité physique adaptée : autonomie et 

prévention en mouvement

EHPAD Le Clos 

Bonnardel/La Hé
Siel Bleu

36 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée EHPAD Le Clos Saint Martin Siel Bleu

37 1e fenêtre 2025
Prévention-Santé par l'Activité Physique 

Adaptée pour pathologies différenciées

EHPAD Le Doyenné de 

Langon

Siel Bleu, CCAS, association Cap Solidaire, 

réseau de santé

38 1e fenêtre 2025
Gym adaptée aux différents publics d'un 

EHPAD

EHPAD Le Jardin des 

Provinces
Pierre-François Michel (COA’CHIL)

39 1e fenêtre 2025 Bien être en mouvement EHPAD Le Sablonat Siel Bleu

40 1e fenêtre 2025

Prévention de la fragilité et des chutes par un 

accompagnement en Activité Physique 

Adaptée

EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
GE APA Santé Nutrition

41 2e fenêtre 2025 Prévention des chutes
EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
Ergothérapeute libérale

42 1e fenêtre 2025

Prévention de la perte d'autonomie à l'aide 

des activités physiques adaptées chez les 

personnes âgées vivant en EHPAD

EHPAD Les Jardins d'Iroise ST Santé

43 2e fenêtre 2025 APA EHPAD Les Pilets Siel Bleu

44 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée : sportez-vous bien !
EHPAD Notre Dame de 

Bonne Espérance
Prof'APA

45 1e fenêtre 2025 Garantir le Bien Vieillir des seniors EHPAD Résidence Abélia Maylis Laroche

46 2e fenêtre 2025 En mouvement pour demain ! EHPAD Résidence du Bourg Siel Bleu

47 1e fenêtre 2025

Prévention de la perte d’autonomie physique 

et psychique et création de liens sociaux pour 

les résidents de l’EHPAD et les personnes 

âgées isolées du territoire

EHPAD Résidence du Pyla-

sur-Mer
Siel Bleu, La tribu de M-A

48 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées 
EHPAD Résidence 

l'Arousiney
Siel Bleu
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49 1e fenêtre 2025 Activités physiques adaptées pour tous
EHPAD Résidence Le 

Repos Marin
Siel Bleu

50 2e fenêtre 2025 A Corps d'Age EHPAD Résidence Talanssa ReSanté-Vous

51 1e fenêtre 2025
Prévention des chutes, de la fragilité, de 

l'isolement social et de la dépendance
EHPAD Saint Dominique GE APA Santé Nutrition

52 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée pour les résidents EHPAD Seguin GE APA Santé Nutrition

53 1e fenêtre 2025 Y'APA d'âge pour bouger EHPAD Terre-Nègre SPASAD Aidomi

54 1e fenêtre 2025 Actions de prévention de la perte d'autonomie EHPAD Tropayse AS Ambarès Sport Santé et Handicap

55 1e fenêtre 2025
Promouvoir des activités physiques adaptées 

et innovantes
EPGV Médoc

Commune de Grayan-et-l'Hôpital, Tiers-lieux 

Médoc ESS, Département de la Gironde

56 1e fenêtre 2025 Un corps en mouvement un Esprit en éveil !
Espace de vie sociale 

EVAD&VOUS 33
Mathieu Demangel

57 2e fenêtre 2025 APA France Parkinson
Siel Bleu, Muriel Maffre, communes, clubs 

sportifs, Conservatoire de Bordeaux

58 1e fenêtre 2025
De l'individuel au collectif, l'accompagnement 

en APA comme vecteur de l'autonomie
GE APA Santé nutrition

Communes,CCAS, EHPAD, maisons sport 

santé, CPTS, CLS, hôpitaux, médecins 

généralistes, partenaires de l'action sanitaire et 

sociale 

59 2e fenêtre 2025

Activité Physique Adaptée en Accueil Familial : 

un dispositif de prévention au service de 

l’autonomie

GE APA Santé Nutrition
Département de la Gironde (Bureau des 

Accueils Familiaux et Collectifs)

60 2e fenêtre 2025 Ateliers Mouvements-Expression
Gymnastique volontaire de 

Créon
CCAS de la ville de Créon, Ludovic GUY

61 2e fenêtre 2025 Pas d'âge pour bouger
Mutualité française Nouvelle-

Aquitaine

GE APA Santé Nutrition, PEPS 33, CCAS, 

associations, AOLPA Soleil autonome, DAC, …

62 2e fenêtre 2025 Santé nutrition et mouvement Siel Bleu Mairies, CCAS, SAD, club des aînés
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63 2e fenêtre 2025 Mise en œuvre d'un programme anti chutes Soins Santé Domicile ReSanté-vous

64 1e fenêtre 2025 Cours de gym d'entretien - Plassac
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie de Plassac

65 1e fenêtre 2025 Cours de gym d'entretien - Pugnac
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie de Pugnac

66 1e fenêtre 2025 Multisports à Val de Livenne
Sport pour tous en milieu 

rural
Mairie Val de Livenne

67 2e fenêtre 2025 Bouger pour rester en bonne santé SSIAD Agir à domicile
GE APA Santé Nutrition, SAD, Ville de Grignols, 

communes

68 1e fenêtre 2025 A mon rythme, je cultive mon bien-être UFOLEP CCAS/CIAS, AAPAM

69 2e fenêtre 2025
10 séances pour gagner équilibre et sérénité 

grâce à la sophrologie
AAPAM

CCAS, associations de seniors, DAC, 

Département de la Gironde, CPTS

70 2e fenêtre 2025 Construisons le bonheur ensemble Atout’âge Accorderie de Canéjan

Mairies de Canéjan et  Cestas, SPOT, FLASH, 

Ecole Montessori Graines de Bonheur, Cité des 

Castors, Chorale Solid'Air, Lycée Vaclav Havel, 

Le café de la route, jardins familiaux et jardins 

partagés, résidence autonomie, CPTS, Wimoov, 

intervenants

71 1e fenêtre 2025
Prévention du vieillissement et lutte contre 

l'isolement
ALIFS

Mairies, CLIC, Maison du Département des 

solidarités, DAC, CIDFF, France service, CAF, 

institutions, partenaires de l'action sanitaire et 

sociale, services juridiques

72 1e fenêtre 2025
Souffle et bien-être : sophrologie pour les 

personnes âgées et les aidants
AMSAD Haute-Gironde Salariée de l'association (qualifiée)

73 2e fenêtre 2025 Des pattes pour apaiser APAISAD

ALSP, CIAS du Pays Foyen, CIAS de Castillon-

Pujols, CCAS Libourne, Adomi service, Pat'à 

dom

Bien vieillir
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74 1e fenêtre 2025
Programme Régional Inter Institutionnel de 

Prévention Aquitaine 2025-2026
ASEPT CCAS, clubs seniors

75 1e fenêtre 2025 Atelier mémoire CCAS Ambarès-et-Lagrave Association Prendre soin du lien

76 1e fenêtre 2025 Atelier Cuisine Nutrition
CCAS Artigues-près-

Bordeaux

Maud FONTALIRAND (diététicienne 

nutritionniste)

77 1e fenêtre 2025
Actions collectives de prévention pour les 

seniors béglais
CCAS Bègles

Yoga Thai, Docteur Larsène, Jérôme Laborde, 

ASEPT

78 2e fenêtre 2025 Atelier médiation animale CCAS Blanquefort En symbiose

79 2e fenêtre 2025 Atelier mémoire CCAS Canéjan Brain Up

80 2e fenêtre 2025 Atelier sophrologie réflexologie CCAS Canéjan Sophroreflexo&Co

81 2e fenêtre 2025 Atelier yoga du rire CCAS Canéjan L’atelier du rire 33

82 2e fenêtre 2025 Santé bien-être CCAS Cenon
Ecole d’ostéopathie de Bordeaux, Service des 

sports de la mairie de Cenon,  Pilates expression

83 2e fenêtre 2025 Seniors en scène CCAS Floirac Anda Théâtre, centre social, associations 3e âge

84 1e fenêtre 2025 Cuisine et compagnie CCAS Lacanau Sorga

85 2e fenêtre 2025
Projet d'animation, de lutte contre l'isolement, 

fracture numérique seniors
CCAS Le Haillan Asept Gironde, Destination Multimédia

86 1e fenêtre 2025 Mémoire Peps Eureka CCAS Le Taillan-Médoc ASEPT

87 1e fenêtre 2025 Animation prévention CCAS Lesparre-Médoc AAPAM, gendarmerie ou policie municipale

88 1e fenêtre 2025 Animations intergénérationnelles CCAS Lesparre-Médoc
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89 1e fenêtre 2025 Ateliers culinaires CCAS Lesparre-Médoc

90 1e fenêtre 2025
Programme de prévention de la perte 

d'autonomie
CCAS Lormont

Smile and Dance, Respire, Mon assistant 

numérique, ReSanté-vous

91 1e fenêtre 2025 Atelier Forme Bien-être CCAS Martignas-sur-Jalles ASEPT

92 1e fenêtre 2025 Atelier Cuisine et nutrition CCAS Martignas-sur-Jalles Cécile ADENIS

93 1e fenêtre 2025 Les Ateliers Cap Bien-être CCAS Martignas-sur-Jalles ASEPT

94 1e fenêtre 2025 Actions de prévention CCAS Pessac ASEPT

95 1e fenêtre 2025 Les recettes du bonheur CCAS Saint-Loubès
Service jeunesse du Pôle Générations, 

professionnels de santé

96 1e fenêtre 2025 Atelier Corps et Relaxation
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Psychomotricienne du CCAS (qualifiée)

97 2e fenêtre 2025 Atelier mémoire
CCAS Saint-Médard-en-

Jalles
Psychologue du CCAS (qualifiée)

98 1e fenêtre 2025
Programmation pluriannuelle du CCAS de 

Salles en direction des seniors
CCAS Salles

services municipaux, services intercommunaux, 

partenaires de l'action sociale et de l'autonomie, 

groupements de bénévoles, partenaires financés 

par la Commission des financeurs

99 1e fenêtre 2025 Programme d'actions pluriannuelles CCAS Talence
Domofrance, Faits de cœur's, centres sociaux, 

Fondation Bagatelle, le Dôme

100 2e fenêtre 2025

Accompagner le bien vieillir des seniors à 

Talence dans le cadre d'activités ciblées sur 

plusieurs pôles de la commune

CCAS Talence Simon Barax

101 1e fenêtre 2025 Animations seniors CCAS Villenave d'Ornon
GE APA Santé Nutrition, Les chemins du bien 

vivre
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102 1e fenêtre 2025 Atelier Audition
Centre de prévention Agirc-

Arrco
CCAS et partenaires inter-régime

103 1e fenêtre 2025 Atelier Mémoire
Centre de prévention Agirc-

Arrco
CCAS et partenaires inter-régime

104 1e fenêtre 2025
Centre social Bagatelle, un acteur phare de la 

prévention de la perte d'autonomie
Centre social de Bagatelle

SPASAD et ESAD Bagatelle, intervenants 

professionnels auto-entrepreneurs diplômés, 

Ville de Talence, professionnels libéraux de 

santé

105 1e fenêtre 2025 Seniors en action
Centre social La 

Chataigneraie
Lila Yoga

106 2e fenêtre 2025 Bien vivre, bien bouger, bien vieillir Centre social Le Roseau
Julia Hilaire, ASEPT Gironde, Destination 

multimédia, Sophroreflexo&co

107 1e fenêtre 2025
Poursuite des actions de prévention pour les 

séniors du canton de Guitres

Centre social Portraits de 

familles

Communes, CCAS, établissements, MSA, 

Maison du Département des solidarités, 

associations

108 2e fenêtre 2025 Seniors actifs, seniors en santé Centre social Ricochet

Asept Gironde, Maëva Breton, Fabienne Guille, 

CCAS, Réseau associatif, bénévoles de La 

Passerelle

109 1e fenêtre 2025 Tous ensemble autour du bien vieillir CIAS Sud Gironde Mairies, écoles

110 1e fenêtre 2025 Ateliers sécurité et mobilité pour seniors Destination multimédia UDCCAS, médiathèques, centres sociaux

111 1e fenêtre 2025 Je nous souviens ! EHPAD Airial de Birion Mathilde Parquet « Photilde » (photographe)

112 2e fenêtre 2025 La grande respiration - suite EHPAD Airial de Biron

MARPA Cantelanne de Captieux, Pôle ressource 

Lou Vesin, CCAS et commune de Captieux, 

association A deux pieds sur la Terre, 

association l'Estanguet

113 1e fenêtre 2025 Amour où es tu ?
EHPAD CH St Foy la 

Grande
ECOACHYOU

114 1e fenêtre 2025 Ateliers de cirque adapté EHPAD Château Gardères MEDEINA
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115 1e fenêtre 2025 Musicothérapie EHPAD Château Pomerol Jonathan REYNAL (musicothérapeute)

116 1e fenêtre 2025 Qui a dit que l'on ne rêvait plus en EHPAD ? Ehpad Grand Bon Pasteur

Association Le Dire Autrement / MAATA 

EHPAD Clairière de Bel Air 

L’Entrepôt, salle de spectacle au Haillan 

Centre aéré la Source le Haillan

117 1e fenêtre 2025 "Chaud doudou" EHPAD Jacqueline Auriol
L’institut Singulier, Crèche Babilou, centre de 

loisirs, ville de Pessac

118 2e fenêtre 2025 Evasion musicale EHPAD Jacqueline Auriol Pascaline André

119 2e fenêtre 2025 Bal des Possibles EHPAD La Belle Isle

EHPAD de Blaye, EHPAD du Bourg, EHPAD 

Victor Schoelcher, EHPAD La Belle Isle, EHPAD 

Ste Foy la Grande, St Denis de Pile, Coutras, 

Castillon la Bataille, Compagnie des Ouvreurs de 

Possibles, Théâtre du Liburnia, écoles

120 1e fenêtre 2025 Médianimal - Atelier de médiation par l'animal EHPAD La Berge du Lac La Ferme AniMobile

121 1e fenêtre 2025
Résidents au cœur de la prévention : projet 

participatif
EHPAD La Berge du Lac PRIM APRO, Mme Galinon (diététicienne)

122 1e fenêtre 2025
Culture, art et solidarité : l'art-thérapie pour 

relier les générations

EHPAD La Clairière de Bel 

Air

Le Dire Autrement/MAATA, L'Entrepôt, centre 

aéré La Source

123 1e fenêtre 2025 Dans nos pas, ces chemins qui nous lient
EHPAD La Maison de 

Fontaudin
Musik à pile, La Flambée, école, FAM, ESAT

124 2e fenêtre 2025 Médiations thérapeutiques
EHPAD La Maison des 

cotonniers

Les Z'animaux de Babou, M. Francis DESSETZ 

(animateur percussionniste professionnel)

125 1e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD La Pastorale Roule ma poule

126 1e fenêtre 2025 Ateliers de prévention de la perte d'autonomie EHPAD Larrieu Clown ta chambre
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127 1e fenêtre 2025 Voyage sonore EHPAD Latour du Pin

Karine LARQUIER (art thérapeute), Hélène 

LABEYRIE-LAGARDERE (danse thérapeute), 

LAYER Cécile (musicothérapeute)

128 1e fenêtre 2025

On se régale les papilles : s'éveiller, goûter, 

admirer, jouer et chercher avec MKP et le 

collectif La Flambée

EHPAD Le Barail des Jais Musik à pile, La Flambée, école, FAM, ESAT

129 2e fenêtre 2025 Regards Partagés EHPAD Le Bois du Loiret
Résidence La Lorette, Marie Nigoul, Jean-Luc 

Bousqué, Bélinda Agbenou

130 1e fenêtre 2025
Médiation animale pour le bien-être et la 

prévention de la perte d'autonomie
EHPAD Le Clos Bonnardel Roule ma poule

131 1e fenêtre 2025 Le facteur clown
EHPAD Le Hameau de La 

Pelou
Le trio de Juliette

132 1e fenêtre 2025 L'art de bien vieillir EHPAD Les Jardins Bellevue Le trio de Juliette

133 2e fenêtre 2025 Art-thérapie EHPAD Les Sycomores Neo Silver

134 1e fenêtre 2025 Autonomie renforcée, au poil !
EHPAD Les terrasses de 

Beauséjour
ERGHOPE

135 1e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD Louis Braille Le Trio de Juliette 

136 1e fenêtre 2025

Médiation par l'animal & sensibilisation de 

l'équipe à l'accueil d'un animal au sein de 

l'institution

EHPAD Louise Michel Le Trio de Juliette 

137 1e fenêtre 2025 Echanger des maux pour des mots EHPAD Marie-José Lalanne Nan Sala

138 1e fenêtre 2025 Top Chefs, c'est nous ! EHPAD Paul Ardouin L'atelier cuisine de l'Houmelat

139 2e fenêtre 2025
Actions liées à la prévention de la perte 

d'autonomie

EHPAD Résidence Le 

Temps de Vivre
association Les Givrés du Plumeau

140 2e fenêtre 2025
Actions liées à la prévention de la perte 

d'autonomie

EHPAD Résidence Les 

Graves

association Les Givrés du Plumeau, association 

AMAIA
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141 1e fenêtre 2025 Ateliers lecture
EHPAD Résidence Les 

jardins de l'Ombrière

Structures médico-sociales et sociales, 

structures de coordination, professionnels de 

santé du territoire

142 2e fenêtre 2025 Cirque adapté en EHPAD
EHPAD Résidence Les 

Jardins de l'Ombrière
Association Asphixie, EHPAD Le Vigean

143 2e fenêtre 2025 Empreintes en couleurs EHPAD Sainte Germaine Centre de loisirs de Bruges

144 1e fenêtre 2025 Musicothérapie EHPAD Seguin Pascaline André

145 2e fenêtre 2025
L’An-Jeux », une ludothèque au cœur de 

l’EHPAD !
EHPAD Val de Brion LudoTakeCare

146 1e fenêtre 2025 Au fil du temps
Espace de vie sociale Le 

temps des familles

Pôle territorial de solidarité, EHPAD, commune, 

communauté de commune

147 1e fenêtre 2025 Coup de boost pour les sages
Espace de vie sociale Les 

champs du possible
P&S Coaching, Elodie Guillon, Sophie Diez

148 1e fenêtre 2025 Et si on jouait ?
Espace de vie sociale Les 

Couleurs du Jeu

CCAS de Canéjan, mairie, Accorderie de 

Canéjan et Pays de Graves

149 2e fenêtre 2025

Solid’Séniors – Bouquet de services pour le 

maintien de l’autonomie, du lien social et des 

droits en faveur du public de séniors

Espace de vie sociale 

Solid'Avenir

Résidence autonomie des Jacobins, Résidence 

Hestia, association Cœurs et partage

150 1e fenêtre 2025 Terre des graffs ESPASS de Podensac Trafiquant d'art

151 1e fenêtre 2025 Dans tes yeux ESPASS de Podensac
Les Ateliers à ciel ouvert, école, cinéma, salle de 

spectacle, mairie, communauté de commune, IDDAC

152 2e fenêtre 2025
Maladies neuro-évolutives : accompagnement, 

prévention et soutien aux famillles
France Alzheimer Gironde Villes Aidantes de Gironde

153 1e fenêtre 2025 Ludozique Fredezique
Département de la Gironde (Service des 

Accueils et de l'Appui Médico-social)
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154 2e fenêtre 2025 A nos souvenirs - la famille Les soirs bleus
ESAT, Ecoles, Pôle ressources, club des 

retraités

155 1e fenêtre 2025 Agir sur ma santé avec simplicité
Maison de la nutrition 

Diabète-Coeur
CCAS

156 1e fenêtre 2025 P'art à chute
Mutualité Française Nouvelle-

Aquitaine

Communes, communauté de commune, CLIC, 

Pôle culture & santé, professionnels de santé et 

médico-sociaux

157 1e fenêtre 2025 Les rendez-vous santé papote et popote Nutrimania CLIC, communes

158 1e fenêtre 2025 On ne meurt pas d'en parler
Osons les derniers jours 

heureux

partenaires institutionnels, associatifs, Tiers-Lieu 

ESPASS de Podensac, EVS Maison Labat, 

CLIC, Cap Solidaire, Pôle ressources Lou Vesin, 

EVS Solidarité Sud Gironde

159 1e fenêtre 2025
SONTERRITOIRES - Des voix, des lieux, des 

liens
Radio Label Verte IMHOTEP école des arts du cirque

160 1e fenêtre 2025

Programme TaPasS - Temps 

d'accompagnement Prévention Activités 

Signifiantes et Santé

ReSanté-Vous mairie

161 2e fenêtre 2025 L'équilibre en actions SAD CCAS Mérignac
Ergo 33, MJC Le Puzzle, CLIC, DAC 33, Relais 

des aidants

162 2e fenêtre 2025
Ateliers de Prévention des risques pour les 

personnes âgées et leurs aidants
SPASAD Le temps de vivre

association française des aidants, hôpitaux à 

domicile, hôpitaux, associations et structures de 

personnes âgées, plateforme de coordination 

territoriale, DAC, EHPAD, centres de santé, 

médecins traitants, professionnels libéraux

163 2e fenêtre 2025
Mieux vivre chez soi : prévenir les chutes et 

préserver l'autonomie

SSIAD Soins à domicile du 

Bassin d'Arcachon Sud

Maison de quartier de la Teste de Buch, 

Résidence autonomie Lou Soubona, CCAS, 

EHPAD Saint Dominique, EHPAD Villa 

Tchanquée, SAD
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164 1e fenêtre 2025
Apprendre à déjouer le démarchage abusif à 

domicile et les arnaques sur internet
AAPAM CCAS, gendarmerie nationale, police municipale

165 2e fenêtre 2025 L'informatique, pourquoi pas vous ? AAPAM
CCAS, clubs seniors, CLIC, DAC, Département 

de la Gironde

166 1e fenêtre 2025

Accompagner les personnes âgées gens du 

voyage et leurs familles les plus précaires 

dans l'accès à leurs droits et accompagner les 

situations complexes de perte d'autonomie

ADAV 33

Partenaires de l'action sanitaire et sociale (CAF, 

MSA, Maison du Département des solidarités, 

…)

167 1e fenêtre 2025 Web facile APEFEM
Communauté de commune, CLIC, Maison du 

Département des solidarités

168 2e fenêtre 2025  @pefem Rural’iT APEFEM
Communes, CLIC, Département, CCAS, France 

Service, CDC du Réolais

169 1e fenêtre 2025 Ateliers numériques
CCAS Artigues-près-

Bordeaux
Services municipaux

170 1e fenêtre 2025 Inclusion numérique CCAS Lacanau Espace de vie sociale La Sorga

171 1e fenêtre 2025 Animation numérique CCAS Lesparre-Médoc Animatrice du CCAS (qualifiée)

172 1e fenêtre 2025 Seniors connectés 2025 : inclusion et partage Destination multimédia UDCCAS, médiathèques, centres sociaux

173 2e fenêtre 2025 Coup de pouce Numérique Imagin'Action

Apaisad, CCAS Libourne, CCAS St Denis de 

Pile, France services Coutras, CCAS St Seurin 

sur l'Isle, CCAS Eglisottes et Chalaures, La 

Poste, Infirmières à domicile

174 1e fenêtre 2025 Lutter contre l'exclusion numérique KONEXIO CCAS, CPAM, CARSAT

Dispositif d'accompagnement / aides techniques
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175 2e fenêtre 2025 Inclusion numérique : le numérique pour tous
Mon Assistant Numérique 

Bordeaux Rive Droite
CCAS Lormont

176 1e fenêtre 2025

Cybernadette initiative dédiée à 

l'accompagenemnt des seniors pour une 

meilleure autonomie et maîtrise des outils 

numériques

NUMIO associations, collectivités territoriales

177 1e fenêtre 2025
Solidarité senior - Les connectés - Solidarité 

aidants
Unis-Cité

CCAS, associations, CLIC, Département de la 

Gironde, établissements

178 2e fenêtre 2025 Bricobus senior dans le Médoc
Compagnons bâtisseurs 

Nouvelle-Aquitaine

partenaires sociaux et de proximité (CCAS, 

MDS, éducateurs/UEMO, CAF, médecins, 

associations ...) 

179 1e fenêtre 2025 Animation du Truck de l'autonomie Soliha SOLIHA Nouvelle-Aquitaine

CARSAT, UDCCAS, CCAS, CIAS, collectivités, 

ASEPT Girone, bailleurs sociaux, acteurs du 

bien vieillir en Gironde

180 2e fenêtre 2025 Adapt’ Toit
SOLIHA Terres Océan 

Gironde

Tricky, acteurs médico-sociaux du maintien à 

domicile (CCAS, CLIC, MDS, …)

181 1e fenêtre 2025

Cycles de sensibilisation : "Lieux de vie et 

avancée en âge : les champs des possibles" à 

destination des retraités de territoires ruraux 

de Gironde

Territoire des possibles
CIAS du Grand Cubzaguais, CCAS Lesparre-

Médoc, CIAS Pays Foyen

182 2e fenêtre 2025

La cohabitation intergénérationnelle : une 

expérience singulière qui débute aux marges 

du chez soi

Vivre avec

CCAS de Mérignac, CCAS de Cenon, CCAS de 

Pessac, CCAS de Talence, CCAS Martignas en 

Jalles, CCAS du Haillan, ville de Libourne , Ville 

de bordeaux, Ville d’Arcachon, Ville de Lège Cap-

Ferret, Bailleur social Clairsienne, Résidence 

autonomie Plein Ciel, Réseau Cohabilis, ESAD 

de La maison de santé Bagatelle, Monalisa, 

Département ...

Habitat
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183 1e fenêtre 2025 Vous avez du courrier AAPAM A voix haute !

184 2e fenêtre 2025 Vieillir ensemble ALSP ALEBEN, APAISAD

185 2e fenêtre 2025 "Dis-moi qui tu es, je te dirai qui je suis" AMSAD Haute-Gironde A voix Haute!

186 1e fenêtre 2025
Les secrets du bien vieillir : plaisir de partager, 

réalisation et estime de soi
ANIM'ADOM

les accueillants familiaux, les services du 

Département de la Gironde :  Service des 

Accueils et de l’Appui Médico-Social (SAAMS), 

Bureau des Accueils Familiaux et Collectifs 

(BAFC)

187 2e fenêtre 2025 Ma Forêt ! Artilus

bibliothèque de Pauillac, centre de loisirs de 

Listrac-Médoc, centre de loisirs l'Astrolabe, 

Domaine départemental de Nodris, Marché des 

Douves

188 2e fenêtre 2025 Paroles du Médoc : l’amour des lieux Bonjour Les Hirondelles Karevi, AAPAM, Monalisa, CCAS, SAD

189 1e fenêtre 2025 Chorale inter-générationnelle CCAS Arès

M. CHARNAY, équipe Monalisa d'Arès, service 

autonomie à domicile du CCAS, résidence 

autonomie d'Arès, ALSH

190 1e fenêtre 2025 Lectures contées CCAS Blanquefort Lire pour vous

191 1e fenêtre 2025 Réveillons nos jardins CCAS Carbon-Blanc Collectif Dans mon jardin

192 1e fenêtre 2025
Lutte contre l'isolement des seniors et 

développement de la prévention santé
CCAS Castelnau-de-Médoc Monalisa 33, Anaïs Eudier 

Lien social
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193 2e fenêtre 2025
Parcours d’Accompagnement Solidarités 

Sénior Isolé ou SEUL (PASSISEUL)
CCAS Eysines

Service civique solidarités seniors, ReSanté-

vous, Monalisa, Petits frères des pauvres, 

Département, Clubs seniors, SAD, Centre social 

L'Eycho

194 1e fenêtre 2025 Ateliers créatifs intergénérationnels CCAS Guîtres écoles

195 1e fenêtre 2025 Coordin'âge CCAS Lacanau
Monalisa 33, Association Culturelle Lacanau 

(ACL)

196 1e fenêtre 2025
Haut'autonomie : des voix qui prennent de la 

hauteur !
CCAS Le Barp

Lycée du Barp, Pascaline Lafon, partenaires 

locaux

197 1e fenêtre 2025
Vieille, Mobilisation et pouvoir d’agir des 

Seniors
Centre social GP Intensité

Ville de Bordeaux, acteurs culturels, Petits frères 

des pauvres, Aidomi, ASEPT,  EHPAD Marie 

Durand et Petit Trianon ….

198 2e fenêtre 2025 Le Réseau Akabouge Seniors
Centre social Les Jardins 

d'Akazoul

CCAS, EHPAD, Monalisa Gironde, espace de 

vie sociale, associations

199 1e fenêtre 2025 La fabrique à liens Centre social Unire

Les services de la ville de Floirac, CCAS, les 

élus, le service social de la CARSAT MDS, 

CLIC, CPAM, ASEPT, Confédération Syndicale 

des Familles, Aquitanis, ICF, associations de 

retraités, associations à but spécifiques (veufs et 

veuves Alzheimer), EHPAD Belle Croix, 

Animations MEMORALL, intervenant extérieur,  

Salariés et bénévoles du CA, réseau des 

Centres sociaux

200 1e fenêtre 2025 Terre en partage Cie PulsionL

EHPAD St Léonard, EHPAD Colisée, Oxygem, 

Foyer de vie Esperanza, Mission locale, 

Domaine de Nodris, Communautés de 

communes Cœur de presqu'île et Médoc 

Atlantique
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201 1e fenêtre 2025 Des seniors libres comme l'art ! Claude Dagail

les accueillants familiaux, le Service des accueils 

et de l'appui médico-social (Département de la 

Gironde), résidences autonomie, EHPAD, 

mairies, Théâtre du Jonchet

202 1e fenêtre 2025 Ciné partage
Communauté de communes 

du Grand Cubzaguais

Cinéma Villa Monciné, Espace de vie sociale du 

Grand Cubzaguais, EHPAD du territoire, 

AMSAD, Pôle autonomie du Département de la 

Gironde

203 2e fenêtre 2025

Médiation animale pour le bien-être des 

résidents et de leurs aidants à l’EHPAD Home 

Marie Curie

EHPAD Home Marie Curie L’Interlude Animale

204 1e fenêtre 2025 Je touche du bois
EHPAD La Fontaine 

d'Ursuline

Association Palabras, municipalité Saint 

Macaire, associations du village, cafés-

restaurants

205 2e fenêtre 2025

L’art et l’art-thérapie pour rompre l’isolement 

des personnes âgées résidant en Ehpad : “De 

la chambre à la cité : l’art comme passerelle 

vers l’Autre en Ehpad”

EHPAD Le Doyenné de 

Langon

Le dire autrement/MAATA, EHPAD La Fontainte 

d'Ursuline, médiathèque de Langon, Domaine de 

Malagar

206 2e fenêtre 2025 Médiation animale EHPAD Le Lac de Calot Unis-cœur

207 2e fenêtre 2025 MDL - Old School Generation EHPAD Le Mont des Landes Foksabouge

208 2e fenêtre 2025
Transparence et poésie au rythme des 

saisons
EHPAD Le Retou Nan Sala, association Les colisettes

209 1e fenêtre 2025 Jardins communs EHPAD Le Sablonat
Gang of food, CCAS de Talence, CCAS de 

Bègles

210 2e fenêtre 2025 L'art de retisser les liens EHPAD Le Sablonat
Le dire autrement/MAATA, EHPAD La Canopée, 

EHPAD Grand Bon Pasteur

211 1e fenêtre 2025 Les mots ont la parole EHPAD Le Vigean ASSO Les bons mots
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212 1e fenêtre 2025
Mis en place de séances de médiation 

animale

EHPAD Les Fontaines de 

Monjous
Association Osmose

213 2e fenêtre 2025
Interventions de duo de clowns en milieu de 

soin
EHPAD Les Sycomores Compagnie de La Ravine Rousse

214 2e fenêtre 2025
Médiation animale : toi et moi dans le Monde 

de Noé
EHPAD Ma résidence Le monde de noé

215 2e fenêtre 2025
L'art-thérapie en EHPAD comme vecteur de 

liens et d'ouverture progressive vers l'extérieur
EHPAD Méduli

Le Dire Autrement / MAATA, Les Grès 

Médocains, le musée d'Hourtin "Regards sur le 

passé"

216 1e fenêtre 2025 Ehpad'njazz
EHPAD Saint Jacques de 

Compostelle
mairie, Jazz'in Soulac

217 2e fenêtre 2025 Clowns Stéthoscopes en EHPAD EHPAD Victor Schoelcher Clowns Stéthoscopes, EHPAD du CH Libourne

218 1e fenêtre 2025 Les accords d'âge seniors
Espace de vie sociale 

ConfluenceS

CCAS, bailleurs sociaux, Résidences autonomie 

du secteur, EHPAD Simone de Beauvoir et son 

centre de ressources, centre communal de 

Santé, Centre social ASCO, Centre social La 

Source, association "Amitiés saint médardaises", 

Service médiation de la ville

219 2e fenêtre 2025 Les seniors s’engagent Faits de cœur's CCAS, associations

220 2e fenêtre 2025 Parenthèse immersive en ruralité - Le Médoc Karevi

Bonjour Les Hirondelles, CCAS, Communes, 

UCPA, DOMOFRANCE, Association Uni(s) Vers 

l’Autonomie

221 2e fenêtre 2025 Le théâtre au service du bien vieillir
La Compagnie des 

Memepaspeur
CCAS Artigues-près-Bordeaux
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222 2e fenêtre 2025 Bien vivre au Grand Parc
La Fourmilière du Grand 

Parc

Monalisa Gironde, Plateforme Senior Ville de 

Bordeaux, Petits Frères des Pauvres, Centre 

Social Culturel GP Inten6té, Bibliothèque du 

Grand Parc, APF France Handicap, France 

Alzheimer, Bordeaux École Numérique, Wimoov, 

MDS Grand Parc, Boxing Club El Alamel

223 1e fenêtre 2025
Sortir de l'isolement par l'Art : art-thérapie à 

médiation muséale pour les seniors isolés
Le Dire Autrement

Musée, EHPAD, AIDOMI, Petits frères des 

pauvres, ALIFS

224 1e fenêtre 2025 Pour sortir de la solitude Les Cheveux Blancs
Monalisa Gironde, CCAS, résidence autonomie, 

OAREIL, ReSanté-vous …

225 2e fenêtre 2025 Poursuite du déploiement de Monalisa33 Monalisa 33 Communes

226 2e fenêtre 2025 Formation des bénévoles Monalisa 33 Petits frères des Pauvres

227 2e fenêtre 2025 Snock café Petits frères des pauvres
CCAS, CIAS, partenaires locaux de Monalisa 33, 

mairies et communautés de communes

228 2e fenêtre 2025 Rompre l'isolement pour se sentir moins seul SOPHROREFLEXO 33

CCAS, ASEPT, Monalisa 33, Pnr Médoc, centres 

sociaux, épiceries solidaires, professionnels 

médico et médico-sociaux, SAD

229 1e fenêtre 2025
Parcours d'accompagnement mobilité à 

destination des couples aidants-aidés
Merci Julie Pnr Médoc, AAPAM

230 2e fenêtre 2025

Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées par la mise en place de groupes de 

parole

ADHM CCAS, CLIC, DAC

Mobilité

Proches aidants
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231 2e fenêtre 2025

Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées par la mise en place de formation des 

aidants

ADHM CCAS, CLIC, DAC

232 2e fenêtre 2025
Formation/Sensibilisation à destination des 

proches aidants
AMSAD Haute-Gironde

Centre hospitalier de la Haute-Gironde, 

professionnels libéraux

233 1e fenêtre 2025
Les Bonnes Ondes : l’émission radio itinérante 

pour les aidants

Bonjour Les Hirondelles 

Média
Association Domicile Santé, Aidomi, ADHM

234 2e fenêtre 2025 Aide aux aidants - Relâche pour les aidants
CCAS Artigues Près 

Bordeaux
Association des Côteaux de Bordeaux

235 1e fenêtre 2025 Et si on papotait ? CCAS Audenge Mme ROSSAT MIGNOD, Terre Happy

236 1e fenêtre 2025 Activités aidants aidés CCAS Bassens France Alzheimer

237 2e fenêtre 2025
Atelier de soutien et de prévention pour les 

aidants familiaux
CCAS Blanquefort

Mme Guillain (psy), CCAS Blanquefort, Bulle 

d'Rgo, Mme Combezou (sophrologue)

238 2e fenêtre 2025 Atelier Papotons entre aidants CCAS Carbon-Blanc David Dazols (psy)

239 2e fenêtre 2025 L'art de s'aider CCAS Eysines CLIC, IDDAC, Cie Soria, Cie Les Schini’s

240 2e fenêtre 2025 Soutien aidants/aidés CCAS Le Bouscat Sophroreflexo&Co

241 2e fenêtre 2025
Aidants en actionS : Se former pour prévenir, 

agir, accompagner 

CCAS Mérignac - Le Relais 

des aidants

CLIC Porte du Médoc, APA, MDPH, MDS, DAC, 

France Alzheimer, France Parkinson, GIHP, La 

Vie à Domicile, association Les Insatiables, 

autres services d’aides et de soins à domicile

242 2e fenêtre 2025 Café des aidants CCAS Villenave d'Ornon

Centres socioculturels de Villenave d’Ornon et 

de Bègles, Pôle Ressources de Proximité (PRP) 

de l’EHPAD Home Marie Curie, Professionnels 

des structures médicosociales
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243 2e fenêtre 2025 Café des aidants
CIAS des Portes de l'Entre-

deux-Mers

SAMD, commune de Latresne, association 

Etrensemble

244 1e fenêtre 2025
Accompagnement psychologique des aidants 

de personnes âgées
CLIC Haute-Gironde partenaires de l'action sanitaire et sociale

245 1e fenêtre 2025 Soutien psychologique CLIC Hauts de Garonne partenaires de l'action sanitaire et sociale

246 1e fenêtre 2025
Soutien psychologique aux aidants sur le 

territoire du Grand Libournais
CLIC Libournais partenaires de l'action sanitaire et sociale

247 1e fenêtre 2025
Soutenir les proches aidants des personnes 

âgées
CLIC Médoc partenaires de l'action sanitaire et sociale

248 1e fenêtre 2025
Soutien psychologique individuel aux aidants 

de personnes âgées
CLIC Porte du Médoc partenaires de l'action sanitaire et sociale

249 1e fenêtre 2025
Soutien individuel et collectif des aidants 

familiaux en Sud Gironde
CLIC Sud Gironde partenaires de l'action sanitaire et sociale

250 2e fenêtre 2025 Café des aidants EHPAD Bossège
association française des aidants, professionnel 

libéral

251 2e fenêtre 2025 La pause des aidants
EHPAD La Maison de 

Fontaudin

psychologue et évaluatrice APA du Département 

de la Gironde, sur le Canton de La Brède ; 

ESAD Sud / Bus des aidants-Bagatelle ; CCAS 

des communes du Canton de La Brède, 

Communauté de commune de Montesquieu, 

Services d’aide à domicile ; professionnels 

libéraux

252 1e fenêtre 2025 Activité physique adaptée La Coloc'Hippocampe
GE APA Santé nutrition, Ville de Saint-Médard-

en-Jalles

253 1e fenêtre 2025
La pause déjeuner des aidants de Mérignac, 

en direction des aidants en emploi
La vie à domicile partenaires de l'action sanitaire et sociale

254 1e fenêtre 2025 Le café des aidants La vie à domicile partenaires de l'action sanitaire et sociale
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255 1e fenêtre 2025 Compter sur ses proches L'atelier budgétaire

CCAS, communautés de communes, EHPAD, 

Maison du Département des solidarités, MSA, 

DAC, CARSAT

256 1e fenêtre 2025 Coup de fourchette pour les aidants NUTRIMANIA

CCAS, Centre de ressources territorial, 

communauté de commune, associations, 

établissements

257 1e fenêtre 2025 Soutien psychologique des Aidants
Pôle territorial de solidarité 

des Graves
partenaires de l'action sanitaire et sociale

258 1e fenêtre 2025
Soutien individuel et collectif des proches 

aidants 

Pôle territorial de solidarité 

du Bassin Val de l'Eyre
partenaires de l'action sanitaire et sociale

259 1e fenêtre 2025 S'enrichir d'autrui SOPHROREFLEXO 33 communes

Contact : Commission des financeurs de la prévention de la perte d'autonomie de la Gironde, commissiondesfinanceurs@gironde.fr
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