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20 février “Bien vieillir grace a la médecine préventive”

"Sexualité (contraception féminine et masculine, PREP et

17 avril IST)"

26 juin "Limiter mon stress avec de petits gestes"

25 septembre "Santé et qualité de I'eau”

27 novembre “"Prendre soin de son coeur et de son corps”

? Themes divers de santé publique

@ Amphitéatre Michel Crépeau, 44 avenue Albert Einstein,
La Rochelle.

b Et sur Youtube en direct @arsnouvelle-aquitaine7759

@ 1h 30min en soiree
O

~= Intervenants variés et spécialistes du sujet traité




