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Pôle Ressources humaines en santé

Atelier : 
Retour d’expérience IPA en libéral



Intervenants

Atelier

• Mme Nina Charles – IPA mention Pathologies chroniques stabilisées à la Maison de santé 

pluridisciplinaire des Remparts à Angoulême (16)

• Dr Quitterie GARNAUD – Médecin à la Maison de santé pluridisciplinaire des Remparts à 

Angoulême (16)
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Contexte d’exercice

Pôle de santé 
Médecin : Dr Quitterie Garnaud
Infirmière de pratique avancée : Nina Charles
Infirmière asalée : Maria Dutriat
Infirmières libérales : Charlotte Bousquet, Solène 
Tandy
Psychologues : Véronique Toder, Céline Riberaud
Nutritionniste : Charlotte Duclos
Réflexologue : Elisabeth Patissier
Professionnel APA : Ophélie Grégorio
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2019

• Appel à candidatures par ARS accompagnement à la formation IPA
•(présentez au sein du pôle)

2019-2021

• Formation Faculté de médecine Limoges
• Financement : auto financement et soutien financier par ARS

2021-2024

• Stage médecine de ville
• Continuité auprès Dr GARNAUD 

(Info : Aide à l’installation (CPAM) : en fonction de la zone d’installation : de 27.000 à 40.000€ et possibilité 
d’installation en FRR (ancienne ZRR) => exonération impôts sur le revenu 5 ans)

Comment est né le projet de pratique avancé ?
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PREPARATION
Formation Fac médecine et stages au sein du 
cabinet Dr Garnaud

IMPLANTATION
Continuité d’exercice dès sortie du diplôme
Protocole de collaboration
Information patient (affiche, carte visite, 

communication orale)

SUIVI
Retour des patients
Echanges sur situations, analyses de pratique
Place encore flou, plus facile en structure 

Comment s’est déroulé le retour de formation et le début 
d’exercice ?



Comment se déroule votre collaboration 
concrètement ?
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Adressage des patients en
fonction des besoins pour 
meilleure prise en charge

Nouveau patient

Suivi réalisé 1 fois / 6 
mois par le médecin
sauf situation aiguë

Echanges patients : 
logiciel Weda, 

transmissions oral et 
écrites
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Exemple de prise en charge
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Activités 
transversales

Lien ville -
hôpital

Service diabétologie
En devenir Hôpital Camille 
Claudel

OMNIDOC

Élargir les liens avec 
spécialistes
Frein : IPA n a pas accès
à tous les domaines

CPTS
Ateliers réalisés au sein 
du pôle, mise en place 
avec CPTS d‘Angoulême
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- Nouveau métier
•- Méconnaissances du rôle et fonctions
- confusion entre infirmière asalée et IPA 
PCS

Freins

• - développement de notre rôle et meilleure 
connaissance de notre place

- meilleure prise en charge des patients 
(qualitatif)

- dégagement du temps pour le médecin ( 
prendre de nouveaux patients) 

Leviers



Perspectives...

• Réaliser davantage de liens avec différents acteurs

• Penser et faire connaître notre métier (formation, encadrement
stagiaires...)

• Participer à des travaux de recherche...
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Merci de votre attention



Première journée régionale 
de la pratique avancée
28 novembre 2024 Hôtel Mercure - Angoulême

Merci de votre attention 
et 

à vos questions…
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