Retour d'expérience sur implantation
d'un IPA au sein d'une unité sanitaire
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Plan de l'intervention

1- Infirmiere en pratique avanceée, présentation
2- Formation

3- Au quotidien

4- Parcours au sein de l'unité sanitaire

5- Quelques chiffres et perspectives pour demain
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1- Infirmiere en pratique avancée, présentation

Contexte dimplantation de I'lPA en France:
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Définition:

« La pratique avancée infirmiere est lapplication, centrée sur le patient, d'un éventalil
élargi de compétences pour améliorer les indicateurs de santé pour les patients et les

populations dans un domaine clinique spécialisé de la discipline trés large des soins
infirmiers » (1)



Compétences de I'IPA PO b
Compétences élargies
dans le domaine de UTILISE LES
I'’évaluation clinique et PRINCIPES DE
; du raisonnement CONSULTATION
HAUT DEGRE clinique - Etapes de
D’AUTONOMIE consultation
PROFESSIONNE * Examen clinique
LLE * Analyse des
examens
complémentaires
» Capacité de
prescriptions
INFIRMIER EN
PRATIQUE
POl LGN NENEN AVANCEEE REPOSE SUR LE
MISSIONS \ SUIVI INDIVIDUEL

DES PATIENTS

Accompagnement
centré sur le patient

TRAVAIL Vision holistique de la
COLLABORATIF santé fondée sur la

discipline infirmiére

TRANSVERSALES ~

Intégre la Recherche,
la veille documentaire,
’éducation et la
formation dans sa
pratique

Travail au sein d’une équipe
pluridisciplinaire

Travail en complémentarité
avec le médecin



Positionnement de L'IPA dans I’equipe paramédicale

Cadre de Sante

* Organsation et coordination des activinés

* Encadvement/ Management des équpes

* Manager les compitences indhvidueles et collectives

» Conduire une démarche gualng et de gestion des risgues
« Conduire un projet, des travaux & étude et de recherche

« Contrdier et évaluer les activings
« Communiguer, transmettre les infomuations et rendre

Corvgte

Infirmier de
Pratique Avancée

* Pratique dimique Srecte

* Prise de décision éthigue

* Enseigeement et formation

* Consultation conseil aux familes o1 i Fégquipe
* Recherche

» Leadership dinkue

« Collaboration

Infirmier Diplomé
d'Etat

* Evaluation disigue/dagnostic 1DE

* S0 Infinsders

¢ Accompagnement dans les soins

* Actions agnostic et thérapeutique

* Prévention, éducation

o Communication au patient

* Analyser la qualité des soins

« Infoemer et former des professonnels

(2)



Positionnement de I'IPA aupres de I'équipe médicale

Visite trimestrielle répartie

-> Le médecin reste référent du parcours Entretien, examen dinique et
de soins du patient anamnése

-> L'IPA intervient comme « soutien »
aupres du médecin dans le suivi des
patients

Repérage d'instabilité

Suivi du traitement, de

I'observance. Renouvellement

Coordination de

-> Mot clé = collaboration

Prescriptions d'examens
complémentaires

I'accompagnement global

Consertation IPA/ Médecin -




2- Formation

SEMESTRE

GRADE
MASTER

Stage 2 mois

UE recherche(3 ets)
UL Anglais (3 ers)
UE Bases fondamentales (6 e1s)
UE clinique (14 ETS)
UE Parcours de santé (4 e1s)

SEMESTRE

UE Mémoire(6 ETS)

UL stage 4 mois

Facultés de Médecine

Poitiers:
15 jours par
mois

<

&
<

Bordeaux:
Temps plein

Limoges:
15 jours par mois

Modalités
- Titulaire du diplome d’Etat d’infirmier

- 3 ans minimum d’exercice



IPA, 5 positionnements
différents

2eéme année = Spécialisation
250h de cours et 560 heures de
stage

lére année =
Tronc commun

430h de cours
et 280h de
stage
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3- Au quotidien

f
4

Fiche de poste basée sur 80% de temps en consultation

Consultation type entre 30 a 45 mn

Objectifs de la consultation:
—>Accompagnement global reposant sur I'expertise infirmiére
- Veiller a la stabilité clinique du patient



4- Parcours au sein de I'unité sanitaire

Parcours “chronique” au sein de
Punité sanitaire

Consultation IPA

trimestrielle voir plus
selon les besoins des

PATH 0 L 0 G |E S patients

STABILISEES S PLUE
. Patients: i

Maladie de ~Adressds

parkinson -Repérés lors de

Epilepsie Pincarcération

Démences -Screening de dossig

Post AVC Consultation

meédicale a

Cardiopathie
minima 1*/ an

Asthme, BPCO
Diabete
AOMI

Réorientation en consultation médicale
devant une instabilité clinique




Parcours des “Arrivants”

Si patient stable somatiquement, parcour:
classique en détention, pas de suivi
systéematique de sa santé, utilisation des
“mots pour prises de rdv

@:oconnnennen, .. Quelle orientation?

e Anamnese, examen clinique, repérage de choc ’ .,
carceral. ® ®

e Action de prevention et de promotion de la sante ..

* Reperage des vulnéerabilites, littéeracie en sante .

* Prescription examens complémentaire et demande &
avis spécialise

* Prescription vaccin, substitut nicotinique et

represcription adaptee des traitements [&]
Si patient porteur de

maladie chronique
--> intégration dans
un suivi chronique
IPA/ médecin en lien
avec ses besoins en
santé

Quels “arrivants”?

* Principalement les patients
de plus de 55 ans

* Patient deja porteurs de
pathologies chroniques

connues (cf ordonnances) Devant un signe

d'instabilité, un doute, -_
->orientation en
consultation médicale.
Possibilite de prescrire
des examens en amont
de cette consultation

*» Femmes



5- Quelques chiffres et perspectives pour
demain

 Du1/01/2024 au 01/10/2024 = 455 consultations IPA

 Nombre de patients inclus en Suivi IPA « chroniques » au 1 er octobre 2024 = 109
patients soit 14,85% de |la population du CP Vivonne



99 hommes 10 femmes Age moyen = 50,8 ans
(de 18 a 84 ans)

BPCO / asthme 22
Cardio (HTA, IC, FDRCV) 49
Diabete 10
épilepsie

Maladie neuro dégénérative 4

Polypathologies 15



Recherche parameédicale

Faire de la prison une opportunité pour la p

santé des femmes incarcérées
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Université
de Poitiers

Implantation d’une infirmiere en
pratique avancée en milieu carcéral.
Une plus-value pour la santé des
femmes incarcérées

Tenaud Typhaine

Mémaoire de fin d'études
Master Infirmier en pratigue avancée.
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Décret n® 2020-244 du 12 mars 2020 portant statut particulier du corps des auxiliaires médicaux exergant en pratique avancée de la fonction publique hospitaliere
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Arrété du 12 aolt 2019 relatif a I'enregistrement des infirmiers en pratique avancée aupres de I'ordre des infirmiers
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Arrété du 18 juillet 2018 fixant la liste des pathologies chroniques stabilisées prévue a 'article R. 4301-2 du code de santé publique
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LOI n° 2016-41 du 26 janvier 2016 de modernisation de notre systéme de santé — Art119
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Décret n° 2022-293 du ler mars 2022 portant création d’une prime spéciale attribuée aux personnels relevant du corps des auxiliaires médicaux en pratique avancée de la fonction publique hospitaliere
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Merci de votre attention



