
Les personnes souffrant d’obésité peuvent être plus vulnérables aux 
complications de la grippe. Protégez-vous et vos proches en adoptant la 
vaccination comme premier geste. Renseignez-vous auprès de votre médecin.

www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr
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Les personnes de 65 ans et plus présentent des risques de formes graves de la 
grippe et du Covid-19. Les deux vaccinations peuvent être réalisées en même temps, 
chacune dans un bras, sans pour autant entrainer d’effets bénins éventuels.

www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr
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