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Point de situation sur les virus de l'hiver :

» Ou en sommes-nous en Nouvelle-Aquitaine ?
» Quelles actions possibles dans la perspective des fétes de fin
d'année (brassage de population) ?
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Point de situation :

» Nous sommes actuellement en pleine épidémie de VRS. En Nouvelle-Aquitaine on observe de bons taux d’immunisation des nouveau-nés
avec Beyfortus.

» Nous sommes la 3éme région en terme de taux d’immunisation.
» La France a acheté des nouvelles doses qui vont permettre d’immuniser les nouveau-nés jusqu’a la fin décembre.

» Le taux d’hospitalisation aprés passage aux urgences en semaine 49-2023 (du 4 au 10 octobre) : 36,7 %

Cibles :

» La bronchiolite touche les enfants de moins de deux ans et surtout de moins de 1 an. Elle est majoritairement bénigne et guérit spontanément
sauf pour les enfants a risque : prématurés, petit poids de naissance, porteur de maladies chroniques : cardiaques, pneumo, trisomie 21.

Recommandations :

» Il convient de maintenir les gestes barriéres : aérer la chambre, porter un masque en cas de symptémes, se laver les mains avant de
s’occuper du bébé, ne pas 'emmener dans un endroit avec du monde.

» C’est une chance de pouvoir bénéficier, cette année, de ce nouveau traitement surtout pour les enfants a risques, qui devrait limiter les impacts sur
les hospitalisations.
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Carte des taux départementaux d’immunisation en maternité
En Nouvelle-Aquitaine : 73,9 % / Au national : 65,6 %

Indicateurs clés en semaine 49-2023 du 4 au 10 octobre :

Bronchiolite
(moins de 2 ans)

Part de la pathologie parmi

S49 Tendance

+1 Les actes SOS Médecins

@® Les passages aux urgences*®

Les hospitalisations aprés
passage aux urgences*

11,0 % “~
25.2 % Y
440%  wmp

* données Oscour®
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Point de situation :

» L’épidémie de grippe n’a pas encore commence, si on veut se protéger, et notamment avant les fétes, c’est maintenant qu’il faut le faire.
» Les personnes les plus vulnérables face a la grippe saisonniére sont insuffisamment protégées alors que I’épidémie s’annonce.

» Les épidémies de grippe représentent en moyenne chaque année 1 million de consultations en médecine de ville, plus de 20 000 hospitalisations et environ 9
000 déceés en France. En Nouvelle-Aquitaine nous avons comptabilisé 1 390 hospitalisations pour la grippe lors de la derniére saison hivernale, suite a un passage
aux urgences.

» Le taux d’hospitalisation aprés passage aux urgences en semaine 49-2023 (du 4 au 10 octobre) : 25,4 %
Cibles :

» La vaccination contre la grippe (et le Covid-19) est recommandée notamment chez les personnes agées de 65 ans et plus, les personnes immunodéprimées ou
souffrant de maladies chroniques, quel que soit leur dge et les femmes enceintes.

» |l faut également vacciner I'entourage des personnes agées et des personnes vulnérables pour ainsi renforcer leur protection/bulle de protection : c’est-a-dire
entourage familial mais aussi les professionnels (aides a domicile / exergant en établissement de santé ou médico-social).

Recommandations :

» Les mesures d’hygiéne (port un masque et I’hygiéne des mains) réduisent le risque de transmission mais ne se substituent pas a la vaccination, car on est
déja contagieux quelques jours avant I'apparition des premiers symptomes.

» Plus on augmente la couverture vaccinale et plus on diminue les pathologies et les hospitalisations.

» Le vaccin ne protége pas a 100%, mais permet a I’organisme de réagir plus vite en cas d’infection et donc le risque de développer une forme grave de la
maladie est extrémement réduit. La transmission de personnes a personnes et donc aux personnes fragiles est aussi diminuée.

» Les virus de la grippe mutent chaque année, il faut se vacciner annuellement
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Indicateurs clés en semaine 49-2023 du 4 au 10 octobre :

Syndrome grippal
(tous dges)

Part de la pathologie parmi S49  Tendance
. Les actes SOS Médecins 5,7 % P
=I= Les passages aux urgences* 0,3 % #

Les hospitalisations aprés
passage aux urgences*®

0,3% )

* données Oscour®
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Point de situation :

» La Nouvelle-Aquitaine est la meilleure région de France avec un taux d’immunisation en EHPAD (27,1 %), mais reste néanmoins insuffisant.

» |l faut poursuivre les efforts avant le brassage des fétes, les taux de vaccination ne sont pas encore suffisants pour bien protéger les personnes les plus
fragiles

» Nouveauté : le rappel est réduit a 3 mois pour les 80 ans et plus et résidents d’EHPAD. Les nouveaux vaccins sont mieux adapté aux variants circulants.
» Larégion est en recrudescence de I’épidémie

» Le taux d’hospitalisation aprés passage aux urgences en semaine 49-2023 (du 4 au 10 octobre) : 51, 8 %

» Cibles :

» La vaccination contre le Covid-19 est recommandée notamment chez les personnes agées de 65 ans et plus, les personnes immunodéprimées ou souffrant de
maladies chroniques, quel que soit leur age et les femmes enceintes.

» |l faut également vacciner I’entourage des personnes agées et des personnes vulnérables pour ainsi renforcer leur protection/bulle de protection : c’est-a-dire
entourage familial mais aussi les professionnels (aides a domicile / exergant en établissement de santé ou médico-social).

Recommandations :

» Les mesures d’hygiéne (port un masque et I’hygiéne des mains) réduisent le risque de transmission mais ne se substituent pas a la vaccination, car on est
déja contagieux quelques jours avant I'apparition des premiers symptomes.

» Efficaces et sUrs, des millions de personnes ce sont déja faites vaccinées dans le monde depuis 2021

» Les vaccins sont toujours efficaces contre les formes graves
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Contexte :

» Tableau de bord de suivi national et carte
régionale (données SpF) — campagne
automnale en EHPAD au 4/12/2023 :

» La couverture vaccinale Covid chez les
résidents ’EHPAD en Nouvelle-Aquitaine
(campagne automnale 2023) est de 27,1 %
(22,7 % au niveau national).

La Nouvelle-Aquitaine est la meilleure
région de France.

30,1 %

<

CV (%)
Hauts de France 26
Pays de la Loire 25,6
Normandie 24,7
Bourgogne Franche Comté 24,4
Auvergne Rhone Alpes 23,4
Centre Val de Loire 22,6
Grand Est 21,7
Occitanie 20,7
lle de France 20,2
0,
Bretagne 19,9 235%
PACA 16,8
Corse 7.8
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Contexte (suite) :

© ) hgence Régional

le de Santé.

» Tableau de bord de suivi national, régional et
départemental de la couverture vaccinale des
personnes de 65 ans et plus au 03/12/2023.

» La couverture vaccinale régionale Covid-19 pour la

campagne automnale 2023 (au 11/12/2023) :

20 %

65-69 ans

27,1 %

65 ans et +

24,9 %

70-74 ans

31,9 %

75-79 ans

32,1 %

80 ans et +

CV (%)

Pays de la Loire 31,7
Bretagne 31,5
Normandie 29,9
antre Val de 29.6
Loire

lle de France 26,9
auvergne Rhone 263
Alpes

Hautes de France 26,1
Bourgogne

France Comté Z
Grand Est 24,3
Occitanie 23,3
PACA 19,2
Corse 10,9
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27 %
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20,9 %
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Covid/ Aurélie Fischer

Indicateurs clés en semaine 49-2023 du 4 au 10 octobre :

Covid-19
(tous ages)

Part de la pathologie parmi S49  Tendance

. Les actes SOS Médecins 4,5 % N

=I= Les passages aux urgences* 1,7 % ‘

34% oM

Les hospitalisations aprés
passage aux urgences*®

* données Oscour®
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I’hiver » / Aurélie Fischer

Point de contexte :

» L’ARS Nouvelle-Aquitaine a initié, une démarche inédite et incitative de prévention dans les EHPAD en leur proposant d'obtenir une mention en
échange de leur engagement dans des actions visant a protéger les résidents contre les virus de I'hiver (mais aussi les salariés et les proches) tout
en faisant la promotion des gestes barrieres. Objectif créer une bulle de protection autour des personnes fragiles.

» Les établissements accueillant des personnes agées et des personnes handicapées ont été incités a s’engager dans une série d’actions :
certaines obligatoires et d’autres facultatives (différents niveaux d’engagement), en contrepartie, ils recoivent des outils de communication pour
valoriser leur engagement envers la Mention « établissement engagé contre les virus de 'hiver », avec, notamment, des supports pour les aider a la
mise en place de la vaccination. Objectif : les inciter, les valoriser et les accompagner dans la réalisation de ces actions.

Résultats de la mention « Etablissement engagé contre les virus de I’hiver » :
» A date, 400 établissements engagés dont 350 EHPAD (sur 1 000)

» Une efficacité mesurée : en 2022 pour la vaccination Covid des résidents, nous avons noté +4,5 pts d’écart entre les établissements engagés VS
non engagés

Pour en savoir plus sur la mention :

> La mention 2023-2025 des établissements engagés contre les virus hivernaux | Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine (sante.fr)

> Mention "Etablissement engagé contre les virus de I'hiver" | Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine (sante.fr)
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https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/mention-etablissement-engage-virushiver
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/mention-etablissement-engage-contre-les-virus-de-lhiver
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