La prévention
pour conserver
son autonomie

Guide d’aide au remplissage :

Ceo::ee

Appel a initiative de la Conférence des financeurs
de la prévention de la perte d’autonomie ‘

des personnes agées de la Gironde

M ks AGIC-al1CO Carsat: %ﬂi‘:‘cﬁm‘f grS lc =

b I

Gironde

EEEEEEEEEEEEE

gironde.fr/conferencedesfinanceurs b



Table des matieres

Mémo

Page de garde

Dossier de candidature
Identification de la structure
Présentation de la structure
Présentation du projet
Budget du projet

Suivi et évaluation du projet
Certificat d’engagement

Mémo

11

11

12

12



Mémo

Avant le remplissage du dossier de candidature

Prendre connaissance du Vérifier I'éligibilité de la structure et de
cahier des charges disponible ‘ I'action a I'Appel a Initiative, et prendre
sur : www.qgironde.fr/appel-a- connaissance des actions non éligibles
projet auprés de la Conférence des financeurs
Veérifier 'adequation entre le Prendre connaissance des modalités
calendrier de financement de ‘ d’envoi des dossiers, d’examen et de
I’Appel a Initiative et le calendrier sélection

du projet déposeé

Sites utiles :

» Département de la Gironde : www.qgironde.fr

» Conférence des Financeurs de la prévention de la perte d’autonomie des
personnes agées de la Gironde : www.gironde.fr/handicap-grand-age/politique-
pour-l-autonomie-des-personnes-agees-et-des-personnes-adultes#conf-
financeurs

» Cartographie des actions de prévention de la perte d’autonomie :
www.gironde.fr/handicap-grand-age/aide-aux-proches-aidants-et-aidantes/les-
actions-de-prevention-de-perte

» ARS Nouvelle-Aquitaine : www.nouvelle-aguitaine.ars.sante.fr

» Observatoire des situations de fragilité Nouvelle-Aquitaine (Carsat) : www.carsat-
aquitaine.fr/home/partenaires/observatoire-des-situations-de-fragilite. html

» MSA Gironde : www.msa33.fr

» AGIRC-ARRCO Gironde : www.agirc-arrco.fr/

» CNSA : www.cnsa.fr/
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Page de garde

Tas  Yoionde  Ar La page de garde reprend les éléments clés du projet
Yoo Corsatz mrm B b déposé :
-/i Jame “S’ r_uduas
TS S — - L’appel ainitiative en cours

d’autonomie des personnes agées du Département de
la Gironde

La date limite de dép6t du dossier
APPEL A INITIATIVES 2024

- Lenom de la structure déposant le dossier

L'intitulé du projet pour lequel le financement est

proches axdants  somwors.

0 Axe 1.1 Passage 3 la retraite

O Axe 12« Allervers >

0 Axe 1.3 Isolement, ien social, intergénérationnel
O Axa 1.4 Bien wiillr

sollicité. Il s’agit du méme nom renseigné sur la Fiche

« Présentation du projet »

g - Lethéme dans lequel s’inscrit le projet
- Le territoire de solidarité sur lequel se déploie le projet
- L’antériorité de la demande de financement
- Lefinancement sollicité aupres de la Conférence des Financeurs (ne pas y mentionner

le budget total de I'action)

P> Conseil 1: Vérifier que I'action rentre dans les axes de financement de la Conférence

des financeurs de la Gironde

Dossier de candidature

La page « Dossier de candidature » détaille les informations pratiques relatives a I'envoi du
dossier (modalités, documents a joindre).

P Conseil 2 : Veiller a remplir les références demandées et a joindre les documents au
dossier de candidature. Seuls les dossiers complets seront instruits et présentés en
réunion de la Conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie de
la Gironde.

P> Attention : Vous devez obligatoirement recevoir un accusé de réception de dépot de
votre dossier par mail. En cas de non réception, contactez-nous dans les meilleurs
délais.



Identification de la structure

1 - Identi

Identiication de ia structure, Bu raprésentant 6gal et de Ia parsonne qui pilots e projot (reférent

‘operaticanel)

Nom de a structure

sigie

fication de la structure

Type da structure (association, EHPAD public, cantre social ) -

Adresse du sibge social

Code postal Commi

Code postal Comm

N SIRET/SIREN
Gode NAF (APE)
Tetepnone

Courrel

oM
Prénom
Fanclion
Tetspane

Courel

NOM
Franom

Fencton
Tetsphone fxe
Tetaphona porable

Courrel

La page « Identification de la structure » permet d’identifier
la structure déposant le dossier, le représentant légal, ainsi
que la personne en charge du dossier (référent
opérationnel).

Pour les structures a échelle nationale et régionale, merci de
préciser les coordonnées de I'antenne locale en Gironde.

» Conseil 3 : Le représentant |égal et la personne en charge
du dossier peuvent étre identiques. Dans ce cas, remplir
seulement le champ « Représentant légal ».

Présentation de la structure

® 0000000 e e e brveprsentatondelastuctre :

PRESENTATION
DE LA STRUCTURE

- Mieux vous connaitre

pour mieux communiquer

sur vos projets

Publie(s) aceompagné(s) :

Territoire(s)
dintervention :

Contact :
Téléphone
Steinternet

Réseaux sociux

Missions :

L’objectif de cette page est de « Mieux vous connaitre pour
mieux communiquer sur vos projets » :

- Votre structure,

- Les publics que vous accompagnez,

- Les territoires sur lesquels vous intervenez,
- Les missions que vous déployez,

- Votre contact



Présentation du projet

2- FICHE « Présentation du projet »

les arguments ou nt manrer la validié

U projet. Des documents pius détailés peuvent étre joints & part.

Titre du projet «  Bref résums du projet +

Diagnostic,
contexte

Description
du projet

Objoctifs
stratégiques.

Cette fiche présente le projet pour lequel est demandé un
financement aupres de la Conférence des financeurs.

Plus la fiche est remplie de maniére exhaustive, plus elle
permettra de cerner les contours de I'action et de montrer
la validité du projet.

Vous pouvez joindre a cette fiche des documents détaillés
sur I'action (non-obligatoire).

Liste non-exhaustive de documents complémentaires

Documents donnés a titre d’exemple, non-obligatoires

Présentation de la structure (support de communication)

Communication de I'action (affiche, flyer, livret ...)

Programme prévisionnel, contenu des ateliers/animations/...

Bulletin d’inscription

Questionnaire d’évaluation/de satisfaction/...

Demande(s) de subvention(s) complémentaire(s)

Données chiffrées, diagnostics ...

P Conseil 4: Si votre projet comporte plusieurs actions, vous avez la possibilité de

remplir plusieurs fiches « Présentation du projet ».

Pour toute question, contactez la Conférence des financeurs : I'équipe est a votre

écoute pour vous conseiller sur le choix a adopter.



Compréhension des rubriques

Les attendus sur les projets

Titre du projet : Renseigner l'intitulé exact du projet, le méme que celui renseigné en page de
garde.

Bref résumé du projet : Résumer le projet en quelques lignes.

P Remarque : Résumer le projet est un bon exercice en tant que porteur de projet pour
vérifier la faisabilité et la compréhension du projet, et pour communiquer dessus
aupres de vos partenaires et de votre public.

Diagnostic, contexte : Renseigner le contexte dans lequel s’inscrit I'action et les éléments qui
en expliquent l'utilité de sa mise en place. Il est important de faire apparaitre votre
connaissance du territoire sur lequel se déploie votre projet : chaque projet doit étre pensé
au regard des besoins identifiés ou émis des personnes agées et des proches aidants.

- Contexte national, contexte départemental sur les seniors : politiques publiques, états
des lieux sur la perte d’autonomie liée a 'age ...,

- Contexte local : orientations, problématiques sanitaires et sociales, observations,
expérience professionnelle ...,

- Diagnostic local : offre existante sur le territoire (les opérateurs déja présents), besoins
identifiés, besoins non pourvus ou non couverts en totalité, ...

Descriptif du projet : Présenter le projet et son contenu, d’'une maniére générale et simple.
- Décrire le projet,
- Préciser si le projet est nouveau ou reconduit (dans ce dernier cas : pourquoi une
reconduction),
- Préciser les modalités de recrutement du public (orientation, affichage, ...),
- Mentionner le(s) partenaire(s) opérationnel(s) investi(s) dans le projet,

- Préciser le calendrier des actions de prévention et son contenu (le programme, la
fréquence, la composition, les intervenants, les outils, ...),

- Préciser les productions de ces actions s’il y en a (exposition, livret, ...)

- Détailler le personnel impliqué dans I'action (profils, CV, temps de travail dédié a
I'action ...), ...



Objectifs stratégiques : Préciser les objectifs stratégiques de I’action, c’est-a-dire les résultats
souhaités, en terme de santé, pour le public. Les objectifs doivent étre définis, pertinents,
réalisables et mesurables. IIs peuvent se déployer a court terme, a moyen terme ou a long
terme.

Liste d’objectifs stratégiques

Objectifs donnés a titre d’exemple

Sensibiliser les personnes agées du quartier a I’équilibre alimentaire et aux
questions de santé

Réduire le nombre de chutes chez les personnes agées

Développer la confiance en soi des seniors

Favoriser I'expression de chacun et les échanges intergénérationnels

Informer sur 'aménagement du domicile adapté a la perte d’autonomie liée a
I'age

Lutter contre la sédentarité

Objectifs quantitatifs : Préciser les objectifs quantitatifs visés, a savoir le nombre de
personnes attendues sur les actions, le nombre de séances programmées, le nombre de
communes concernées par I'action, le nombre de partenaires engagés, ...

Méthodologie et déroulement de I’action : Expliquer la mise en place et le déroulement du
projet : la méthodologie (renforcement des compétences, réflexion sur les représentations,
stratégie participative, démarche de co-construction ...), le rétro-planning, le calendrier des
ateliers, ...

Préciser les étapes du déroulement projet. (voir ci-dessous)



Exemple d’étapes d’un projet

1. Création des supports de
communication,

AVANT LE
COMMENCEMENT
DU PROJET

2. Prises de contact

partenaires,

3. Réservation de créneaux
de salle, ...

4. Autres étapes 1. Passation d’un

questionnaire d’évaluation
aupreés du public,
I?ENDANT LE 2. Mise en place de séances

DEROULEMENT .
hebdomadaires,

3. Structure des ateliers :
temps de pratique puis
finalisation de la séance par
un temps d’échange sur le

] APRES LA vécu de la séance, ...
REALISATION DU 4. Autres étapes

mois, PROJET
2. Evaluation du projet,

Bilan du projet, ...
4. Autres étapes

1. Evaluation des acquis a 3

w

Période de réalisation des actions :
- Renseigner les dates de fin et de début des actions mises en place dans le cadre du
projet d’'une maniere globale (ex : de Septembre a Auvril).

- Renseigner la fréquence des actions (par semaine, par mois, ...)

- Renseigner la durée du projet (ex : de Septembre a Juillet)

Public : Préciser le public visé par I'action et détailler sa spécificité.

- Détailler la tranche d’age,

- Renseigner la situation des personnes (proches aidants, seniors vivant a domicile,
seniors en établissement ... - Pour les actions intergénérationnelles : renseigner le
nombre d’enfants, de jeunes, de jeunes adultes ...),

- Renseigner la spécificité du public (seniors précaires, issus de I'interculturalité, seniors
éloignés des actions de prévention, seniors éloignés de la pratique d’une activité

physique ...), ...



Facilitation : Préciser la stratégie mise en ceuvre pour faciliter I'adhésion du public a votre
projet, a savoir le transport et les outils de communication.

Territoires : Préciser le ou les territoires de solidarité sur lesquels se déploie le projet, ainsi
que les infra-territoires.

P> Conseil 5 : Penser a renseigner les communes, les quartiers d’intervention ... ainsi que
le(s) Territoire(s) de Solidarité concerné(s).
En savoir plus : Girondescopie
Afficher en zonage 1 les territoires de solidarité et en zonage 2 le département.

Les territoires de solidarité du département de la Gironde

1 2022/02 Département de |a Gironde - DCDT - SCT
DATE D'EXPORTATION : 18/10/2022 11:07


https://cartostat.gironde.fr/#c=zonage

Partenaire(s) opérationnel(s) sur le projet: Préciser le(s) partenaire(s) engagé(s) dans le
projet et les partenariats envisagés, ainsi que les conventions effectives, s’il y en a.

P Conseil 6: Penser & joindre au dossier I'engagement des partenaires (convention,
courrier, mail ...)

Colits du projet, moyens affectés, et co-financement(s) :
- Préciser le colt total du projet et les modalités de financement envisagés (montant
sollicité a la Conférence des financeurs, co-financement, gratuité ou participation
demandée auprés des participants).

- Préciser les moyens affectés (professionnels intervenant, ETP, ...)

Communication sur le projet auprés des territoires : Renseigner les modalités d’orientation
du public sur les actions mises en place dans le cadre du projet pour lequel vous demandez un
financement, si vous le souhaitez.

Dans le cadre d’'une demande de financement pour un renouvellement de projet:
Renseigner cette rubrique seulement si vous demandez un financement pour un projet déja
financé par la Conférence des financeurs.

Dans ce cas, faire figurer :
- L'antériorité du financement Conférence des financeurs
- Le bilan du projet déja réalisé

- Les évolutions actuelles apportées au projet



Budget du projet

Détailler ici le budget prévisionnel de 'action.

3- FICHE « Budget du projet »

projet, é
Renseigrer les icknx &t sous totaus par caégories. Jondre un urgel TTC de ba totald d projet

Le budget doit étre détaillé et équilibré.

Joindre a cette fiche le budget TTC de la totalité du projet,

ainsi que les justificatifs des demandes de cofinancements

et les réponses éventuelles.

P> Conseil 7 : Détailler les sous-totaux des comptes (ex :

renseigner le montant total « Achats »), ainsi que les

totaux des charges et produits.

P Conseil 8 : Pour tout renouvellement, la part de
subvention non consommée (en raison de la crise
sanitaire), doit étre inscrite en « Charges » sur le
compte 68, et en « Produits » sur le compte 78
(« Reprise sur fonds dédiés).

Suivi et évaluation du projet

Renseigner les modalités d’évaluation du projet :

4 - FICHE « Sulvi et évaluation du projet »

Cefte fiche détaille kes modaités de suivi o d évakiation mises en place dans e cadre du projel
Tabisau modiiable selon les besoins d prot

Rappol desobjects|  Indicmeurs | ModgheS T el EREaD
L'organisation du projef et kefs) partenanatis)

- les indicateurs,

- — - rattachés a des objectifs,

- les modalités de recueil de données (questionnaire,

Lo buciget

entretien, tableau de suivi ...),

La réasaton du proet (Tactté)

- et les modalités d’évaluation des indicateurs

L rpanas aux besoins enties

Les effets surle bi i bdnéficiaires




Certificat d’engagement

Fiche a remplir et a joindre obligatoirement au dossier de
candidature.

5 - FICHE « Certificat d’engagement »

Renseigner :

- Lereprésentant légal,

- Le montant de financement demandé,

- Le co(t total de I'action,

- Le nom du projet,

- Ladate et le lieu de signature,

- Lasignature

Mémo

Apres le remplissage du dossier de candidature

Vérifier le remplissage des Vérifier les comptes du budget
. champs obligatoires du dossier ' de I'action : un budget équilibré
de candidature et des produits et recettes
remplis

. Vérifier les piéces justificatives
obligatoires jointes au dossier

Contact :
Pour toute question ou demande, prenez contact avec la Conférence des financeurs.
L’équipe est présente pour vous répondre et pour vous accompagner dans le montage

de votre projet.

conferencedesfinanceurs@gironde.fr



Sites utiles

ww.msa33.fr
wwv.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr
wwv.carsat-aquitaine.fr
wwv.agircarrco-actionsociale.fr

ww.cnsa.fr
’ santd _ EN -'"’
g.g] reite agirc-arrc Ca rsat AR Ar« fcnsa
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