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Communiqué de presse  

Octobre Rose  
   

La Rochelle, le 29 septembre 2023                

 
Octobre Rose 2023 en Charente-Maritime  

«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »  
Mireille 72 ans 

 

 
À l’occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des 
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole à douze femmes 
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort 
l’intérêt du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de près de 
12 000 décès chaque année en France1 alors que détecté tôt, il se guérit dans 9 cas sur 10. 

 
La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font 
entendre leur voix sur l’intérêt et l’importance du dépistage 
 
Elles ont choisi de témoigner pour porter l’intérêt du dépistage et le bénéfice de ce 
dispositif qui peut sauver la vie. A l’image de Mireille 72 ans de Charente-Maritime 
qui nous explique : « Nous avons la chance d’avoir un dépistage gratuit et fiable, 
même si ça nous fait peur. J’ai été détectée en deuxième lecture il y a maintenant 5 
ans d’une petite tumeur peu avancée dont je suis guérie. » 

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein : un axe 
majeur de la campagne 2023 

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accèdent cinq fois moins aux soins que le reste de 
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode – Directeur Général 
de l’ARS-NA indique que l’un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer2 2022-2025 est d’améliorer et 
simplifier l’accès aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulièrement les personnes éloignées 
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour être au plus près des 
personnes éloignées des soins. Afin de garantir l’accès au dépistage du cancer du sein des personnes les plus 
éloignées des soins, l’Agence Régionale de Santé en lien avec l’Assurance Maladie engage l’ensemble des 

                                                           
1 Source INCa – Panorama des cancers en France en 2023  
2 Projet Régional de Santé – Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028 

« Octobre Rose doit nous inciter à promouvoir, auprès de chaque 
femme, chaque grand-mère, mère, fille, petite-fille, sœur… 
l’importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le 
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA 

https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/le-prs-2018-2028
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professionnels impliqués (permanence d’accès aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les 
communautés professionnelles territoriales de santé, associations…) à metttre en œuvre des actions 
permettant un accès plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de 
rappel…). 
 
Benjamin Gandouet – Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de 
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, à mettre en place de 
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de 
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de l’association, ont été déployées sur les douze 
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener 
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie 
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de 
tous ». 
 

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de 
COVID ? 
 
Le taux de participation INSEE sur l’année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour 
l’année 2021 et et de 48% en Charente-Maritime. Des chiffres 
régionaux qui s’expliquent principalement par l’impact de la 
pandémie de 2020 mais qui révèlent néanmoins une 
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin 
Gandouet explique : « nous ne devons pas nous contenter de 
cette explication, la participation reste insuffisante. En 2023, 
c’est environ 61 000 nouveaux cas de cancers du sein 
attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de 
+0,3% par an3 au niveau national. Cela doit nous alerter et 
nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais assez, la prévention 
et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le 
cancer du sein.»  
 
Le Vice-Président du CRCDC-NA – Philippe MADOULÉ – Médecin radiologue insiste sur l’importance et l’intérêt 
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tôt. Il 
souligne néanmoins :  « que la bascule informatique4, qui a été une première en France, a entraîné un décalage 
de l’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1er semestre 2023. Nous profitons de ce mois 
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter à contacter le 
CRCDC-NA.». 

 
Le dépistage organisé du cancer du sein en Charente-Maritime 
 
En 2022, 30 638 Charentaises-Maritimes ont participé au dépistage organisé du cancer du sein. Si le taux de 
participation des femmes (48,0 %) de 2022 était meilleur qu’en 2021 (46,8%), il reste cependant en deçà des 
objectifs nationaux (70 %). 
 
A ce jour, dans le département, 33 radiologues sont agréés dans 13 centres de radiologie pour une population à 
dépister annuellement d’environ 64 000 femmes. 
 
On constate une sous-participation au dépistage dans l’est de la Charente-Maritime et dans les grandes villes de 
l’ouest comme La Rochelle et Rochefort. Beaucoup de centres de radiologie proposent désormais une prise de 
rendez-vous en ligne. Le site de Charente-Maritime du CRCDC-NA offre un accompagnement à cette démarche, 
jugée parfois difficile, notamment par les populations vulnérables souvent touchées par l’illectronisme. Sur les 
12 derniers mois, le CRCDC-NA a ainsi accompagné personnellement 200 femmes dans leur prise de rendez-vous. 
 

                                                           
² Source INCa – Panorama des cancers en France en 2023 
4 Pour rappel et information : l’année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier 
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va 
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue. 
Cette régionalisation a entrainé un retard à l’envoi des invitations. 

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein 

Chaque année, environ 2200 cancers du sein 
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grâce 
au dépistage organisé, dont près de 100 
grâce au dispositif de seconde lecture. Cela 
représente environ 8 cancers détectés pour 
1000 femmes dépistées. 

Si le taux de participation était de 70% 
(objectif fixé à l’horizon 2025), près de 1000 
cancers du sein supplémentaires pourraient 
être détectés.  

https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023
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Le CRCDC-NA rappelle que le dépistage, qui s’adresse 
aux femmes sans signe clinique, n’est pas une 
urgence médicale. Les femmes sont invitées 
cependant à anticiper la prise de rendez-vous au 
maximum compte tenu des délais observés dans le 
département, pour respecter au mieux l’intervalle de 
2 ans entre deux dépistages.   
 
Et, afin que les femmes sachent identifier les 
symptômes qui doivent alerter, le CRCDC-NA organise 
régulièrement des ateliers avec un buste 
d’autopalpation.  
 
Ces sensibilisations sont animées en entreprise, dans 
les établissements hospitaliers par l’équipe du CRCDC 
mais également lors d’événements grand public tels 
qu’Octobre Rose.  
 
Ainsi à l’occasion d’Octobre Rose 2022, 191 femmes 
ont été sensibilisées à l’autoexamen des seins dont 93 
à la course des Demoiselles à Rochefort.  
 
 
Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre 

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de 
communication à télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr  

A propos du CRCDC-NA 

Par arrêté du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de : 
- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région 
- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation 
- Animer les actions de prévention en santé publique 
 
Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de l’utérus. Aussi, agissant 
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue à créer les 
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques 
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de l’Agence 
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine. 
 
Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr  
 
 
 

Contact médias 
Dr Anne Feyler, Médecin coordinateur territorial – a.feyler@depistagecancer-na.fr 
 

Le CRCDC-NA est financé par : 

  

A  retenir :     

Les signes cliniques d’alerte  

 Une boule dans un sein  
 Des ganglions durs au niveau de l’aisselle  
 Des modifications de la peau du sein et du 

mamelon  
 Un changement de la taille ou de la forme du sein  
 Un écoulement coloré de sang 

Ces anomalies ne signifient pas nécessairement qu’il s’agit 
d’un cancer du sein mais ne doivent pas être négligées. Un avis 
médical doit être demandé à son médecin généraliste, 
gynécologue ou sage-femme, en cas de signe inhabituel.   

La mammographie permet de détecter des tumeurs de très 
petite taille, avant même qu’elles ne soient palpables Plus un 
cancer est détecté tôt, plus les chances de guérison sont 
grandes. 

 

http://www.depistagecancer-na.fr/
http://www.depistagecancer-na.fr/
mailto:a.feyler@depistagecancer-na.fr
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Annexes : 
Fig 1: Participation au dépistage organisé du cancer du sein par canton en Charente-Maritime –  
période 2020-2021 

 

Tableau 1 : Evénements Octobre Rose 2023 au cours desquels le site 17 du CRCDC-NA animera des ateliers 
 

 
 

DATE 
EVENEMENT VILLE 

samedi 7 octobre  Course & village prévention Saint-Jean d'Angély 

samedi 7 octobre  Course Les Demoiselles Rochefort 

mardi 10 octobre Ateliers de prévention autour du dépistage organisé du cancer du 
sein à destination des salariés du Centre des finances publiques Saintes 

jeudi 12 octobre  Atelier de prévention autour du dépistage organisé du cancer du 
sein au centre hospitalier de La Rochelle La Rochelle 

vendredi 13 octobre  Rendez-vous Prévention Santé  Tonnay-Boutonne 

lundi 16 octobre Ateliers de prévention autour du dépistage organisé du cancer du 
sein à destination des salariés du  Centre des finances publiques La Rochelle 

mardi 17 octobre Atelier de prévention des cancers auprès des affiliés de la CAMIEG Puilboreau 

jeudi 19 octobre Ateliers de prévention autour du dépistage organisé du cancer du 
sein à destination des salariés de la mairie La Rochelle 

samedi 21 octobre Octobre Rose au Châtenet  Châtenet 

samedi 21 octobre Action Sport Santé Jonzac 

dimanche 22 octobre Atelier d’autopalpation Les Gonds 

 


