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Octobre Rose 2023 en Charente
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Gisele 64 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 déces chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Giséle 64 ans de Charente qui nous
explique : «Merci au dépistage organisé. Sans la mammographie, mon cancer aurait
été détectée beaucoup plus tard. Je conseille vivement de faire les mammographies lors
de la réception du courrier du CRCDC-NA. Méme si la mammographie n’est pas une
partie de plaisir, ¢a ne dure pas trés longtemps ; elle permet de détecter une tumeur
plus tét et peut limiter des soins lourds ». Elle ajoute : « ce n’est pas parce que le résultat
des mammographies précédentes n’a détecté aucune anomalie qu’il devient inutile d’en
passer une nouvelle ; j’en ai moi-méme fait I'expérience ».

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, mere, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accédent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de I’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
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personnes éloignées des soins. Afin de garantir I’accés au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I'Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’acces aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CoviID?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et de 46% dans le département de la Charente.
Des chiffres régionaux qui s’expliquent principalement par
I'impact de la pandémie de 2020 mais qui révélent

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100

néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines.
Benjamin Gandouet explique : « nous ne devons pas nous
contenter de cette explication, la participation reste
insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante
depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit

grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour
1000 femmes dépistées.

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000

cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

nous alerter et nous mobiliser | Nous ne le dirons jamais
assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes
pour lutter contre le cancer du sein.»

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1¢" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

En Charente, Octobre Rose 2023 : le Rose c’est beau, se faire DEPISTER c’est
MIEUX.

Afin d’augmenter les taux de participation au Dépistage Organisé des Cancers, le CRCDC-Nouvelle Aquitaine
(CRCDC-NA) site Charente développe des actions vers les territoires sous participant dans le Pays Ruffécois ou le
taux de participation au dépistage organisé du Cancer du Sein est de 44,9 % versus 46% pour le département de
la Charente.

Plusieurs actions ont donc été lancées et sont en cours :

*Le partenariat avec 'Emmabds, structure mobile Espace France Services (Emmats Ruffec). A ce jour, cette
action présente un « début timide», I’équipe projet (Emmaus, CRCDC-NA, CPAM et DDARS16) est en réflexion
sur des pistes d’amélioration pour essayer de la « re-booster » et de sensibiliser les participants.

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I'envoi des invitations.
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*La formation d’ambassadeurs, véritables « personnes relais » des messages clés des Dépistages Organisés dont
celui du Cancer du Sein. A ce jour, ils sont 10 « ambassadeurs du dépistage organisé du cancer du sein» sur le
pays Ruffecois, pour sensibiliser a leur tour d’autres « personnes relais ».

*Le partenariat avec les chantiers d’insertion professionnelle afin de permettre aux femmes salariées et
remplissant les critéres d’éligibilité de bénéficier, lors de leurs passages au Centre d’Examen de Santé, d’une
orientation vers la mammographie au Centre Hospitalier de Ruffec. Ce serait une vingtaine de femmes
potentiellement éligilibles au dépistage du cancer du sein.Biensdre ce chiffre est en file active et évolutif car le
partenariat et I'action sont bien pérenne.

Notre objectif a terme est que cette action grandisse en volume et s’ancre dans la politique de Santé du territoire
Pays Ruffecois sous participant au dépistage du cancer du sein(taux de participation INSEE 2021-2022 :44,9%
versus la Nouvelle Aquitaine 52,6%) en limitant ainsi de notre mieux I'inégalité d’accés aux soins.

D’aprés le Dr Thomas COTRAUD, Médecin coordinateur territorial du CRCDC-NA site Charente, « la sensibilisation
constitue un temps essentiel et indispensable. Le CRCDC-NA site Charente formera les accompagnants socio-
professionnels a la thématique des Dépistages Organisés ; grdce a leur mobilisation, les soins et les examens
seront plus facilement honorés ».

En Charente : Ensemble, agissons pour la prévention et la santé de tous !

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias :
Laro AMET, l.amet@depistagecancer-na.fr, 06 07 98 87 37
Carine SOUDANAS, c.soudanas@depistagecancer-na.fr, 07 72 50 25 45
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