Al

@ D Agence Régionale de Santé

Nouvelle-Aquitaing

Contrat territorial de santé mentale
(CTSM)
du territoire de
Correze — Creuse — Haute-Vienne

Entre :

- I’Agence Régionale de santé Nouvelle-Aquitaine représentée par M. Benoit ELLEBOODE, Directeur Général,

- Le CH Esquirol de Limoges, en qualité de coordinateur des travaux mandaté par 'ARS Nouvelle-Aquitaine,
représenté par M. Francois-Jérdme AUBERT, Directeur,

Le Conseil départemental de la Corréze, représenté par son/sa Président(e),
- Le Conseil départemental de la Creuse, représenté par son/sa Président(e},
- Le Conseil départemental de la Haute-Vienne, représenté par son/sa Président(e),
- Le Conseil territorial de santé de la Corréze, représenté par Mme Isabelle BIELLI-NADEAU, Présidente,
- Le Conseil territorial de santé de la Creuse, représenté par le Dr Georges CHATA, Président,
- Le Conseil territorial de santé de la Haute-Vienne, représenté par M. Gérard CLEDIERE, Président,
Le GCS Santé Mentale et Handicap du Limousin, représenté par M. Frangois-Jérdme AUBERT, Administrateur,
- Le GCS Santé Mentale et Handicap Psychique Corréze, représenté par M. Christophe ROUANET, Administrateur,
- Le GCS SIC, représenté par Mme Louise ROTHE, Administratrice,

VU le code de la santé publique ;
VU l'article 69 de la Loi n°® 2016-41 du 26 janvier 2016 de modernisation de notre systéme de santé ;

VU le décret du 7 octobre 2020 portant nomination de M. Benoit ELLEBOODE en qualité de directeur
général de I'agence régionale de santé de Nouvelle-Aquitaine ;

VU le décret n°2017-1200 du 27 juillet 2017 relatif au projet territorial de santé mentale ;

VU Vlinstruction N°DGOS /R4/DGCS/3B/DGS/P4/2018/137 du 5 juin 2018 relative aux projets
territoriaux de santé mentale ;

Page 1 sur 27



VU le Projet Régional de Santé Nouvelle-Aquitaine arrété le 17 juillet 2018 ;

VU le Diagnostic Territorial de Santé Mentale du territoire de Corréze — Creuse — Haute-Vienne arrété
le 4200t 2020 ;

VU le Projet Territorial de Santé Mentale du territoire de Corréze — Creuse — Haute-Vienne arrété le 4
aolt 2020 ;

VU la décision du directeur général de I'ARS Nouvelle-Aquitaine en date du 9 mars 2021 portant
délégation permanente de signature,

Il est convenu ce qui suit :

1. Cadre réglementaire

Le présent contrat s’appuie sur :

L'article 69 de la Loi n° 2016-41 du 26 janvier 2016 de modernisation de notre systeme de santé, relatif

a l'article L.3221-2-1;: 11; 111 ; IV, ainsi que V ; « Les actions tendant & mettre en ceuvre le projet territorial de santé mentale
font I'objet d'un contrat territorial de santé mentale conclu entre I'agence régionale de santé et les acteurs du territoire
participant & la mise en ceuvre de ces actions. Le contrat territorial de santé mentale définit 'action assurée par ses
signataires, leurs missions et engagements, les moyens qu'ils y consacrent et les modalités de financement, de suivi et
d'évaluation. »; V| « Les établissements de service public hospitalier signataires d'un méme contrat territorial de santé mentale
peuvent constituer entre eux une communauté psychiatrique de territoire pour la définition et la mise en ceuvre de leur projet
médical d'établissement, selon des modalités définies par décret » ;

Le décret n® 2017-1200 du 27 juillet 2017 relatif au projet territorial de santé mentale ;

L'instruction du 5 juin 2018 relative aux projets territoriaux de santé mentale qui précise gu’il convient
de conclure un contrat territorial de santé mentale dans les 6 mois suivant la publication de I'arrété du
projet territorial de santé mentale.

2. Durée du contrat territorial de santé mentale

Le présent contrat est conclu pour une durée de 5 ans a compter de la date de sa signature, soit du
30 juin 2021 au 30 juin 2026.

Il prévoit une clause d’évaluation a l'issue de sa premiere année (cf. article 7 alinéa 4).
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3. Larticulation du PTSM avec les autres formes de contrat, projets médicaux partagés des
GHT, projets d’établissement sanitaires, médico-sociaux

- Déclinaison du PTSM au sein des projets d’établissements : les différents établissements
sanitaires et médico-sociaux du territoire, membres du COPIL et/ou associés aux groupes de
travail pourront, par leur information réguliére sur I'avancement du PTSM, intégrer son
contenu a leurs projets d’établissements respectifs dans le cadre de la révision a venir de ces
derniers.

- Déclinaison des actions du PTSM au sein du projet médical partagé du GHT : le PTSM a pu
s’appuyer sur les travaux préalables réalisés en 2016-2017 dans le cadre de la filiére santé
mentale du Projet médico-soignant partagé (PMSP) du GHT du Limousin. Le PTSM Corréze —
Creuse — Haute-Vienne matérialise la filiere santé mentale du PMSP du GHT. Il concrétise les
actions d’amélioration de la filiere santé mentale du GHT, définies par ses acteurs. Les
instances du GHT Limousin sont réguliérement tenues informées de I'avancée des travaux du
PTSM.

Déclinaison des actions du PTSM au sein des CPOM sanitaires et CPOM médico-sociaux : une
fois le CTSM signé, ses actions doivent étre inscrites dans les objectifs stratégiques des CPOM
sanitaires et/ou médico-sociaux selon le degré d’importance.

Déclinaison des actions de PTSM au sein des contrats de ville, CLS, CLSM, des équipes de soins
primaires, des communautés professionnelles territoriales de santé et des PTS: les CLS et
CLSM du territoire de I'ex-Limousin sont chargés de faire connaftre les actions du PTSM et,
avec l'aide du coordonnateur PTSM, de faciliter I'articulation du PTSM et de son contenu avec
leurs travaux.

4. Démarche projet PTSM du territoire de Corréze — Creuse — Haute-Vienne

Le Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) du Limousin a pour singularité de couvrir trois
départements : la Corréze, la Creuse et la Haute-Vienne. L'ensemble des acteurs (usagers et
représentants des usagers, acteurs du soin, acteurs de 'accompagnement, acteurs institutionnels)
représentés dans le Comité de Pilotage (COPIL) territorial s’est attaché a construire un projet de santé
mentale unique pour le territoire limousin, tout en respectant les spécificités territoriales.

Le CH Esquirol a été désigné comme établissement coordonnateur par I’ARS Nouvelle-Aquitaine et
anime depuis l'origine les travaux sous I'égide du COPIL territorial composé d’acteurs des 3
départements.

Le COPIL territorial a choisi de retenir la méthodologie suivante pour I’élaboration du PTSM :
- Une démarche dite « A3 » (a 3 départements), transversale a I'ensemble du territoire
limousin. Elle traite de sujets arrétés en COPIL qui nécessitent d’étre travaillés en associant des
acteurs des 3 départements (tels que !'attractivité médicale ou les innovations par exemple).

- Une démarche «Volets départementaux», prenant en compte les spécificités

départementales, qui a été élaborée en travaillant sur les 6 priorités et les 10 attendus du
décret du 27 juillet 2017 et avec la méthodologie de parcours de I’ANAP.
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Le COPIL territorial a validé le recrutement d’un coordonnateur PTSM dont I'arrivée est fixée au 1*
juillet 2021 et dont la mission principale sera d’accompagner la mise en ceuvre opérationnelle du PTSM
sur5 ans.

5. Orientations et/ou axes stratégiques et plans d’action

Le PTSM Corréze — Creuse — Haute-Vienne est structuré en 8 chapitres et une action préliminaire
intitulée « Action tous chapitres » :

TOUS CHAPITRES : Action 1 — Coordonnateur territorial en santé mentale garant de la
déclinaison du PTSM

- CHAPITRE 1 : Lisibilité de I'offre de soins et médico-sociale en santé mentale,

- CHAPITRE 2 : Actions de repérage précoce,

- CHAPITRE 3 : Accés aux soins somatiques et de santé mentale,
CHAPITRE 4 : Dispositif de formation adapté aux besoins,

- CHAPITRE 5 : Liens et partenariats territoriaux au profit d’une culture partagée en santé,
CHAPITRE 6 : Démocratie sanitaire et déstigmatisation

- CHAPITRE 7 : Parcours spécifiques
CHAPITRE 8 : Attractivité médicale

Chacun de ces 8 chapitres est divisé en actions (19 actions au total), elles-mémes subdivisées en sous-
actions opérationnelles (63 sous-actions au total).

Une fois le PTSM arrété par le Directeur Général de I’ARS Nouvelle-Aquitaine, le COPIL a procédé a la
priorisation des 63 sous-actions du PTSM sur la base d’'une méthodologie validée en séance : 5 critéres
permettant d’aboutir a une notation divisée en 4 quadrants : du quadrant 1 (actions prioritaires n°1)
au quadrant 4 pour les actions les moins prioritaires (méthodologie annexée au présent contrat).

Le tableau complet des 63 sous-actions avec la notation associée est annexé au présent contrat
(annexe 1). 26 sous-actions sont classées prioritaires n°1, et 17 sont classées prioritaires n°2.

A l'issue de la priorisation, le COPIL a procédé a une discussion plus approfondie sur la question du
financement des sous-actions prioritaires n°1 et n°2 afin de :

- Répartir les sous-actions en 2 catégories : celles justifiant de mobiliser les différentes sources
de financement du PTSM (dont I'enveloppe issue de la DAF PSY), et celles pouvant étre menées
a moyens constants.

- Chiffrer, par sous-action justifiant de mobiliser des financements PTSM, le montant nécessaire.

Le détail de cette répartition des sous-actions prioritaires n°1 et n°2 avecindications sur le financement
est annexé au présent contrat {annexe 2), ainsi qu’un tableau de financement plus détaillé (annexe 3).

Concernant la mise en ceuvre des sous-actions n°3 et 4, une évaluation de I'avancement du PTSM sera
réalisée a mi-parcours afin de décider des modalités de suivi de ces sous-actions.
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6. Financement des actions inscrites au PTSM

Une enveloppe DAF psy d’un montant total de 359500 € est affectée aux actions prévues au
PTSM Correze — Creuse — Haute-Vienne :
L'enveloppe pour la Haute-Vienne est fixée a 182 000 €
L’enveloppe pour la Corréze est fixée a 122 500 €
- U'enveloppe pour la Creuse est fixée a 55 000 €

Cette enveloppe est affectée sous réserve :
- Du respect des orientations prioritaires validées dans l'arrété de publication du projet
territorial de santé mentale ;

- De l'affectation des crédits aux actions priorisées et de la mise en ceuvre effective de ces
actions ;

D’une transmission des plans de financement correspondants ;

- D’une articulation avec les autres formes de contrat (projets médicaux partagés des GHT,
projets d’établissements sanitaires et médico-sociaux).

Des crédits FIR, des crédits non reconductibles médico-sociaux (personnes agées, personnes
handicapées et personnes confrontées a des difficultés spécifiques) pourront étre sollicités pour la
mise en ceuvre des actions.

Le courrier du Directeur Général de I’ARS Nouvelle-Aquitaine en date du 4 ao(t 2020 précise les
modalités de sollicitation et de délivrance des crédits FIR, des crédits non reconductibles médico-
sociaux et des crédits de DAF psy.

En cas de non-respect de ces modalités, les crédits octroyés pourront étre récupérés par I'Agence
régionale de santé.

Pour les actions multi-partenariales et multi-institutionnelles du PTSM, un co-financement pourra étre
organisé avec les partenaires concernés. Les éventuels co-financements organisés seront intégrés au
tableau de suivi financier du CTSM.

7. Modalités de suivi du contrat

Le CH Esquirol demeure établissement coordonnateur des travaux sur toute la durée de suivi du
contrat.

Le coordonnateur PTSM est chargé de la coordination opérationnelle des travaux et du suivi du
contrat, sous la hiérarchie du CH Esquirol et sous le pilotage opérationnel du COPIL et des GCS. Le
coordonnateur PTSM travaillera notamment a I'élaboration des éléments suivants :

- Rapport d’activité : il devra rappeler le plan d’actions priorisé et détailler la mise en ceuvre des
actions selon le calendrier prévisionnel, a I'appui des indicateurs d’activités, de moyens et de
résultats ;

Revue annuelle du contrat avec I'ensemble des partenaires et la délégation départementale
de 'ARS {en COPIL ou lors de réunions dédiées sur les besoins).
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Le COPIL se réunira au minimum deux fois par an sur toute la durée du PTSM et sa composition, qui
permet la représentation des acteurs sanitaires, médico-sociaux, institutionnels et associatifs du
territoire mais également des trois délégations départementales de I'ARS, est maintenue.

En complément du COPIL, et concernant les questions opérationnelles de mise en ceuvre du PTSM a
I'échelle départementale, les GCS des trois départements sont libres d’organiser des Comités
techniques auxquels ils convient le coordonnateur PTSM ainsi qu’un représentant de la Direction du
CH Esquirol en sa qualité d’établissement coordonnateur. Les PTA sont membres des Comités
techniques départementaux PTSM. Un point d’information est organisé a chaque réunion du COPIL
pour connaitre 'avancement des travaux des Comités techniques éventuellement réunis.

La particularité faite aux 3 départements de I'ex Limousin (1 PTSM unique pour 3 départements) a eu
pour effet de complexifier les réflexions ayant abouti au projet, et aura pour conséquence de
complexifier la coordination des actions sur un territoire bien plus étendu (17000 Km?) que la surface
moyenne d’un département francais. Cette particularité a aussi pour conséquence de limiter le
financement de cette coordination a un seul poste de coordonnateur pour les 3 départements,
contrairement au reste du territoire Néo-Aquitain qui bénéficiera du financement d’un poste de
coordinateur par département. En conséquence et par exception a l'article 2 « Durée du CTS », il est
convenu de réexaminer le financement de l'action 1 a I'issue d’une période de 1 an a compter de la
signature du contrat.

8. La modification — la résiliation du CTSM

Au cours de la période de validité, le CTSM pourra étre modifié par voie d’avenant a la demande de
I'une ou l'autre des parties a la condition que les signataires I'acceptent unanimement.

Le présent contrat peut étre résilié a la demande de I'une ou l'autre des parties par lettre
recommandée avec accusé de réception aprés un préavis de trois mois.

9. Reglement des différends

En cas de litige, seul le tribunal administratif territorialement compétent pourra connaitre des
différends que pourrait soulever 'application du présent contrat.

Préalablement a toute procédure contentieuse, un reglement amiable pourra étre recherché par les
parties.

e _k_k_k_k k_k_k_k_k_k_k_k_%
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Fait a Limoges, le 30 juillet 2021

Le Directeur Général de
I’Agence Régionale de Santé
Nouvelle-Aquitaine

Le Directeur du CH Esquirol,
établissement coordonnateur des
travaux du PTSM

I

Le/la Président(e) du Conseil Le/la Président(e} Conseil
Départemental de la Corréze Départemental de la Creuse

Le/la Président(e) Conseil
Départemental de la Haute-Vienne

Jean-Claude LEBLOIS

La Présidente du Conseil Le Président du Conseil territorial
territorial de santé de la Corréze de santé de la Creuse
___..r".- o A
- Do L HAM E‘cuuTé"
La Direetrice
[sabelle BISLEBNADEAL

=

Le Président du Conseil territorial de
santé de la Haute-Vienne

-
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L’administrateur du GCS Santé L’administratrice du GCS SIC L'administrateur du GCS Santé
Mentale et Handicap psychique Mentale et Handicap du Limousin
Corréze
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ANNEXES

Annexe 1 — Répartition des 63 sous-actions avec notation associée
Page 9

Annexe 2 — Répartition des sous-actions prioritaires n°1 et n°2 avec
indications sur le financement

Page 13

Annexe 3 — Tableau financier des sous-actions prioritaires n°1 et n° 2
nécessitant de mobiliser les différentes sources de financement du
PTSM

NB : trame validée en COPIL, dont le contenu est évolutif
Page 22

Annexe 4 — Méthodologie de priorisation des sous-actions
Page 27
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ANNEXE 4 — Méthodologie de priorisation des sous-actions

Critére 1

Nombre d'usagers (ou
de professionnels)
amenés a bénéficier
de I'action sur les 5
ans

Entre O et 50

Entre 50 et 100

Entre 100 et 300

Critére 2

|Périmeétre
d'application : impact
terrtorial/ géographique
de Taction, et impact en
termes de
développement de la
coopération

2

L'action bénéficie a 1 seul
département, voire momns
(une seule partie du
terrkoire départemental)

L'action bénéficie & 2 ou 3
départements, mais n'a
pas d'impact sur ke
développement de la
coopération

L'action bénéficie a 2
départements et
développe la coopération

Critére 3

rPrérequis : caractére
priorkaire ou non de
faction en fonction de
son aspect préalable

1

2

3

Action de "confort" : ne
participe pas a la réusste
d'autres actions, ne
présente pas de caractere
prioritaire

Action qui dépend d'abord
de la réalisation d'une ou
de plusieurs autres
actions.

Action indispensable et
préalable a la réalisation
d'une autre action

it

Critére 4

Rapport colt /
avantages de faction

L'action a obtenu un total
de 2 a 5 aux 2 premiers
criteres, et représente un
colt supérieur a 50 000 €

L'action a obtenu un total
de 2 a 5 aux 2 premiers
critéres, et représente un
colt nférieur & 50 000 €

L'action a obtenu un total
de 6 a 8 aux 2 premiers
cricéres, et représente un
colit supérieur a 50 000 €

Critére 5

Priorisation de faction
au regard du contexte
actuel (national, et
terrkoral)

2

L'action ne répond pas
une priorké nationale, et
concerne une thématique
déja bien ou suffsamment
structurée ou mvestie sur
ke territoire

L'action ne répond pas a
une priorité nationale.
Mais elle conceme une

thématique encore
nsuffisamment structurée
ou Investie sur ke territoire,
sans avoir été cibiée par le

diagnostic du PTSM

L'action répond a une
priorké nationake, ou a un
manque constaté dans le

diagnostic du PTSM

Total

De 5/20 a 8/20

De 9/20 & 12/20

Duadrant 4

Quadrant 3

Catégorisation de
I'action

Actions non prioritaies et
présentant le degré de
nécessiké ke moins
important.

Susceptibles de ne pas
&tre traitées sur la durée
du PTSM, ou uniquement

siles actions des 3
quadrants précédents ont
été réalisées.

Actions moins importantes
et non prioritaires.

Peuvent attendre. A
réaliser si les actions des 2
catégories précédentes
ont été réalisées.

Actions importantes mais
non priortares.

A effectuer dés que les
actions du Quadrant 1 ont
été effectuées.

Actions importantes et
priortares.

Indispensables, snon le
projet est un échec.
A tratter en priorité.
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