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Journée mondiale de sensibilisation a I’autisme :
point de situation sur les accompagnements proposés en Nouvelle-Aquitaine

Les troubles du neurodéveloppement (TND) concernent 1 personne sur 6. Concernant I'autisme, on estime
que 1 a 2% de la population est touchée par cette pathologie. La journée nationale de I'autisme ce
2 avril est I’occasion de faire un point sur les actions déployées en Nouvelle-Aquitaine pour améliorer la prise
en charge et valoriser les événements organisés en région.

I Avancer I’age du repérage et de pose des diagnostics et intensifier les interventions précoces

Pour atteindre l'objectif fixé par la nouvelle stratégie nationale 2023-2027 pour les troubles du
neurodéveloppement (TND) d’avancer I’age du repérage et des diagnostics, '’ARS Nouvelle-Aquitaine va
étoffer |'offre existante V) par:

e L'ouverture de 7 nouvelles plateformes de coordination et d’orientation (PCO) TND 7-12 ans (dans les
départements : 16, 19, 23, 24, 47, 79 et 87) qui compléteront les 3 plateformes qui existent déja depuis
fin 2022 en 17, 33 et 86. Au 1er janvier 2025, 1 108 enfants avaient déja été orientés aux PCO et 434
ont bénéficié d’un forfait d’intervention (bilan, intervention ergothérapeute/psychologue/
psychomotricien).

e Le déploiement d’'une 1°¢ vague de diagnostic des enfants et adolescents dans les Instituts
thérapeutiques éducatifs et pédagogiques (ITEP) et les Instituts médico-éducatifs (IME). Organisée
par les Centres Ressources Autisme de Bordeaux et de Poitiers, elle débutera d’ici cet été dans 21 ITEP
en Gironde et 18 IME en Charente et Vienne avec pour objectif de mettre en place les interventions
adaptées.

| Favoriser la scolarisation des enfants porteurs de TSA (troubles du spectre autistique) au sein des
établissements scolaires

L’ARS Nouvelle-Aquitaine poursuit en partenariat avec I'Education nationale I'inclusion des enfants porteurs de
TSA a I'école. + de 18% d’enfants ont bénéficié d’un dispositif d’inclusion @ sur la période 2023-2024 par
rapport a I'année scolaire précédente, soit 350 enfants. En 2025, 4 unités d’enseignement supplémentaires
vont étre créées (2 en maternelle en 40 et 47 et 2 en élémentaires en 86 et 17) et 2 dispositifs d’autorégulation
(DAR) pour le 2" degré en 33 et 87.

I Soutenir la pleine citoyenneté des adultes et I’accés a I’'emploi

Au 30 juin 2024, 345 personnes porteuses d’autisme ont bénéficié d’'un accompagnement vers et dans
I'emploi (soit + 3% par rapport a juin 2023) grace aux Plateformes d’emploi accompagné ® de chaque
département. 630 personnes porteuses de TSA font également partie de 22 Groupes d’entraide mutuelle
(GEM) dans notre région. Ces espaces leur permettent de se soutenir mutuellement quand ils rencontrent des
difficultés et de participer a des actions d’insertion sociale, professionnelle et citoyenne.

| La mise en ceuvre des « 50 000 solutions » dans le domaine de I’autisme

En 2024, I'ARS Nouvelle-Aquitaine a pu créer 49 places de Service d’éducation spéciale et de soins a domicile
SESSAD en 19, 23, 24, 33, 40, 47 et 86, 6 places d’IME (en 86 a ouvrir en 2025) et 7 places de MAS, ainsi qu’un
Pble ressources-relais en 64 porté par Autisme Pau-Béarn qui accompagne les parents et aidants et leur
propose des solutions de répit.

En 2025, 82 places supplémentaires ¥ seront créées, ainsi qu’un dispositif emploi et habitat pour adultes
autistes séveres en Charente.


https://maisondelautisme.gouv.fr/fiches-pratiques/plateforme-coordination-et-d-orientation/

Des événements organisés en Nouvelle-Aquitaine a I'occasion de la journée de I'autisme

Voir en annexe.

(1) 1l existe déja 12 plateformes de coordination et d’orientation (PCO) TND pour les 0-6 ans déja installées
(Coordonnées PCO - Mises a jour 2023.pdf).

(2) Les dispositifs d’inclusion scolaires existants : 29 unités d’enseignement en maternelle autisme (UEMA), 10 unités
d’enseignement en élémentaire autisme (UEEA), dont 1 nouvelle depuis la rentrée 2024, 19 dispositifs
d’autorégulation (DAR), dont 5 nouveaux depuis la rentrée 2024.

(3) Les plateformes d’emploi accompagné sont financés par I’ARS Nouvelle-Aquitaine I’Agefiph et le Fiph.

(4) 44 places de SESSAD (en 17, 19, 33, 40, 47, 64 et 79), 10 places en IME (en 47 et 87), 16 places en Service
d'accompagnement médico-social pour adultes handicapés - SAMSAH (en 40 et 86) et 12 places en Maison
d'accueil spécialisée - MAS (en 33, 47 et 87)
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Annexe :

Journée mondiale de I'autisme : les événements organisés en Nouvelle-Aquitaine

e En Creuse, Corréze et Haute-Vienne, le CRA Limousin et les partenaires du champ de I'autisme
proposent un programme « Autisme et Apprentissages » en partenariat avec I’Académie de Limoges
via des forums, conférence, soirée-débat tout au long de la semaine du 31 mars, vous retrouverez
I'ensemble du programme en cliquant sur le lien suivant (https://www.cralimousin.com/journee-
mondiale-de-lautisme-2025/)

e EnGironde:

o Le colloque organisé par I’APAJH 33 le vendredi 4 avril a 'amphi Badinter du Conseil
départemental « 'accompagnement des adultes autistes en maison d’accueil spécialisée » (sur
inscription) CONFERENCE AUTISME - 4 avril 2025 | APAJH Gironde

o La conférence-débat le mardi 25 mars a Langon, salle Frangois Mauriac a 20h30 « L'Autisme
aujourd'hui. Connaissance du handicap, évolutions de l'accompagnement » organisé par
I'association Lo Camin

e Dans les Landes : Rendez-Vous landais de I'autisme le 3 et 4 avril a Saint-Pierre du Mont organisé par
le Département Chacun sa vie, chacun sa réussite

e Dans les Pyrénées-Atlantiques :

o Le 1° avril a partir de 13h30 une conférence organisée par le Pole Ressources et Relais de
I’association Autisme Pau Béarn Pyrénées « Améliorer la qualité de vie et le pouvoir d’agir des
personnes TSA et de leurs aidants » a la médiatheque de Pau, inscription obligatoire

o Le 1° avril : journée de sensibilisation a I'autisme au travers d’un évenement au stade de
Bizanos organisée par I'ADAPEI 64 : Actualités — Adapei des Pyrénées-Atlantiques

e En Charente, Charente-Maritime, dans la Vienne et les Deux-Sevres, Retrouvez les évenements
organisés sur le site du CRA de Poitiers Journée mondiale de sensibilisation a I'autisme 2025 en Poitou-
Charentes - CRA
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