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Pôle Ressources humaines en santé

Atelier : 
Retour d’expérience en SSIAD et post 

médecine/SMR



Intervenant

Atelier

• Céline CHENAULT– IPA mention Pathologies chroniques stabilisées à la Hôpital Intercommunal 

du Haut Limousin (87)
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Contexte d’exercice

• HIHL regroupe 3 sites avec 2 services de 
médecine et 2 services de SMR, 3 EHPAD et 1 
SSIAD

• SSIAD : 100 places

• Population âgée, rurale et précaire

• Activité mixte des médecins (libérale  et 
hospitalière)
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Comment est né le projet de pratique avancé ?

• Master « parcours de soins complexe » débuté en 2016 à l’université Aix-Marseille en M1 puis 
demande de VES en 2018 car master réorienté en M2 DE-IPA

  pas de projet, pas de médecin identifié

• Financement par CH en Dordogne

• Stages réalisé à l’APHM (neuro, diabéto, cardio et pneumo) avec médecins, internes, IDE spécialisés, 
neuropsy
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Comment s’est déroulé le retour de formation et 
le début d’exercice ?

• Arrivée en septembre 2023 à l’HIHL en relai de l’IPA implantée en 2021
• Implantation difficile car :

• départ du médecin de l’équipe mobile de gériatrie
• appréhension médicale malgré un travail de communication fait en 2021 et 2023 

• Protocole d’organisation fait avec la majorité des médecins mais avec engagement difficile dans la 
pratique

• Bien perçus par les professionnels de territoire et des collègues de la structure

• Évaluation externe réalisé en Novembre 2023 a noté une excellente qualité des soins, avec présence 
d’intervenants comme ergo, diét et IPA
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Comment se déroule votre collaboration 
concrètement ?

• Patients du SSIAD orientés en fonction de leurs pathologies et de manifestations cliniques repérés par 
l’équipe du SSIAD (humeur, HTA, perte de poids, « malaise » …) dans le but :

➢ d’éviter les décompensations 
➢ d’éviter les hospitalisations en urgence 
➢ de dépister les fragilités
➢ de dépister les « anomalies » (Ho, FA, tableau dépressif …)
➢ de soutenir les aidants

• Comptes rendus sur le logiciel du SSIAD et par téléphone avec médecin si « difficultés » d’ordre 
médical 
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Comment se déroule votre collaboration 
concrètement ?

• Patients de médecine ou SMR orientés si le maintien à domicile est précaire/complexe pour assurer 
d’un maintien à domicile sécuritaire et :
➢ éviter les hospitalisations en urgence
➢ réajuster les aides à domicile (humaines, techniques)
➢ coordonner le parcours du patient
➢ dépister les fragilités
➢ dépister les « anomalies » (Ho, FA, tableau dépressif …)
➢ soutenir les aidants

• Comptes rendus sur le logiciel Osiris en fin de PEC et par téléphone avec médecin traitant
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Activités transversales

• Actions de prévention (dépistage diabète, cancer) avec l’animatrice en santé publique 

du HIHL

• Consultations mémoire débutées en septembre + projet parcours

• Programme ETP patient chuteur en cours d’élaboration

• Vaccinations du personnel 

• Projet de mise à jour des vaccinations des résidents des EHPAD

• Formation (Intervention IFAS)



1009/12/2024

Perspectives

• Hôpital de jour gériatrique et diabétologie

• Équipe mobile de gériatrie

• Formation AS SSIAD

• Retour de formation d’une IPA en juillet prochain
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Selon vous, quels sont les freins et les leviers de 
la pratique avancée ?

• Freins : représentation sur la profession et méconnaissance du métier, départ des 
médecins

• Leviers : communication sur la PAI, construction du projet avec les médecins et 
futurs IPA pour une meilleure collaboration ensuite, « 1 seul médecin suffit »



Première journée régionale 
de la pratique avancée
28 novembre 2024 Hôtel Mercure - Angoulême

Merci de votre attention 
et 

à vos questions…
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