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Méthodologie

 Étude réalisée entre février et septembre 2024.

 Objectifs : 

 Identifier les besoins en santé des détenus présents au QSL

 Evaluer la poursuite de l’accès aux soins à la sortie du QSL

 Mode opératoire : 

 Elaboration d’un questionnaire d’évaluation

 Organisation d’une permanence IDE tous les quinze jours (si nouvel arrivant 
et horaire de présence possible) 

 Analyse des données 
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Questionnaire au QSL D’Angoulême
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Résultats 

 5 permanences organisées

 29 personnes rencontrées + 2 refus 

 Durée moyenne de séjour au QSL : 6 mois 

 Modalités d’entrée au QSL:

 Libération sous contrainte de plein droit: 6

 Libération sous contrainte: 7

 Aménagement de peine après débat contradictoire :8

 AB initio : 6

 Carte vitale : 44% n’en possède pas (perdue le plus souvent)

 Certificat de présence : 66% n’en possèdent pas .

 Médecin traitant : non accessible pour 81% (n’en ont pas ou se trouve éloigné) 
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Résultats

 Ordonnance : 6 en possèdent une dont 2 pour un traitement de 

substitution 

 1 méthadone suivi sur CSAPA accessible (Pas de Nixoid car arrive directement 

de l’extérieur)

 1 subutex : pas médecin traitant ni CSAPA. (Nixoid + arrive MA)

 RDV de suivi CSAPA sur site : 40%

 Logement à la sortie : incertain pour 60%  (famille ou amis sans précision ) 
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Vignette clinique :

Mr M. né en 1975 (49 ans ) domicilié en Charente, vit chez sa mère  à la 

campagne ,célibataire .

• Deux fils dont il ne s’occupe plus ;plus de permis conduire depuis 2014.

• AAH suite AVP avec douleurs persistantes 

• Niveau d’études : 4ème, sait lire et écrire 

• Pb médicaux : diabète et alcoolisme

• Pas de pathologie psy définie en dehors de troubles du comportement et 

violence sous l’emprise d’alcool
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Parcours soins / incarcérations 

 2008 (33ans):SAU fractures 

 2009:Ivresses  SAU/UHCD

 2010:SAU :ivresse+traumatismes (2 venues)

 2011:Ivresse/agression(3 venues SAU/UHCD)

 2012/2013 VE : 13 venues USN

 2014/2015:3 ivresses UHCD

 2015:VE (19 cs USN)

 2016/2017: VE (47 cs USN)

 2018: SAU: GAV 

VE : 25 cs USN

 2019:SAU : complications diabète 

VE : 48 cs USN.

 2021/2022:VE 27 cs USN

 2023:SAU/UHCD : ivresses

 2024:VE 14 cs USN

 Entrée au QSL en juin 2024 (libération sous 
contrainte de plein droit)

 Ordonnance : anxiolytiques 14 jours 

 Metformine 1 mois 

 Insuline arrêtée en détention car Mr M n’en 
voulait plus à reprendre .

 Organisation des soins par l’USMA vers le 
centre de santé du CHA car dossier de 
myélopathie cervicarthrosique en cours avec 
compression médullaire lente .

 Sortie du QSL 21/09/2024

 Entrée réanimation le 20/10/2024
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Questions

 Autonomie /traitements.

 USN prévenue 3 jours avant un week end avec jour férié 

 RDV médical pris en urgence mais autorisation du JAP?

 Aucune orientation fléchée 

 Documents remis au greffe?

 Certificat de présence ?

 Modalités de se rendre au lieu de RDV médical .?

 Modalités de poursuite de sa prise en charge médicale. 

 Suivi médical jusqu’à la date de sortie du QSL.

Perdu de vue ensuite 
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Questions

 Admission hospitalière +1 mois après fin d’écrou :

 pas de couverture sociale 

 Identification par hasard et récupération de sa date de levée d’écrou.

 Défaillance poly viscérale sur coma toxique.

 Toujours immatriculé à Cahors (pas de changement fait ) 

 Traitement chronique ? 

Journée santé détenus :29 novembre 2024

10



Conclusion

 Mise en évidence de :

 Délivrance médicaments (pharmacie fléchée à proximité ) si prescription 

 Consultation médicale ? 

 Ou ?

 Qui ?(CPTS?) refus de nouveaux patients de la population générale !

 Comment ? Problématique transport , contact , pas de CV

 Pas d’accès internet , pas de téléphone 

 Problématique de logement  : 

 Déclaratif très approximatif , errance sociale fréquente 

 Pas de lieux de repère : CHRS de jour?

Merci pour votre attention 
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