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PRESENTATION DU PROGRAMME
SEXPERT

|/ Obijectifs

2/ Mise en place

3/ Déroulé des seances
4/ Reproduction

5/ Axes de développement




OBJECTIFS

v/

Travail de la Empowerment
définition de la santé

sexuelle

- Globalité

- Apport du positif, bien étre,
relationnelle, sensation

- Sortir du terme péjoratif,
uniquement centrée sur les
risques

- Abord des enjeux

Partir de leur
connaissance, les
faire monter en
compétence,la ou ils
veulent aller

I%‘\

Multidisciplinaire,
plusieurs
compétences pour
une vision plus juste
et adapter de la
problématique

En apportant une
valence scientifique,
médicale, légale,
contemporaine,
humaine
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POUR BOOSTER TES
CONNAISSANCES EN SANTE SEXUELLE
INSCRIS-TOI' A CETTE IMMERSION

Formation composée de 5 séances avec 4 professionnels différents a partir de juillet 2023.
Inscrivez votre nom sur la feuille jointe, vous serez recontacté en fonction

du nombre d’inscrits et des groupes qui seront constitués.




SEQUENCES DES MODULES
EDUCATIFS

Anatomie

Physiologie

IST et contraception

Loi et consentement De + en + abstrait

De + en + complexe

Pour plus de concret

Vie affective et sexuelle saine

Entretien individuel pour retour de I'expeérience

Grille d’évaluation, suivi des séances — caractere objectif et reproductif



Cérébral

Si la personne est préoccupée, soucieuse peut ne pas
étre disponible, ex de si la personne cuisine, s'occupe
des enfants....n’a pas forcément envie de faire 'amour

Corps
Enveloppe corporelle

Emotivite, affection

Si on est attiré par quelgu’un, que I'on développe des
sentiments, la relation sera plus riche et les sensations
aussi

Geénitaliteé

Il y a une partie réflexe, c'est-a-dire que 'on peut
stimuler la zone et obtenir des réactions, méme si la
personne n'a pas envie ou ne prend pas « de plaisir »...
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DES OUTILS PEDAGOGIQUES
VARIES, LUDIQUES

Imagier

Photolangage




Intitulé de P’action :

Date de Pactivité :

Lieu d’activité :

Groupe

Pactivité :

Description de I’activité

Caractéristiques des personnes

destinataires de Pactivité ?

Combien de personnes étaient

prévues pour cette activité ?

Mesure de Ila participation :
combien de personnes ont-elles
effectivement participé a

Pactivité ?

Description succincte de P’activité

prévue

Quels outils ou support
pédagogiques étaient initialement

prévu ?

Quels outils ou support

pédagogiques ont été utilisé ?

Durée de I’action :

Professionnels pour cette action :

VOTRE OPINION SUR LA COMPARAISON ENTRE
CE QUI ETAIT PREVU ET CE QUI A ETE REALISE

Si vous avez pu réaliser ce qui était prévu dans votre activité, expliquer ce qui a fonctionné, ce

Si vous n’avez pas réalisé tout ce qui était prévu dans votre activité, expliquer pourquoi : les

difficultés rencontrées, les obstacles a réaliser la bonne réalisation de Pactivité

Si vous avez transformé ou ajusté volontairement votre activité, expliquer pourquoi

adaptation aux personnes ? Personnalisation de la démarche ? Demande du groupe ?

L’opinion et ’intérét des destinataires de I’activité

Mesure moyenne de la satisfaction des personnes ayant participé a I’action

sur une échellede 1 a 10:

Quels sont les motifs principaux ?

Mesure moyenne de leur envie de poursuivre cette action sur une échelle

del alo:




PRESENTATION DU PROJET VICT’OIR’E

VICTIME, ESPOIR, FEMME

|- Contexte

2- Problematique

3- Déroulé

3- Résultats attendus

4- Resultats et impacts




CONTEXTE

Selon I'enquéte nationale sur les violences faites aux femmes en France :
100 % des femmes incarcérées victimes de violences :
- non dépistées
- non prises en charge

Depuis 2017, la France s’appuie sur une stratégie nationale pour promouvoir la Santé

Sexuelle
(2017-2030)

En Mai 2023, le centre pénitencier Poitiers-Vivonne fait parti des 22 établissements
référencés AICS.

Création d’un programme spécifique, unique et novateur



PROBLEMATIQUE

Les violences = un probléme de santé publique aux multiples conséquences !

Importance des 3 niveaux de prévention

Un regard nouveau innovant dans leur accompagnement.

Dans ce contexte de violences sexuelles, comment apporter des solutions concrétes a ces
femmes pour une reconstruction, dans un lieu de privation de liberté ?




RESULTATS ATTENDUS




DEROULE

Evaluation médicale

" . - = Rézlisée par le médecin
de l'indication du peychiatre

womanizer

Orientation des = Fraposition de 'outil en

. . fonction :Ialhesuins delz

patientes aupés du IR eibs
. . saOn acceptation

médecin sexologue [P

sAcccompagnement de
soutien et d'explication
par l'infirmiére

d'éducation
. - thérapeutique
Suivi par une *suivi psy mensuel
équipe *sUivi somatique IPA

*suivi par infirmier du

pluriprofessionnelle [

formée. *sUivi par le sexo
fanction des bescins

Réevaluation par le

médecin psychiatre




RESULTATS ET IMPACTS

* Mise en place d'une
Inclusion de étude qualitative

30 femmes /quantitative avec les
au sein du données extraites

CP vivonne e Rédaction d'un article
scientifique

Diffusion du
projet
Vic'toir'e

e Extension des
recherches a la
population masculine

* Au sein des structures
accueillant des femmes
victimes de violences.

e Aux autres structures
pénitentiaires souhaitant
participer au projet



MERCI DEVOTRE ATTENTION

Mme CHARLES Gaélle : Gaelle. CHARLES@chu-poitiers.fr
Docteur HOUPERT Tyffanie : Tyffanie. HOUPERT @chu-poitiers.fr

Docteur AFONSO Laetitia : laetitia.afonso@ch-poitiers.fr

Monsieur CHERPRENET Cyril : cyril.cherprenet@ch-poitiers.fr
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