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Plan de l’intervention

1- Infirmière en pratique avancée, présentation

2- Formation

3- Au quotidien

4- Parcours au sein de l’unité sanitaire

5- Quelques chiffres et perspectives pour demain
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1- Infirmière en pratique avancée, présentation

Contexte d’implantation de l’IPA en France:

Vieillissement de la 
population

Développement des 
maladies chroniques

Un accès aux soins 
hétérogène pouvant 

favoriser le 
renoncement aux 

soins

Perspectives de 
développement de la 
carrière des infirmiers

Stratégie 
de 

Promotion 
de la santé



Définition: 

« La pratique avancée infirmière est l'application, centrée sur le patient, d'un éventail 
élargi de compétences pour améliorer les indicateurs de santé pour les patients et les 
populations dans un domaine clinique spécialisé de la discipline très large des soins 
infirmiers » (1)



INFIRMIER EN 
PRATIQUE 
AVANCÉEE

HAUT DEGRÉ 
D’AUTONOMIE 

PROFESSIONNE
LLE

POSITIONNEMEN
T CLINIQUE

Compétences élargies 
dans le domaine de 

l’évaluation clinique et 
du raisonnement 

clinique

UTILISE LES 
PRINCIPES DE 

CONSULTATION
• Etapes de 
consultation

• Examen clinique
• Analyse des 

examens 
complémentaires
• Capacité de 

prescriptions

REPOSE SUR LE 
SUIVI INDIVIDUEL 

DES PATIENTS
Accompagnement 

centré sur le patient
Vision holistique de la 

santé fondée sur la 
discipline infirmière

Travail au sein d’une équipe 
pluridisciplinaire

Travail en complémentarité 
avec le médecin

POSITIONNEMEN
T SUR DES 
MISSIONS 

TRANSVERSALES
Intègre la Recherche, 
la veille documentaire, 

l’éducation et la 
formation dans sa 

pratique

TRAVAIL 
COLLABORATIF

Compétences de l’IPA 



Positionnement de L’IPA dans l’équipe paramédicale

(2)



Positionnement de l’IPA auprès de l’équipe médicale

-> Le médecin reste référent du parcours 
de soins du patient

-> L’IPA intervient comme « soutien » 
auprès du médecin dans le suivi des 
patients

-> Mot clé = collaboration



2- Formation
Poitiers:
15 jours par 
mois 

Bordeaux:
Temps plein

Limoges:
15 jours par mois

Facultés de Médecine

Modalités
- Titulaire du diplôme d’Etat d’infirmier
- 3 ans minimum d’exercice



1ère année = 
Tronc commun

430h de cours 
et 280h de 

stage

Pathologies 
chroniques 

et stabilisées 
..

Santé 
mentale

Urgences
Onco/hémat

ologie

Néphrologie/
dialyse

IPA, 5 positionnements 
différents 

2ème année = Spécialisation
250h de cours et 560 heures de 
stage



3- Au quotidien

Fiche de poste basée sur 80% de temps en consultation 
(clinique)

Consultation type entre 30 à 45 mn

Objectifs de la consultation: 

Accompagnement global reposant sur l’expertise infirmière 

Veiller à la stabilité clinique du patient



4- Parcours au sein de l’unité sanitaire

Réorientation en consultation médicale 
devant une instabilité clinique





5- Quelques chiffres et perspectives pour 
demain

• Du 1/01/2024 au 01/10/2024 = 455 consultations IPA

• Nombre de patients inclus en Suivi IPA « chroniques » au 1 er octobre 2024 = 109 
patients soit 14,85% de la population du CP Vivonne



Pathologies Patients suivis

BPCO / asthme 22

Cardio (HTA, IC, FDRCV) 49

Diabète 10

épilepsie 9

Maladie neuro dégénérative 4

Polypathologies 15

99 hommes                10 femmes                       Age moyen = 50,8 ans
(de 18 à 84 ans)



Recherche paramédicale
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Merci de votre attention


