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« Eviter les gîtes larvaires, le moyen de lutte le plus efficace ! »  
Yasmine Ars

,,T’inquiète, je 
connais leurs 
cachettes !

Le témoignage de Patrick, 48 ans

Dans le quartier de Saint Martin, Patrick, un jardinier 

passionné de 48 ans, est devenu le héros local dans la 

lutte contre le moustique tigre. Connu pour son 

magnifique jardin et sa connaissance approfondie des 

plantes, Patrick a décidé de partager ses astuces. «J'ai 

vite compris que les pièges sont coûteux et rarement 

efficaces, c'est la neutralisation des gîtes larvaires qui 

fonctionne » nous dévoile t-il.  

L'une des premières à bénéficier de son aide a été 

Paulette, une octogénaire de 86 ans. "Patrick est toujours 

à l'écoute, positif et bienveillant", raconte-t-elle. "Il est 

venu m'aider dès le début du printemps." Patrick a 

inspecté régulièrement le jardin de Paulette, éliminant 

les gîtes larvaires. "Il faut être méthodique", explique-t-il. 

"Le moustique tigre est différent des autres espèces, il ne se 

développe pas dans des étendues naturelles d’eau 

stagnante, comme les marais, bassins, ruisseaux,…mais 

dans des récipients artificiels de petite contenance".

Patrick a aussi organisé des réunions pour montrer 

comment repérer les zones à risque et mettre en place 

les astuces pour rendre la vie des moustiques impossible 

dans le quartier. «Les voisins ne savaient pas que le 

moustique que l’on voit est forcément né tout près» 

précise Patrick, animé de sa rage de vaincre 

l’envahisseur. Les résultats ont été rapides : les piqûres 

ont diminué, et les habitants ont retrouvé un peu de 

sérénité.

Patrick, humble et dévoué, voit son travail comme une 

simple extension de sa passion pour le jardinage et sa 

volonté d'aider les autres. "C'est gratifiant de voir que 

mes efforts ont un impact positif", confie-t-il.
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Toutes les semaines, 

vider les contenants 

retenant de l’eau.1.

Nettoyer les 
gouttières 
obstruées 
1 fois par an.

2.
3.

C
o

nc
ep

tio
n 

D
PS

A
 -

 A
R

S 
N

o
uv

el
le

-A
qu

ita
in

e 
- 

Ju
ill

et
 2

02
4 

- 
C

ré
di

t 
ph

o
to

 A
do

be
 S

to
ck

 e
t 

Fr
ee

pi
k

Le
ur

s t
ém

oi
gn

ag
es

 &
 a

st
uc

es
    

    
    

    
   w

w
w.

no
uv

el
le

-a
qu

ita
in

e.a
rs

.sa
nt

e.f
r

Couvrir les 
récupérateurs d'eau 
d'une moustiquaire 
et ranger les récipients 
potentiels.
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