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Octobre Rose 2023 en Correze
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Florence 53 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 déceés chaque année en France? alors que détecté t6t, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et 'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Florence, 53 ans, de Corréze qui nous
explique : «L’examen a permis de détecter a temps ma tumeur a un stade précoce

favorisant ainsi mes chances de guérison et limitant
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toute la différence, en ce qui me concerne le
dépistage a contribué a me sauver la vie. »
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« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accedent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de ’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
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simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un accés plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’'une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I’association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CcoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-

- s i ) Chiffres clés du dépistage du cancer du sein
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour

I'année 2021 et de 47,6% sur le département de la Correze.
Des chiffres régionaux qui s’expliquent principalement par
'impact de la pandémie de 2020 mais qui révelent
néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines.
Benjamin Gandouet explique : « nous ne devons pas nous

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour

contenter de cette explication, la participation reste
insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante
depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit
nous alerter et nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais
assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes
pour lutter contre le cancer du sein.»

1000 femmes dépistées.

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

La Corréeze au plus prés des femmes en activité : des actions ciblées pendant
Octobre Rose pour faciliter I’acces au dépistage

En 2022, 10 420 femmes sur une population cible de 21 880 ont eu recours au dépistage organisé du cancer du
sein. Bien que légérement supérieur au taux de participation au dépistage organisé de la région, ce taux en
Corréze reflete une baisse par rapport a I'année précédente et donc une diminution du recours a la
mammographie de dépistage pour les femmes du territoire.

Parmi les publics éloignés du dépistage du cancer du sein figurent les femmes travaillant de nuit, agées entre 50
et 60 ans plus particulierement. Or, c’est aussi parmi ce public que I'on constate un sur-risque de cancer.
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4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.
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Partant de ce constat, et en élargissant la réflexion, le CRCDC-NA et le Service de Prévention et de Santé au Travail
(SPST19-24) ont décidé de s’associer de maniéere étroite afin de développer une stratégie commune aupres des
entreprises corréziennes, et ainsi intégrer la prévention des cancers dans leur démarche RSE et de Qualité de Vie
et des Conditions de Travail (QVCT).

La volonté est donc d’accompagner les entreprises pour prévenir et détecter précocement les cancers chez les
travailleurs, en adaptant les moyens d’informations et en facilitant I'acces aux dépistages organisés pour les
salariés. Ces actions peuvent se concrétiser par la prise de rendez-vous de mammographie en direct, la remise
de kits de dépistage du cancer colorectal sur place, ou encore par I'acces facilité a une sage-femme pour le
dépistage du cancer du col de I'utérus.

En ouvrant les portes a ce projet, le Centre Médico-Chirurgical LES CEDRES, déja impliqué pour le public qu’elle
recoit, s'inscrit dans cette démarche a destination de ses salariés, illustrant ainsi I'importance cruciale de la
prévention et du dépistage des cancers. Cette action innovante donnera les meilleures chances au public en
activité de préserver sa santé tout au long de son parcours professionnel.

A quelques jours du début de la campagne Octobre Rose, Le CRCDC-NA en collaboration avec le SPST 19-24 invite
donc toutes les entreprises volontaires de Correze a se joindre a cette démarche et a prendre des mesures
concrétes pour favoriser |'acces aux dépistages des cancers en général, et a celui du cancer du sein en particulier.

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias
Christophe LEPREVOST — Chargé de Santé Publique au CRCDC-NA19 - Tel : 06 72 44 70 81 - Mail :
c.leprevost@depistagecancer-na.fr
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