Retour d'experience
d'un CLSM en
Nouvelle Aquitaine

Le CLSM des villes Angouléme-Soyaux
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Les CLSM fin 2014



Un CLSM C'est quoi?

Les CLSM sont un espace de concertation, de coordination et de
co-construction entre les ¢lus locaux d’un territoire, la psychiatrie publique,
les partenaires locaux, les usagers et les aidants. Ils ont pour objectif de
définir les politiques locales et les actions permettant ’amélioration de la
santé mentale de la population.

Le CLSM aboutit a des actions concretes (créations de protocoles, d'outils, de
cycles de formations des acteurs,...) qui émanent des groupes de travail. le
CLSM est un espace non hiérarchique de co-décisions entre les membres
présidé par un élu local, et co-animé par la psychiatrie publique.



On CLSM Pourquoi?

Parce que c'est un enjeux Majeur de Sante
Publique

1 personne sur 5 sera un
jour atteinte d'un trouble
psychique ou d'une

maladie mentale. (rapport
Laforcade octobre 2016)




Un CLSM Pour qui?
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UN CLSM POUR TOUS




iJn CLSM Unique ! Le votre.

Un CLSM pense comme un outil POUR TOUS mais surtout
elabore , co-construit PAR TOUS a partir d'un diagnostic du

territoire du CLSM.
% Déemarche participative : Du choix des indicateurs pour '
etablissement du diagnostic, a la redaction d'une charte

en devenir
* Atelier participatifs numeérique Ville d'/Angouléme
recompensee par un trophee ESSEC de la

transformation



Grandes étapes d'installation du CLSM

- Octobre 2016 Mai 2017 . Novembre 2017
Réponse a I'appel a projet Restitution du diagnostic Choix des actions mis
de I’ARS Nouvelle territorial en assemblée en oeuvre pour 2018
Aquitaine pléniére pour chaque Axe

Janvier 2017 Septembre 2017

Comité de pilotage Constitution des groupes
d’installationdu CLSM  de travail



Composition de notre CLSM




La phase de
Diagnostic:

>

Des indicateurs
concertes sur 3 grands
ITEM

L'état de santé mentale de la population
L'offre de soins en santé mentale
Le recours aux soins

Un Questionnaire en
direction des
professionnels




Notre territoire
dans les grandes

lighes

Diagnostic est libre d’accés sur le Site
Internet de la commune: Page “Hygiene
et Santé”- Rubrique “CLSM”




Les priorites des partenaires interroges :

° La prévention du suicide (87.5%)

e Lessortie d’Hospitalisation: quels liens avec les partenaires? (84%) Typologie des professionnels ayant répondu & notre enquéte

° Connaissance des métiers et des dispositifs locaux (80.8%)

° Comment aborder les situations individuelles en

M Professionnels liberaux

A1% ® Responsables de
e structures/senice

pluri-disciplinarité? (76.9%)

° Coordination entre psychiatrie publique/ champs médico-social et Professionnels de terrain non

liberaux
professionnels libéraux? (76.9%)
° Exclusion et discrimination des personnes souffrant de troubles

psychiques (76%)

76% de réponses aux questionnaires







CLSM

Les forces et faiblesses de notre

v ¥

Participatif et concerté
Dynamique observée:
nombreux inscrits dans les
groupes de travail

Favorise l'interaction des
professionnels au sens large et
I'inter-connaissance

Des actions déja engagées
(projections débats/ travail
avec une classe de théatre d'un
lycée,...)

Disparité dans les financements de la
coordination : A titre d’exemple : pas
de financement pour la coordination
CLSM Angouleme-Soyaux: portant sur
52 530 hab. Contre 30000€ pour le
CLSM de Bagneux (92) en 2016
portant sur 38592 hab.

Dispositif nouveau qui doit faire ses
preuves aupres des professionnels

Territoire de santé “petit” sur lequel se

sur-ajoutent des dispositifs
actuellement: PTSM/ CTS,...:
sur-sollicitations des professionnels




