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Les résidents des établissements d’hébergement pour personnes agées EHPAD
sont particuliérement vulnérables a la grippe, et le mode d’hébergement collectif
rend difficile la gestion du risque épidémique lié a ce virus.

L’utilisation précoce des tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) pour
dépister les virus grippaux aide a réduire Pincertitude clinique, favorise la mise
en place de mesures de contréle adaptées, oriente la décision d’utiliser ou non
des antibiotiques ou des antiviraux, ou de poursuivre ou non des investigations.

Aussi, ’Agence régionale de santé de Nouvelle-Aquitaine (ARS NA) a lancé fin
3 79 “ > 2018 une expérimentation visant a promouvoir 'utilisation des TROD grippe
aupreés de 379 EHPAD volontaires.
EHPAD |nterroges
Ce projet compléte la campagne régionale de promotion de I’'application des
précautions standard en établissements et services médico-sociaux (ESMS)
incluant Pobservance de I’hygiéne des mains, ainsi que le port adapté du masque
chirurgical.

Lexpérimentation s’est déroulée sur la
période duler janvier au ler avril 2019.
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LesTROD grippe contribuent a une meilleure gestion du risque épidémique en EHPAD en

g;:;g:trégionale de santé Nouvelle-Aquitaine permettant un diagnostic rapide et la mise en place précoce de mesures de controle
Direction de la santé publique | Péle qualité et adaptées. Leur utilisation est en lien avec la stratégie de prévention grippale des
;;g’[’éeu‘ies’)”'"s et des accompagnements établissements médico-sociaux qui inclut de facon prioritaire la promotion de la
- Aurélie GUILLOUT : responsable vaccination des résidents et des professionnels, et I'application des bonnes pratiques
- Docteur Matthieu MECHAIN : 05 57 01 47 38 d’hygiéne. Les TROD grippe participent également a rationaliser [Iutilisation

- Sophie BARDEY : 05 57 01 44 72 d’antibiotiques en période hivernale chez la personne agée.



